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Climat d’écurie hivernal -
rien que du vent?

Alors que ’humain aime avoir les pieds bien au chaud en hiver, la santé du cheval dépend

d’une détention la plus proche possible du climat extérieur surtout a ’écurie. De peur qu’un
courant d’air se produise et que les chevaux prennent froid, fenétres, portes et portails

de nombreuses écuries sont fermés pendant Uhiver. Le climat d’écurie devient alors chaud

et humide, favorisant la prolifération de microbes pathogénes et diminuant la capacité
thermorégulatrice des chevaux, les rendant d’autant plus sujets aux maladies.

Sous quelles conditions les chevaux se sentent-
ils le plus a laise ?

Dans des conditions naturelles de vie ou au paturage,
les chevaux demeurent de préférence a des endroits
surélevés, donc exposés au vent, pour pouvoir obser-
ver I'environnement et flairer un ennemi potentiel a
temps. Lorganisme du cheval, animal des steppes,
est parfaitement adapté aux variations de tempéra-
ture au cours d’une année, mais aussi entre le jour
et la nuit. La zone thermoneutre du cheval adulte est
trés large, elle se situe entre -15°C et +25°C. Par zone
thermoneutre, on entend ’'amplitude de températures
ambiantes, dans laquelle le métabolisme énergétique
n’a pas besoin d’étre modifié pour maintenir la tempé-
rature corporelle normale. Si la température ambiante
se trouve hors de la zone thermoneutre, le cheval doit
dépenser de I’énergie pour chauffer ou refroidir son
corps.

La capacité thermorégulatrice des chevaux (c’est-a-dire
la faculté de s’adapter a la température ambiante) est
excellente. Elle fonctionne le mieux par temps froid et
sec; cependant, les mécanismes d’adaptation doivent
8tre entrainés. Pour cela, une écurie a climat extérieur
ou une stabulation sont les plus propices. Les ani-
maux y sont la plupart du temps moins sensibles aux
conditions climatiques extrémes que leurs congénéres
détenus dans une écurie «bien» chaude.

Les changements brusques de température lorsque
les chevaux détenus en écuries chaudes doivent sortir
dans le froid en hiver, p.ex. pour le travail ou pour du
mouvement libre au paddock ou a la pature, n’exis-
tent pas de cette facon dans la nature et mettent
’organisme a épreuve. Dans ce contexte, le jugement
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d’une température dans 'écurie supérieure la nuit par
rapport a la journée — ce qui se produit quand on
ferme toutes les portes et fenétres la nuit — sera trés
négatif, car ceci ne correspond pas non plus au cours
naturel du climat.

Circulation de l’air ou courant d’air?

En été, la circulation de l'air constante dans ['écurie
sert a éviter une surchauffe. Pour ’évacuation de lair
«usé», chargé de vapeur et de gaz nocifs, ainsi que
pour l'apport d’air frais, un débit de ventilation d’au
moins 150 a 215 m3 par heure dans ['écurie est égale-
ment nécessaire en hiver. Un échange d’air insuffisant
se remarque, p.ex,. par la condensation d’eau sur les
vitres et les murs et par un air renfermé, «suspendu»,
en dehors des heures du nettoyage des boxes.

Pour introduire de l'air frais dans I’écurie et faire sortir
l’air vicié, une certaine circulation de lair («vent») est
indispensable, mais percue par beaucoup comme des
courants d’air désagréables. Lair circulé n’entraine toute-
fois un courant d’air que lorsqu’il est plus froid que ’en-
vironnement immédiat et qu’il occasionne des courants
particuliers a lintérieur d’un espace précis. Ceci ne peut
pratiquement pas se produire dans des écuries a climat
extérieur ou dans les stabulations, dans lesquelles la
température de I'écurie correspond pratiquement a celle
de l’extérieur. Par contre, dans les écuries chaudes, les
courants d’air peuvent avoir des conséquences dange-
reuses pour la santé s’ils touchent une petite surface
du corps du cheval. En effet, la thermorégulation du
corps qui fonctionne a priori trés bien, n’est alors pas
déclenchée; le refroidissement de cette partie du corps
peut avoir un impact nuisible sur la santé.
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Les sorties en groupes contribuent justement en hiver au bien-étre et a un bon systéme immunitaire.
Auslauf in der Gruppe tragt gerade im Winter zum Wohlbefinden und zu einem guten
Immunsystem bei.

De méme, les écuries chaudes et humides sont un terrain
propice a la prolifération de microbes pathogénes.

A retenir:

— Les chevaux n’ont pas besoin de chaleur mais d’air
frais dont la qualité correspond a celle de lair
extérieur.

— Méme par temps d’accalmie, le débit de ventilation
dans I'écurie doit étre suffisant.

— Des aires de sortie accessibles en tout temps assu-
rent automatiquement 'apport d’air frais.

— Veiller @ une bonne aération surtout dans des écu-
ries a plafond bas au volume d’air limité.

— En hiver, Pouverture des portes et des fenétres ne
suffit pas toujours, surtout dans les batiments avec
un grand nombre d’animaux — 'apport et I’évacua-
tion de l'air devraient &tre soutenus par un systéme
d’aération comme p.ex. une aération par des ouver-
tures au faite du toit.

— Les besoins en énergie des chevaux a ’écurie aug-
mentent, lors de températures en dessous de -15°C,
d’environ 2.5% par degré. Ceux des chevaux au
paturage augmentent déja par temps de pluie et de
vent et lors de températures moins basses, l'affoura-
gement doit donc étre adapté en conséquence.

— Des brise-vent coupent une vitesse trop élevée de
l’air ou les courants d’air en ralentissant I’air; par
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contre le passage d’air diminue proportionnellement
a la perméabilité du matériau, 'ouverture couverte
par le brise-vent doit donc étre suffisamment grande
pour laisser passer une quantité suffisante d’air.

— Dans les écuries froides, les abreuvoirs gélent sou-
vent s’il fait un froid glacial, malgré un systéme
hors-gel. Il faut veiller a un apport suffisant d’eau —
par ailleurs, un grand nombre de chevaux apprécient
de l'eau tiéde a boire.

— Le désir d’apporter «du vent frais» a 'écurie est une
excellente occasion pour remplacer les petites fené-
tres placées en hauteur dans les écuries anciennes par
des fenétres extérieures généreuses permettant aux
chevaux de passer leur téte, ou mieux encore, par des
sorties supplémentaires accessibles en permanence.

Avec de lair froid et frais dans I’écurie — les humains

habillés chaudement avec écharpes, bonnets et gants

— les chevaux passeront ’hiver en bonne santé!
Alexandra Rigby

@
N°118 OCTOBRE 2011 ww/

Agroscope Liebefeld-Posieux ALP-Haras

25



