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Unkrautkontrolle im Schweizer Nassreisanbau

Das Wichtigste fiir die Praxis

e Der Nassreisanbau in der Schweiz ist eine Nischenkultur mit hohem 6kologischem Wert
(nassreis.agroscope.ch), aber teilweise starkem Unkrautdruck.

e Pflanzenschutzmittel sind nicht zugelassen — die Unkrautkontrolle erfolgt manuell, mechanisch und
anbautechnisch, bspw. durch Variation der Saatzeit und -dichte, Bodenbearbeitung, oder
Wassermanagement.

e Problemunkrauter wie Hirsen (Echinochloa spp.) und aquatische Arten kénnen den Ertrag massiv
mindern, wenn sie nicht frihzeitig reguliert werden.

e Eine Kombination aus Saatgutkontrolle, praziser Bodenvorbereitung, Setzlingspflanzung,
Wasserstandmanagement und frithzeitigem Jaten ist entscheidend fiir den Erfolg.

o Friihzeitige indirekte Massnahmen:

e Genaue Nivellierung des Feldes flr einen konstanten Wasserstand.
e Falsches Saatbeet 3—4 Wochen vor Pflanzung zur Reduktion der Samenbank.
e Setzlingspflanzung Mitte Mai und sofortige Flutung (5-10 cm).

e Regelmissige Pflege durch direkte Bekdmpfung:

e Jaten mindestens 25 und 50 Tage nach der Pflanzung des Reises.
e Mechanische Gerate wie Paddy-Weeder einsetzen, Wasserstand konstant halten.

e Zusitzliche Strategien:

e Fruchtfolge mit Leguminosen und Zwischenfriichten zur Verbesserung der Bodenfruchtbarkeit
und zur Reduktion des Unkrautdrucks
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Unkrautkontrolle im Schweizer Nassreisanbau

1 Reisproduktion in der Schweiz und Unkrautregulierung

Der Nassreisanbau hat sich in den letzten Jahren zu einer interessanten Alternative fir feuchte und vernasste
Landwirtschaftsflachen in der Schweiz entwickelt. Was urspriinglich als Nischenkultur begann, wird heute von immer
mehr Landwirtschaftsbetrieben erprobt. Die Anbauflachen liegen vorwiegend nérdlich der Alpen und gehdren damit
zu den weltweit nordlichsten Regionen, in denen Nassreis erfolgreich kultiviert wird. Die Nassreisfelder werden im
April/Mai geflutet. Nach der Bodenbearbeitung werden die Reispflanzen als Jungpflanzen gesetzt. Wahrend der
Vegetationsperiode bleibt der Boden mit Wasser bedeckt. Dadurch entstehen besondere Bedingungen fir die
Kulturpflanze, aber auch fir die Begleitvegetation. In der Schweiz wird Nassreis grundsatzlich ohne
Pflanzenschutzmittel angebaut. Die Unkrautregulierung ist damit eine der gréssten Herausforderungen.
Problematische Beikrauter wie Huhnerhirsen (Echinochloa spp.) und aquatische Pflanzenarten kdénnen den
Reisertrag mindern, wenn sie nicht friihzeitig reguliert werden.

Die erfolgreiche Unkrautregulierung beruht auf der Kombination von genauer Bodenbearbeitung, optimaler
Wasserfluhrung, einem konkurrenzstarken Reisbestand und mechanischen oder manuellen Massnahmen.

Dieses Merkblatt fasst die bisherigen Erfahrungen aus dem Schweizer Nassreisanbau zusammen und zeigt
praxisnahe Mdoglichkeiten auf, wie Unkrauter friihzeitig erkannt und reguliert werden kénnen.

Eine Kombination aus vorbeugenden, manuellen und mechanischen Massnahmen ist entscheidend, um den
Unkrautdruck nachhaltig zu senken und stabile Ertrdge zu sichern. Die Optimierung der Unkrautkontrolle ist fur
Landwirtinnen und Landwirte, die diese fiir die Schweiz neue Kultur anbauen wollen, eine grosse Herausforderung.
Dieses Merkblatt bietet Hintergrundwissen fur die Beikraut- oder Unkrautkontrolle im Reisanbau. Untersuchungen
von Agroscope in den Jahren 2020 und 2021 haben gezeigt, dass Huhnerhirsen (Rutz 2020) die haufigsten
Unkrauter in Schweizer Nassreisfeldern waren. Die Unkrautuntersuchungen im Jahr 2026, also sechs Jahre spater,
zeigten, dass Reis-Hihnerhirse (Echinochloa oryzoides) und die Rote Ammannia (Ammannia coccinea), ein aus
Nordamerika bekannter Neophyt im Nassreisanbau, sich zunehmend etablierten (Abb. 1, Tab. 1). Verschiedene
Regionen der Schweiz sind von den Unkrautarten unterschiedlich stark betroffen. Mit zunehmendem Alter der
Nassreisfelder stieg der Anteil an aquatischen Unkrautern wie Froschloffel (Alisma plantago-aquatica) oder
Rohrkolben (Typha latifolia), die sich nicht durch einen hohen Wasserstand unterdriicken lassen, an (Abb. 1). Die
Abbildung zeigt zudem, dass sich die Anteile von Reis, Begleitflora und offener Wasserflache zwischen den
Standorten deutlich unterscheiden.

Wasserpflanzen, die auf der Roten Liste als gefahrdet eingestuft sind (Bornand et al. 2016), wie die Schwanenblume
(Butomus umbellatus VU) und das schwarzbraune Zyperngras (Cyperus fuscus VU) etablieren sich ebenfalls in
Schweizer Nassreisfeldern und kdnnen mit den Reispflanzen um Platz und Nahrstoffe konkurrieren.

Untersuchungen des importierten Loto-Saatgutes aus den Jahren 2020 und 2025 haben eine Verunreinigung mit
Huhnerhirse und Reis-HUhnerhirse gezeigt. Um vor allem die letztere dieser Arten in der Schweiz einzuddmmen und
eine Ausbreitung in sensiblen Gebieten zu verhindern, muss eine gezielte Unkrautpravention und -bek&dmpfung
durchgefiihrt werden.
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Abbildung 1: Stark variabler Unkrautdruck im Juni/Juli auf den Standorten mit Nassreisanbau (graue kleine Kreise) im Jahr
2026. A) Deckungsanteil der Begleitflora an der Gesamtpflanzendeckung (Reis + Begleitflora) aufgeteilt nach Art, B) Anteil
Reis, Begleitflora und offene Wasserfldche in den Untersuchungsplots.

2 Haufigste Beikrauter und problematische Arten im
Schweizer Nassreisanbau

Die Merkmale in Tabelle 1 fokussieren auf Blattern und Wuchsform, da diese bereits vor der Blite relevant sind.
Dadurch sollen die problematischen Arten mdglichst frih erkannt und bestenfalls vor der Blite oder
Samenverbreitung reguliert werden. Allgemein gilt: Problematische Arten sollten friih und regelmassig kontrolliert
werden, Samenstande sollten entfernt und sicher entsorgt werden, um eine weitere Ausbreitung zu verhindern.

Die Beurteilung des Schadpotential in drei Stufen (gering, mittel und gross) basiert auf eigenen Beobachtungen
(Weidmann, 2026) sowie auf Erfahrungen von Schweizer Landwirten aus vergangenen Anbaujahren.

Algen werden in der Tabelle nicht aufgefiihrt. Nach den bisherigen Erfahrungen von Landwirten, Feldversuchen
sowie einem Gewachshaus-Experiment hatte Algenbildung keinen signifikanten negativen Einfluss auf den Ertrag.
Unter ndhstoffarmen Bedingungen kdnnen Algen sogar vorteilhaft sein. Eine standortangepasste Dlingung wird auch
in diesem Kontext zentral (Poik et al. 2025).
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Tabelle 1: Merkmale von und Hinweise zum Umgang mit verschiedenen in der Schweiz verbreiteten oder potenziell
problematischen Beikraut / Unkrautarten in Nassreisfeldern. Landwirtschaftliches Schadpotential= Einschatzung,
wie stark ein Unkraut den Reisanbau beeintrachtigen kann. Berulcksichtigt werden insbesondere Konkurrenz um
Licht, Nahrstoffe und Raum sowie die Fahigkeit, sich im Reisbestand stark auszubreiten, + = gering; ++ = mittel;

+++ = gross; Der Schutzstatus einzelner Arten wird separat angegeben.

Art

Bild

Reis-Hiihnerhirse (Echinochloa oryzoides)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +++

Herkunft: Asien; in Europa teilweise eingeschleppt.

Merkmale: Kraftig und aufrecht wachsend, mit schmalen Biischeln. Bis zur
Samenbildung dem Reis sehr ahnlich und &ahnlich spat abreifend. Kein
Blatthdutchen (Ligula) — dadurch vom Reis unterscheidbar. Ein genauer
Vergleich mit Reis ist in Tabelle 2 dargestellt (Lee et al., 2013).

Besonderheit: Stark an Reisfelder angepasst und ein ausgepragter Reis-

verwechselt werden.

eingefiihrt), regelmassige Kontrollrundgdnge und manuelles Entfernen
einzelner Pflanzen vor der Samenbildung, besonders im Jungstadium direkt
nach der Keimung gut erkennbar als Faden auf dem Wasser (siehe Abb. 8) und
leicht zu entfernen. Fruchtfolge bei Etablierung.

Mimikrytyp. Dadurch kann die Art bis zur Reife leicht mit der Kulturpflanze '

Umgang/Regulierung: Saatgutreinigung mit Sieb (da evtl. mit Saatgut 7

Hihnerhirse (Echinochloa crus-galli)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +++

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: Am Grund oft verzweigt wachsend und bis 150 cm hoch, knickig
aufsteigend. Blatter sind bis 15 mm breit und rau. Kein Blatthautchen (Ligula)
— dadurch vom Reis unterscheidbar. Rétliche Samenstande mit oder ohne
Grannen, meist von der Mitte aus niederliegend. Ein genauer Vergleich mit Reis
ist in Tabelle 2 dargestellt (Lauber et al., 2018).

Umgang/Regulierung: Kann durch einen konstant hohen Wasserstand (mind.
5-8 cm hoch) bis Anfang August, effektiv unterdriickt werden in Kombination
mit genauem Planieren des Feldes, Setzlingspflanzung anstatt Sden und
direktem Setzen ins Wasser, oder Flutung max. 24 Stunden nach der letzten
Bodenbearbeitung.

© Thea Bulas 2022

© Philippe Juillerat 2022
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Art

Rote Ammannia (Ammannia coccinea)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +++

Bisher in der Schweiz kaum nachgewiesen; einzelne Exemplare wurden 2023
und flachendeckend in 2 Nassreisfeldern im Jahr 2026 beobachtet. Global und
in Norditalien gilt die Art als problematisch. Klimaerwdrmung und Saatgutimport
koénnen ihr Ausbreitungspotenzial erhéhen (Zhang et al. 2024).

Herkunft: Neophyt aus Nord- und Zentral Amerika

Merkmale: Aufrechter Wuchs, bis 100 cm Hoéhe, lineale Blatter bis 8 cm lang
und grin bis dunkelrot. Die Blatter sitzen direkt am Stangel mit typischer
kreuzgegenstandiger Blattstellung. Die Stangel sind vierkantig (Zhang et al.
2024).

Umgang/Regulierung: Ein dichter Reisbestand (Corli et al., 2021) und eine
Winterdeckfrucht (Jordan et al., 1995) kdbnnen hemmend wirken. Vorrangiges
Ziel ist die Verhinderung der Samenbildung. Die Deckung sollte deshalb bis zur

Samenreife erhalten bleiben (Blite Juli, Fruchtbildung August). Feldrander und 8

Damme einbeziehen (Marnotte et al., 2006). Wegen der ungleichmassigen
Keimung sind wiederholte Kontrollen nétig (Huang et al., 2025). Maschinen-
und Saatguthygiene sind zu beachten (Zhang et al., 2024). Bei Etablierung von
roter Ammannia ist eine Fruchtfolge angeraten.

Gemeiner Froschloffel (Alisma plantago-aquatica)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +++

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: 20-100 cm hoch, alle Blatter grundstandig, Blattform eiférmig bis
breit-lanzettlich und am Grund gerundet (Lauber et al., 2018).
Umgang/Regulierung: Unterdrickung durch ein falsches Saatbeet,
Kontrollrundgadnge und Entfernen einzelner Pflanzen vor der Samenbildung.
Fruchtfolge bei Etablierung.

Bild

© Thea Bulas 2022

S

© Christophe Bornand
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Art Bild

Breitblattriger Rohrkolben (Typha latifolia)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: 1-2.5 m hoch, aufrechter Wuchs, blaulich-griine lineale, breite
Blatter (1-2 cm), Uberragen den Blitenstand meistens, bildet Horste durch
Auslaufer (Lauber et al., 2018).

Umgang/Regulierung: Kontrollrundgange und manuelles Entfernen einzelner
Pflanzen vor der Auslauferbildung. Fruchtfolge bei Etablierung

© Patrick Veya

Schwanenblume (Butomus umbellatus)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: mit schmalen, im unteren Drittel dreieckigen und haufig leicht
gedrehten, dunkelgriinen Laubblattern, die bis 1,20 m hoch werden kénnen.
Am Ende des langen, uUber die Laubblatter hinausgehenden Blitenstiels sitzt
eine Blitendolde mit bis zu 30 rosa bis dunkelrosa Einzelbliten (Kuhn, 2019).
Umgang/Regulierung: Kontrollrundgange und Entfernen einzelner Pflanzen
Status nationale Rote Liste: Verletzlich (VU); Schutzstatus beachten;
Regulierung nur bei relevanter Konkurrenz zur Kultur oder zur Vermeidung
starker Ausbreitung im Reisbestand.

© Christophe Bornand
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Art Bild

Braunes Zypergras (Cyperus fuscus)

Landwirtschaftliches Schadpotential: ++

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: Viele bischelig angeordnete Stangel. Pflanze ist am Grund
beblattert. Blatter sind 1-5 mm breit. Blitenstand seitlich, oft zusatzliche
gestielte Képfe (Lauber et al., 2018).

Umgang/Regulierung: Kontrollrundgénge und Entfernen einzelner Pflanzen.
Status nationale Rote Liste: Verletzlich (VU); Schutzstatus beachten;
Regulierung nur bei relevanter Konkurrenz zur Kultur oder zur Vermeidung
starker Ausbreitung im Reisbestand.

© Francgois Clot 2019

Schwimmendes Laichkraut (Potamogeton natans)

Landwirtschaftliches Schadpotential: +

Herkunft: Einheimisch

Merkmale: Stangel bis 2 m lang mit gestielten ovalen ledrigen und bis 10 cm
langen Schwimmblattern (Lauber et al., 2018).

Umgang/Regulierung: Kontrollrundgange und Entfernen der Pflanzen.

© Joélle Magnin-Gonze 2017
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Art Bild

Gattung Binsen (z.B. Juncus effusus)
Landwirtschaftliches Schadpotential: +
Herkunft: Einheimisch

Merkmale: Wachst in Bscheln oder Horsten mit schmalen starren aufrechten |
Sténgeln und starren rundlichen Blattspreiten. Die Stédngel und Blattspreiten
sind hohl oder mit schwammartigem Durchliftungsgewebe gefiillt. Die Pflanzen
bilden Auslaufer (Lauber et al., 2018).

Umgang/Regulierung: Ein konstanter Wasserstand hindert die Keimung von
neuen Individuen. Das Ausstechen der kompletten Wurzelstécke vor der Blute
bei Kontrollrundgangen nitzt, da sich Binsen Uber ihr tiefes Wurzelsystem
verbreiten kénnen.

Juncus effusus © Christian Fischer
2007

3 Unterscheidung Reis und Hirsen

Wahrend sich die Hihnerhirse (Echinochloa crus-galli) spatestens im Wuchs stark von Reis unterscheidet, ist die
Reis-Huhnerhirse (Echinochloa oryzoides) dem Reis besonders ahnlichen. Deshalb ist eine friihe Unterscheidung
wichtig, idealerweise vor dem Reisschieben und vor der Samenbildung.

Tabelle 2 zeigt wichtige Merkmale zur Unterscheidung von Reis, Hihnerhirse und Reis-Hiihnerhirse. Fir die frihe
Erkennung im Feld sind vor allem Blatthautchen, Blattmerkmale und Wuchsform relevant; Merkmale der Karyopsen
(der nussahnlichen Frucht) und der Ahrchen unterstiitzen die Bestimmung reifer Pflanzen. So kénnen problematische
Hirsen mdglichst vor dem Rispenschieben und vor der Samenbildung entfernt werden.

Merksatz fiir die Praxis: Reis besitzt ein Blatthautchen und Haare an den Blattohrchen, Hirsen nicht. Die Pflanzen
sollten mdglichst frih kontrolliert und vor der Samenbildung entfernt werden.
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Tabelle 2: Merkmale zur Unterscheidung von Reis, Reishirse und Hihnerhirse im Schweizer Nassreisanbau. Die
Feldmerkmale wie Blatthautchen, Blattspreite und Wuchsform sind besonders fiur die friihe Erkennung relevant;
Anhrchen und Karyopsen unterstiitzen die Bestimmung reifer Pflanzen. Die Angaben zu den Merkmalen beruhen

auf Lee et al. 2013 und auf Beobachtungen der Autor*innen.

Rels (Oryza sativa) «Loto» Reis-Hiihnerhirse Hiithnerhirse (Echinochloa
ry (Echinochloa oryzoides) crus-galli)
Herkunft Landwirtschaftliche Kultur _Elnge§chleppt (globaler Neophyt Einheimisch
im Reisanbau)
Samen ‘ . ' ‘
Gréssen- @ ‘\ ‘
vergleich o :
ca. 7 mm lang ca. 5mm lang ca. 3 mm lang
Samen
(Karyopse) k-
Lange von ca. 3-4 mm, eher Lange von ca. 1-2 mm, eher
gelblich ©CDFA braunlich ©CDFA
Langer, schmaler und heller
als Echinochloa spp.
©Canadian Food Inspection
Agency (CDFA
|
Blatt-
hautchen %
Vorhanden, lang und spitz Nicht vorhanden Nicht vorhanden
Blattansatz von ca. 4 Wochen | Blattansatz von ca. 4 Wochen Blattansatz von ca. 4 Wochen
altem Setzling ©Prisca Koller altem Setzling ©Prisca Koller altem Setzling ©Prisca Koller
Agroscope Agroscope Agroscope
Ohrchen Behaarte Ohrchen am Keine Haare und keine Ohrchen | Keine Haare und keine Ohrchen
Blattansatz am Blattansatz am Blattansatz
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Reis (Oryza sativa) «Loto»

Reis-Hiihnerhirse
(Echinochloa oryzoides)

Hihnerhirse (Echinochloa
crus-galli)

Blattspreite

Mehrere parallele Langsrillen,
raue Textur gegen
Wachstumsrichtung,
unterschiedlich je nach Sorte,
Blattspreite von ca. 4 Wochen
altem Pflanzchen ©Prisca
Koller Agroscope

Helle Mittellinie, heller griin, am
Ansatz eher schmaler als Reis,
Blattspreite von ca. 4 Wochen
altem Pflanzchen ©Prisca Koller
Agroscope

Blattspreite von ca. 9 Wochen
altem Pflanzchen ©Prisca Koller
Agroscope

Helle Mittellinie, rétliche Farbung
in unterem Blattteil, Blattspreite
von ca. 4 Wochen altem
Pflanzchen ©Prisca Koller
Agroscope

Reis nach ca. 6 Wochen
Anzucht im Treibhaus

%

Grosse Gefahr: vegetativdem
Reis in frihem
Wachstumsstadium sehr
ahnlich, aber von hellerem Griin

Geringe Gefahr:
unterschiedliche
Entwicklungsdauer fiihrt zu
Hohenunterschied, rotliche
Blattanfange

©Adobe Firefly Image Creator

©Adobe Firefly Image Creator

Verwechs-

lungsgefahr

mit Reis

Aufrecht Aufrecht, Blattspreiten prall Knickig aufsteigend (links), von
i oben rosettenartig ausladend

(rechts), Blattspreiten schlaffer
als Reis- Huhnerhirse

Wuchs

TR b1\
©Adobe Firefly Image Creator
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Reis (Oryza sativa) «Loto» Reis-Hiihnerhirse Hihnerhirse (Echinochloa
ry: (Echinochloa oryzoides) crus-galli)
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©FloreAlpes ©Wiktrop
100 oder mehr Tage Phénologie stark an Reis Schnellere Entwicklung als Reis
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lungsdauer o ) Rispenschieben und Blite Mitte | Ende August verbliiht mit teils
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Bedingungen
" Ma_nuelles Jatep (direkt nach der Wasserstand 5-10 cm halten,
Bekdampfung | - Keimung am leichtesten zu o
frih jaten
entfernen)

4 Unkrautpravention

Praventive Massnahmen sind im Nassreisanbau besonders wichtig, da etablierte Unkrauter spater nur mit hohem
manuellem und mechanischem Aufwand reguliert werden kdnnen. Entscheidend ist die Kombination mehrere
Massnahmen: sorgfaltige Feldvorbereitung, sauberes Saatgut, Setzlingspflanzung, angepasste Wasserfiihrung,
regelmassige Kontrollen und eine geeignete Fruchtfolge. Im Folgenden werden die wichtigsten
Praventionsmassnahmen im Schweizer Nassreisanbau beschrieben. Die Beschreibungen der Massnahmen
basieren dabei auf Recherche, Austausch mit internationalen Experten und Expertinnen und im Fall der
Massnahmen (4.1 bis 4.6) auf Erfahrungen von Schweizer Landwirten aus vergangenen Reisjahren. Die Variation
der Pflanzendichte (4.7) und die Fruchtfolge (4.8) wurden in globaler und europaischer Nassreisproduktion
angewendet.

4.1 Feldvorbereitung

Reisfelder missen genau nivelliert sein, damit die gesamte Anbauflache gleichmassig unter Wasser steht. Ein
unebener Boden flihrt zu Bereichen mit unterschiedlicher Wasserfiihrung und kann die Unkrautregulierung
erschweren, d.h. in zu tiefen Bereichen kénnen junge Reispflanzen geschadigt werden, wahrend sich an zu flachen
oder nicht ausreichend gefluteten Stellen Unkrauter wie Hirsen etablieren kénnen (Duary et al. 2015, IRRI 2007).
Wiederholte Fein-Nivellierung in folgenden Reisjahren kann sich lohnen. Zudem muss eine passende Pumpe
installiert werden, damit das Wasserniveau innerhalb kurzer Zeit erreicht und konsistent gehalten werden kann
(Gramlich et al. 2025). Es muss sichergestellt sein, dass ausreichend Wasser gepumpt werden kann, auch wahrend
einer langeren Trockenperiode.
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4.2 Setzlingsanbau

Der Setzlingsanbau verlangert nicht nur die Wachstumsphase in Nordschweizer Breitengraden. Er ist auch eine
effiziente Methode fir eine erfolgreiche Unkrautkontrolle, da Setzlinge gegeniber den Unkrautsamen einen
kompetitiven Vorteil haben und das Feld, anders als bei der Aussaat, sofort nach der Bodenbearbeitung respektive
Pflanzung geflutet werden kann (Abb. 2). Durch das frihzeitige Fluten des Feldes nach der Reisetablierung,
erfahrungsgemass spatestens 24 Stunden nach dem Pflanzen der Setzlinge, entsteht ein sauerstoffarmes Milieu,
das die meisten typischen Unkrautarten hemmt, wahrend der Reis als angepasste Kulturpflanze weiterwachsen kann
(Duary et al. 2015, Xu et al. 2019).

4.3 Kontrolle des Saatguts

In den vergangenen Jahren konnte, trotz Verwendung kontrollierten Saatguts, eine Verunreinigung des Reissaatguts
mit teils problematischen Unkrautarten festgestellt werden. Daher lohnt sich eine praventive Saatgutreinigung durch
Sieben und zusatzlich eine genaue Setzlingskontrolle. Der Anbau des eigenen Saatguts hat sich als die beste
Vorbeugung gegen die Verunreinigung des Saatguts herausgestellt.

Abbildung 2: Reissetzmaschine mit spezifischer Bodenauflage zur Fortbewegung im gefluteten
Nassreisfeld mit den im Gewéchshaus vorgezogenen 3 Wochen alten Setzlingen. ©Thea Bulas

4.4 Wassermanagement

Im 6kologischen Nassreisanbau, der auf Pflanzenschutzmittel verzichtet, ist ein ausreichend hoher Wasserstand
entscheidend flr eine wirksame Kontrolle von Unkrautern, die bei Staunasse nicht Uberlebensfahig sind. Ein
gleichmassiger Pegel von etwa 8 cm hat sich als besonders wirksam erwiesen, um die Keimung von Huhnerhirse
und anderen Unkrautern, die Sauerstoff und Licht fiir die Keimung benétigen, zu unterdriicken. Entscheidend ist eine
gleichmassige Wasserfihrung: Schwankungen oder kurzfristiges Ablassen beglinstigen das Unkrautwachstum. Eine
sorgfaltige Planierung erleichtert das gleichmassige Fluten des Feldes mit einem Wasserstand von nur wenigen
Zentimetern. Zudem muss eine passende Pumpe mit ausreichender Leistung installiert werden, damit das
gewtunschte Wasserniveau innerhalb kurzer Zeit erreicht und auch in Trockenperioden konsistent gehalten werden
kann (Gramlich et al. 2025).
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Wahrend die Huhnerhirse mit einem konstanten Wasserstand wirksam reguliert werden kann, haben andere
Hirsearten (darunter die Reis-HUhnerhirse) Samen, die auch in gefluteten Feldern unter sauerstoffarmen
Bedingungen keimen koénnen (Pearce & Jackson 1991). Dadurch ist ihre Regulierung, auch die von anderen
aquatischen Unkrautarten, mittels hohen Wasserstands weniger effektiv. und es missen weitere
Unkrautbekdmpfungsmassnahmen eingesetzt werden.

4.5 Regelmassige Unkrautkontrolle

Trotz der zentralen vorbeugenden Massnahmen kdnnen sich Unkrauter stellenweise stark entwickeln. Regelmassige
Kontrollen dienen der Friherkennung problematischer Arten und erméglichen eine Regulierung, bevor diese blihen
oder Samen bilden. Besonders wichtig sind Kontrollen in den ersten Wochen nach der Pflanzung sowie vor dem
Rispenschieben der Hirsen. Bereits gebildete Samensténde sollten eingesammelt und sicher entsorgt werden, damit
keine Samen auf der Flache nachreifen oder weiterverbreitet werden.

4.6 Einsaat von Bliihmischungen auf den Dammen

Eine artenreiche Samenmischung mit Wechselfeuchte-tolerierenden Pflanzenarten fir die Begrinung der Damme
kann dabei helfen, die Unkrautausbreitung Gber die Damme durch Konkurrenz zu unterdriicken und gleichzeitig die
Biodiversitat zu fordern (Pérez - Mendez et al. 2025). Einige Landwirte in der Schweiz haben diesen Ansatz bereits
in die Praxis umgesetzt und positive Erfahrungen mit den Blihmischungen gemacht (Abb. 3). Die Damme,
insbesondere am Ubergang zur gefluteten Flache, sollten regelméssig kontrolliert und problematische Unkréuter
entfernt werden. Dies ist im Hochsommer besonders wichtig, wenn Hirsen und andere Wasserpflanzen bliihen und
versamen. Blihpflanzen kénnen ausserdem Nahrung fir Insekten und damit einen Beitrag zur Nahrungskette in der
Agrarlandschaft liefern.

Im Handel erhaltliche Samenmischungen:

Saatmischungen Sdume feucht nach DZV

Landwirtschaft BFF - UFA Samen

(https://wildblumen.ufasamen.ch/landwirtschaft-
bff/product/artenreiche-heuwiesen/ufa-humida-ch-q)

UFA Wildblumenwiese feucht CH-G - Wildblumenwiesen

(https://wildblumen.ufasamen.ch/gartenbau/product/wildblumenwie
sen/ufa-wildblumenwiese-feucht-ch-g)

Biomondo Wildblumenmischung feucht

(https://www.biomondo.ch/de/offer/wildblumenmischung-feucht-
31457srsltid=AfmBOoouvyduVL3104GT8-
xDZ6MaRWc3RbgqUwIO-4XGMfuz7zmA2VMDi)

Abbildung 3: Dammbegriinung mit einer Samenmischung aus Kamille (Matricaria chamomilla) und Raygras (Lolium sp.), rund
um ein Nassreisfeld in La Sauge ©Léandre Guillod

4.7 Pflanzdichte und reduzierte Reihenabstande

Die Wirkung der Pflanzdichte auf den Unkrautdruck konnte in der Schweiz bisher nicht untersucht werden. Es ist
aber bekannt, dass engere Pflanzabsténde die Konkurrenzkraft des Reises gegeniber Unkrautern erhbhen kénnen.
Die Standardpflanzung von 20 cm x 20 cm (Pflanzabstand und Reihenabstand) stellt einen guten Kompromiss aus
Arbeitseinsatz, Pflanzengesundheit und Unkrautunterdriickung dar. Die Intensiv-Pflanzung bei hohen Unkrautrisiken
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bei 10 x 20 cm (Pflanzabstand und Reihenabstand) erhéht die Konkurrenz gegeniiber Unkraut, jedoch auch den
Arbeitsbedarf und den Setzlingsverbrauch. Die Pflanzdichte allein kann zwar kaum effizient den Unkrautdruck
senken, kann jedoch in Kombination mit anderen Massnahmen férderlich wirken (Dass et al. 2017).

4.8 Fruchtfolge

Im o6kologischen Nassreisanbau ist eine gut geplante Fruchtfolge aus unterschiedlichen Griinden angebracht:
Einerseits trégt sie durch den Anbau von tiefwurzelnden und nahrstoffaufbauenden Zwischenfrucht- und
Hauptkulturen mit beispielsweise Leguminosen wie Luzerne, wie Ackerbohnen, Wicke oder Lupine sowie temporaren
Futtergrasern zu einem nahrstoffreichen und gut strukturierten Boden bei (Abb. 4). In der Praxis wird Griindiingung
wie Phacelia, Olrettich und Klee-Gemenge zwischen oder vor den Reiskulturen eingesat, um die organische
Substanz zu erhéhen, Nahrstoffe zu binden und bei Leguminosen zusatzlich Stickstoff bereitzustellen (Biosud 2026).
Andererseits kann trotz vieler Praventionsmassnahmen der Unkrautdruck dber mehrere Reisjahre kontinuierlich
ansteigen. Durch den Anbau von Zwischenkulturen kénnen Reisunkrauter auf ein Mass reduziert werden, so dass
Reisanbau spater in der Fruchtfolge wieder méglich wird (Sharma et al. 2021).

Die Fruchtfolge besteht in den europaischen Nachbarlandern bei Betrieben mit Nutztieren aus: Grinland/Luzerne —
Reis — Weizen. Andere Betriebe ohne Nutztiere verwenden in der Fruchtfolge: Luzerne/Leguminosen — Reis —
Weizen — Sonnenblumen, teilweise erganzt durch Gemusekulturen (Biosud 2026). Fruchtfolgen aus europaischen
Nachbarlandern koénnen als Orientierung dienen, missen jedoch an Schweizer Standortbedingungen,
Betriebsstrukturen und Bewirtschaftungsziele angepasst werden.

Abbildung 4: Schematische Darstellung einer mdéglichen Fruchtfolge im Nassreisanbau. Vor dem Reisjahr ist eine
stickstofffixierende Leguminose oder Griindiingung vorzusehen, um Bodenfruchtbarkeit aufzubauen und Unkrautvorteile des
Reises zu nutzen. Der Reisanbau sollte bei starkem Unkrautdruck nur alle zwei bis drei Jahre erfolgen, danach kommt ein Jahr
Getreide oder Olsaat, eventuell gefolgt von Zwischenfrucht oder Futterbau. Die Bewésserung und Feuchthaltung angrenzender
Flachen férdert wéhrend der Reis-Anbaupause feuchteliebende Tierarten. Die konkrete Fruchtfolge sollte standort- und
betriebsspezifisch angepasst werden (Abbildung generiert mit [Chat M365 Copilot], von Yvonne Fabian am [15.11.2025]).

5 Unkrautbekampfung

Durch strikte préventive Massnahmen kann die Notwendigkeit von kurativer Unkrautbekdmpfung stark gemindert
werden. Wenn problematische Arten trotz Pravention auftreten, sollten sie mdglichst vor Blite und Samenbildung
reguliert werden. Im Folgenden werden geeignete Massnahmen beschrieben basierend auf Recherche, Austausch
mit internationalen Experten und Expertinnen und im Fall der Massnahmen 5.1 bis 5.4, auf Erfahrungen von
Schweizer Landwirten aus vergangenen Anbaujahren. Die Verwendung von Reisprodukten als Mulchmaterial 5.5
zur Bekdmpfung von Unkraut in Nassreisfeldern wurde in der Schweiz noch nicht untersucht. Die Informationen zu
dieser Massnahme beruhen allein auf Recherche und den angegebenen Quellen.

Agroscope Transfer | Nr. 658 / 2026



Unkrautkontrolle im Schweizer Nassreisanbau

5.1 Falsches Saatbeet Im Nassreisanbau ist das falsche Saatbeet eine zentrale Massnahme zur
Unkrautregulierung, insbesondere ab dem zweiten Jahr, wenn der Unkrautdruck steigt. Ziel ist, die im
Oberboden liegende Unkraut-Samenbank gezielt zu reduzieren. Drei bis vier Wochen vor dem Reissetzen
wird der Boden im trockenen Zustand flach bearbeitet und eventuell zur Benetzung kurz geflutet (Abb. 5).
Anschliessend wird die Keimung von Unkrautsamen, vor allem von Hirse-Arten (Echinochloa spp.),
abgewartet. Sobald die Samen auflaufen, nach etwa 10-20 Tagen in Abhangigkeit von Temperatur und
Feuchte, werden sie oberflachlich (1-3 cm) maschinell mittels Zinken-, Kreisel-, Scheibenegge oder Frase
zerstort (Chauhan 2013, Palma-Guillén et al. 2024).

Trockene Unkrautkeimung Falsches Saatbett Setzen der Reispflanzen
Bodenbearbeitung (Bearbeitung mit Egge) (ins Wasser)

Abbildung 5: Falsches Saatbeet zur Bekdmpfung von Unkraut vor dem Reisanbau: Bodenbearbeitung, Unkrautkeimung,

oberfldchliche mechanische Bodenbearbeitung beim falschen Saatbeet sowie Pflanzung der Setzlinge (angepasst nach
Kanatas et al. 2025).

o

5.2 Kettenstriegel

Der handgezogene Kettenstriegel ist, vergleichbar mit einem Striegel im Ackerbau, eine Massnahme, um Unkrauter
in sehr frlhem Stadium auszureissen (Abb. 6). Er wird daher zur frihen mechanischen Regulierung eingesetzt:
Sobald die Reispflanzen angewachsen sind, kommt er zwei bis drei Mal woéchentlich zum Einsatz. Sobald die
Unkrauter das 3-Blatt-Stadium erreicht haben, erzielt er keine Wirkung mehr. Im Reisanbau wird er vor allem gegen
die Reishirse eingesetzt, die durch den Wasserstand nicht reguliert werden kann. Innerhalb der Reihen kann der
Kettenstriegel die Hirsen jedoch nicht erreichen, hier muss von Hand gejatet werden.

Kettenstriegel Bauhinweise

Balkenlange: abhangig von Arbeitsbreite und
Zugkraft (je breiter, desto schwerer), Bild: 1.6
m

Balkenstarke: mindestens 5x5 cm (starker bei
mehr und/oder langeren Ketten)
Kettenabstand: 5-7 cm (Trade-Off zwischen
Dichte/Effekt und Gewicht)

Kettenlange: 60-80 cm (oder langer bei
grésserer Zugkraft)

Kettenart: Bild: rostfreie Ketten, Ketten sind
viel teurer als nicht-rostfreie und eventuell nicht
notwendig (gutes Abtrocknen nach
Anwendung)

Abbildung 6: Kettenstriegel (selber gebaut und in der Grésse angepasst, siehe rechts) kann von Hand (oder maschinell)
gezogen werden ©Florence Looser
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5.3 Paddy Weeder

Unter dem Begriff Paddy Weeder werden Gerate mit unterschiedlichen Mechanismen zur Unkrautbekdmpfung in
Nassreis zusammengefasst. Sie werden vor allem im 6kologischen Nassreisanbau eingesetzt, um Unkraut zwischen
den Reispflanzenreihen zu beseitigen (Abb. 7). Das Gerat, meist handgefuhrt oder kleinmotorisiert, besteht aus
rotierenden Zinken- oder Scheibenradern, die den Boden im flachen Wasser lockern und das Unkraut entwurzeln.
Dadurch wird das Unkraut im Jungstadium zwischen den Reihen herausgerissen und schwimmt auf der
Wasseroberflache. Der Einsatz erfolgt zwei bis drei Wochen nach der Pflanzung, sobald die Reispflanzen standfest
genug sind, und wird wahrend der Vegetationsperiode mehrmals wiederholt. Wichtig ist ein gleichmassiger
Wasserstand von etwa 3-5 cm, damit das Gerat gut gleitet und die Unkrauter wirksam gelockert werden, ohne dass
dabei die Reispflanzen zu Schaden kommen. Regelmassige Unkrautbekdmpfung mit dem Paddy Weeder kann den
Unkrautdruck zwischen den Reihen deutlich reduzieren, innerhalb der Reihe ist manuelles Jaten dennoch ndtig
(Ragesh et al. 2018).

Abbildung 7: Maschinelle Unkrautbekdmpfung mit einem Paddy Weeder ©Léandre Guillod

5.4 Manuelles Jaten

Regelmassiges manuelles Jaten bleibt im 6kologischen Nassreisanbau eine unverzichtbare Massnahme (Abb. 8),
insbesondere innerhalb der Reisreihen und zur Kontrolle hartnackiger Unkrauter wie Hirsen, Zyperngraser (Cyperus
sp.), oder der gemeine Froschloffel. Das Jaten sollte mehrmals pro Saison erfolgen, bevorzugt 20+ 5 Tage und
nochmals ca. 40-50 Tage nach dem Setzen, bevor die Unkrauter zur Blite oder Samenreife gelangen (Geetha et
al. 2022). Es lohnt sich, mit dem manuellen Jaten bereits frih in der Saison zu beginnen. Die besonders
problematische Reishirse istim jungen Stadium gut erkennbar, da die ersten keimenden Blatter als diinne Faden auf
dem Wasser aufliegen (Abb. 8), und zweitens leicht zu entfernen, da sie im Gegensatz zum Reis und zu Hirsen im
spateren Stadium noch kaum verwurzelt ist.
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Besonders wichtig ist das Einsammeln der bereits gebildeten Samenstande, um die Bildung einer Samenbank und
die weitere Ausbreitung durch Maschinen zu verhindern (IRRI 2026). Die Samensténde sollten in Sdcken gesammelt
und vernichtet oder bei Temperaturen von 60°C kompostiert werden, damit die Samen durch Hitzeentwicklung
zuverlassig abgetotet werden. Das Liegenlassen auf dem Feld oder im Dammbereich fihrt zur Nachreife und
Weiterverbreitung. Durch die Entfernung und sichere Entsorgung kann der Unkrautdruck Uber die Jahre deutlich
reduziert bzw. unter der Schadschwelle gehalten werden, ein entscheidender Beitrag zur langfristigen Stabilisierung
der Reisertrage im 6kologischen Nassreisanbau.

Abbildung 8: Links: aufgehéufte, manuell gejétete Hirse im Juni La Sauge 2020, Rechts: zwischen Reissetzlingen frisch
gekeimte Reishirse (Echinochloa oryzoides) mit langem diinnem Keimblatt, das fadenartig auf dem Wasser aufliegt ©Mia
Weidmann

5.5 Mulchen mit organischen Mulchmaterialien

Reisstroh kann zur Unkrautunterdriickung auf der
Bodenoberflache belassen werden. Eine gleichmassige
Verteilung des gehackselten Strohs beschattet den Boden
und erschwert dadurch die Keimung und das frihe
Wachstum von Unkrautern. Kurzes, fein gehackseltes
Stroh kann dabei besonders wirksam sein. Wichtig ist, dass
der Reisaustrieb nicht durch eine zu dicke Strohauflage
behindert wird (Zhu et al., 2020).

Reiskleie kann ebenfalls zur Unkrautunterdriickung
eingesetzt werden. Bei ihrer Zersetzung unter gefluteten
Bedingungen entstehen Stoffe, die die Keimung
bestimmter Unkrauter hemmen kénnen. Die Wirkung hangt
jedoch stark von Menge, Zeitpunkt und Unkrautart ab. Fir
den Schweizer Nassreisanbau liegen noch keine

Abbildung 9:Teichlinse (Spirodela polyrhiza) auf der
gesicherten Anwendungsempfehlungen vor. Wasseroberflache zwischen Reispflanzen-Reihen ©Theres
Rutz

Es empfiehlt sich, organisches Material mdglichst
gleichmassig zu verteilen und frih einzusetzen, bevor sich Unkrduter etabliert haben. Die Wirkung Iasst sich durch
eine geeignete Wasserfihrung und bei Bedarf durch mechanisches oder manuelles Jaten erganzen.

Wasserlinsen (Lemnaceae) kdnnen die Wasseroberflache dicht bedecken und dadurch den Lichteinfall reduzieren.
Studien zeigen, dass dadurch das Aufkommen verschiedener Unkrauter vermindert werden kann (Jing et al., 2024).

Im Schweizer Nassreisanbau treten Wasserlinsen teilweise von selbst auf (Abb. 9). Sie sollten nicht grundsatzlich
als Unkraut betrachtet werden. Eine dichte Wasserlinsendecke kann andere Unkrauter unterdriicken und muss nicht
entfernt werden, sofern sie den Reisanbau nicht beeintrachtigt (Wang et al., 2022).
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5.6 Fazit

Eine erfolgreiche Unkrautregulierung im Schweizer Nassreisanbau beruht auf der Kombination vorbeugender,
mechanischer und manueller Massnahmen. Eine sorgfaltige Feldnivellierung, sauberes Saatgut, die
Setzlingspflanzung und eine gezielte Wasserfihrung schaffen glnstige Voraussetzungen fir einen
konkurrenzstarken Reisbestand. Problemunkrauter wie Hirsearten sollten friih erkannt und mdoglichst vor der
Samenbildung entfernt werden. Regelmassige Kontrollgdnge und wiederholtes Jaten sind deshalb wahrend der
gesamten Vegetationsperiode erforderlich. Mechanische Verfahren kénnen die Unkrautregulierung zwischen den
Reihen unterstitzen, wahrend innerhalb der Reihen weiterhin manuelles Jaten notwendig sein kann. Bei
zunehmendem Unkrautdruck kann eine angepasste Fruchtfolge mit Leguminosen und Zwischenfriichten dazu
beitragen, den Unkrautdruck langfristig zu reduzieren und die Bodenfruchtbarkeit zu erhalten.
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