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U Umweltwirkung der heutigen Ernahrung

Das heutige Ernahrungssystem hat einen grossen Anteil an der
Uberschreitung der planetaren Belastbarkeitsgrenzen.

In der Schweiz betragt der Anteil der Ernahrung an der Gesamt-
Umweltbelastung rund 25%. Davon entfallen uber zwei Drittel
auf das Ausland (geknupft an Importe).
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Quelle: Nathani et al. (2022). Umwelt-Fussabdriicke der Schweiz: Entwicklung zwischen 2000 und 2018.
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U Fragestellung

Wie musste ein optimiertes Ernahrungssystem fur die Schweiz
aussehen?

Welche Synergien und Trade-offs bestehen zwischen den
verschiedenen Nachhaltigkeitsaspekten?

Arbeitsbelastung Erndhrungs-
Arbeitsbedarf verhalten
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SWISSfoodSys: Swiss sustainable food systems model
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Szenarien und Zielfunktionen

Ref Referenzszenario
Minimierung der Abweichungen zur aktuellen Situation
THG Treibhausgasemissionen

Minimierung der Treibhausgasemissionen der Ernahrung
(inkl. indirekte Emissionen von Produktionsmitteln und Importen)

PSM Pflanzenschutzmittel-Risiko

Minimierung der Risikoindikatoren Pflanzenschutzmittel®:
Oberflachengewasser, Naturnahe Lebensraume, Grundwasser (Gewicht je V3)

Eink Landwirtschaftliches Einkommen

Maximierung des Einkommens nach landwirtschaftlicher Gesamtrechnung LGR

LMP Lebensmittelpyramide

Minimierung der Abweichung zu den Empfehlungen nach Lebensmittelpyramide

Ges Gesundheitswirkung Ernahrung (Nahrstoffdichte)
Maximierung des Nahrstoffangebots in der Ernahrung (Indikator NRF 9.3)2
Tier Tierische Nahrungsmittel

Minimierung des Konsums tierischer Nahrungsmittel

1 Risikoindikatoren nach Korkaric et al. (2023): Nationale Risikoindikatoren fir Pflanzenschutzmittel
2 Nutrient rich food index NRF 9.3. Vgl. Alba et al. (2024): Review of Diet Quality Indices that can be Applied to the Environmental Assessment of Foods and Diets.
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¢ Generelle Modellannahmen

 Landwirtschaftliche Produktion

- Einhaltung produktionstechnischer Vorgaben (z.B. Fruchtfolgeregeln,
Futterung, Remontierung). Kunstwiese: = 22% der Ackerflache.

- Ertrage, Preise und Arbeitsbedarf je Aktivitat bleiben konstant.
Wechsel zwischen OLN, Bio und PSM-reduziert moglich.

- Keine technischen Massnahmen zur Emissionsminderung
(Treibhausgase, PSM-Risiko)

 Nahrungsmittelverarbeitung

- Nebenprodukte mussen verwertet werden (Verfutterung)
* Ernahrung

- Kalorienaufnahme je Person bleibt konstant
» Zeitliche Entwicklungen

- Ausgangsjahr: 2019

- Bevolkerungsentwicklung gemass mittlerem Szenario BFS
(+22% zwischen 2019 und 2050).
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¢ Tierbestand

1000

1'262
GVE 100% 1'225
97% 1'163
1200 92% Legehennen
ﬁ Mastpoulets
I Schweine
1000 877
69% 845 Ziegen
67% 752
1 Schafe
800 60%
B Mastkalber
600 499 485

m Rindermast

A40% 38%
= Mutterkuhhaltung
400 Rinderaufzucht
B And. Kiihe gemolken
200 m V.milchkiihe 5600 kg
- M V.milchkiihe 6800 kg
0 B V.milchkiihe 7500 kg

2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Deutliche Unterschiede bei der Entwicklung der Tierbestande:
Von eher geringer Reduktion (Eink) bis zu Abnahme auf rund 40% (THG, Tier).

Ruckgang der Schweine- und Mastgeflugel-Bestande in allen Szenarien.
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¢ Landwirtschaftliche Nutzflache

1000 1042 1042 1042 1042 1042 1042 1042 1042
ha 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
59 59
1000 148 148 125 £ 20 Naturwiesen extensiv
a1 196
” . . .
16 16 u Naturwiesen wenig intensiv
800 BE B8 458 2 422 Naturwiesen mittelintensiv
Naturwiesen intensiv
e 492 Ubrige Fldchen
418
600 363 363 5 S £ H And. Dauerkulturen
143 = Reben

200

30

112
45
Vv 99
79
141 150

Mehrjahrige Beeren
B Obst
B Kunstwiesen

Off. AF: BFF

- . 260 275 279 Off. AF: Futtermittel
118 127 161 Off. AF: Nahrungsmittel
0
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Naturwiesen: Intensivierung (PSM, Eink, LMP) oder Extensivierung (THG, Tier).

Ackerflache: In der Regel deutliche Erhohung der Produktion pflanzlicher
Nahrungsmittel anstatt von Futtermitteln.
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BFF = Biodiversitatsférderflachen
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¢ Ackerflache

1000
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400 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% = Kunstwiesen
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V) ?
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200 25 Raps
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150 ﬁ = H Silomais (+Fut.hackfr.)
B Kornermais
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35
- - X u Getr (Futter)
50 Getr (Speise) Andere
69 Getr (Speise) Dinkel
e Getr (Speise) Roggen
0 Getr (Speise) Weizen
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Zunahme des Getreideanbaus (Produktion pflanzlicher Nahrungsmittel).
Zunahme anderer Kulturen je nach Szenario (z.B. Soja, Gemuse, Hulsenfrichte).
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Szenario PSM: Anbau erfolgt mehrheitlich biologisch oder PSM-reduziert.

BFF = Biodiversitatsférderflachen

Perspektiven einer nachhaltigen Schweizer Landwirtschaft und Erndhrung | 47. Agrarokonomie-Tagung Agroscope 2024 9
Albert von Ow | © Agroscope, Tanikon 1, 8356 Ettenhausen




U Importe Nahrungsmittel (in TJ)

Nahrungsenergie (TJ)

34607
118%
35000 321502 Alkohol. Getrinke
2320 110% 30182 )
29340 0 103% Susses
100%
30000 e 27342 0 .
1472 6266 93% 517 Niisse, Kakao
24040 2;1;2 =k 23580/167 Ole
25000 6811 sroe 82% 0 3517 0 .
1328 ElEd 1575 6627 3517 Eler
s 4229 M Fisch
20000 2320 1
7825 Fleisch
6400 24 5847 7017
co3p 5106 6909 L] Milchprodukte
1577 e EE 1619 Cogq Alternativen
o 2314 201 o 5913 ® Kartoffel
4207 artoffeln
10000 1849 T 5705 3190
270 8087 165 Getreide
*
7487 7935 L 2001 4548 B Fruchtsaft
5000 I 5877 .
2998 2440 _1?27 2042 Friichte
1418 1333 1027 )
0 1000 141¢ [ — . 1050 1759 1928 _ggg_ Gemiise
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier Alternativen: Hafermilch,

Hilsenfriichte, Tofu

Referenz: Zunahme der Importe infolge Bevolkerungsentwicklung.
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In allen Szenarien abnehmende Importe im Vergleich zu Ref 20560.
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¥ Konsum (Verzehr in kcal/Person und Tag)

kcal/Person/Tag
2500

2280 2280 2280 2280 2280 2280 2280 2280 .

100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% m Alkohol. Getranke

- - N 183 : i 2 Susses
155 311 .

2000 o 417 281 Niisse, Kakao

426 420 304 162 Ole

T 304 .
78 78 194 297 12151 348 Eier

348

m Fisch
146
1500 @ 348
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348

331
= — - 312 BE B Butter, Rahm
1000 120 217 oo Milchprodukte
145 145 Lo Alternativen
e s o1 g,
- 234 m Kartoffeln
113 727 .
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sop bl o 196 [ase] = 663
M Fruchtsaft
378 408
356 0 Friichte
70 = 198 E— Gemii
B Gemiise
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. . Alternativen: Hafermilch,
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier Hulsenfriichte, Tofu

Je nach Szenario grosse Unterschiede im Konsum tierischer Nahrungsmittel:
- PSM: ca. 120% im Vergleich zu Ref
- Tier. ca. 10% im Vergleich zu Ref
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U Selbstversorgungsgrad

Selbstversorgungsgrad (Inlandproduktion in % des Verbrauchs, vor Abzug von Food waste beim Konsum)

70% 6% Brutto-SVG
60% 60% 60% 66% Netto-SVG
o 57% o o 56%
50% 55%
50%
49% 6% 45%
40% 44% o %
30%
20%
10%
0%
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Zunahme des SVG durch hohere Inlandproduktion pflanzlicher Nahrungsmittel.

Abnahme in den Szenarien PSM und Ges (geringere Inlandproduktion von
Nahrungsenergie infolge grosser Biodiversitatsforder- bzw. Gemuseflachen).

SVG = Selbstversorgungsgrad
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¢ Landwirtschaftliches Einkommen

Mia. CHF
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99%
2.7

99%

97%

99%

2050

66%
1.8

68%

60%

67%

2050
THG

83%
2.3

84%

77%

85%

2050
PSM

Einkommen kann bei sinkendem Tierbestand durch Kulturen mit hoher
Wertschopfung (z.B. Gemuse, Beeren) ausgeglichen oder erhoht werden.

Starkerer Einkommensruckgang in Hugelregion als in Tal- und Bergregion.

117%
3.2

111%

105%

125%

2050
Eink

107%
3.0

106%

98%

112%

2050
LMP

101%
2.8

98%

93%

105%

2050

Ges

70%
1.9

67%

57%

76%

2050

Tier

Berg

Hiigel

Tal
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U Treibhausgasemissionen Ernahrung

(inkl. indirekte Emissionen von Produktionsmitteln und Importen)

kt CO2-Aq.
20000
17024
116%
14728
15000 100% 13223 12899 12871
90% 12293 oo 87%
8625 84% Kohlendioxid
7397 8293 Lachgas
10000 7212 6490 7411 56%
8044 Methan
1931 2318 4651
5000 1472 1412 g4, 5622
1 1415
6080
5399 4539 4397 4034 989
619 3413
1241 1682
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Reduktion der Tierbestande und der Importe fuhren in allen Szenarien
zu tieferen Treibhausgasemissionen als in der Referenz.
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U Gesundheitswirkung (Nahrstoffdichte)

Nutrient Rich Food Index NRF9.3

145%
1000 909 '
139% 7
60 et Jod
715 89 .
B 655 674 109% 100 681 Eisen
100% 637 630 103% 100 104% '
97% 96% 40 19 Magnesium
46 49 65 100
44 36 = 89 90 Kalzi
62 60 69 a0 . alzium
100
500 80 78 99 8/ 61 100 2 Kalium
100
73 80
- g ot 100 77 Vit E
e e — - 100 100 100
100 100 100 100 100 100 Vit C
60 . -
100 90 o - 100 100 51 Vit A Activity
61 . 100
100 100
100 100 88 100 Nahrungsfasern
63 100
0 5/ 53 £ 52 &) 5 0 80 7 160 & B 100 Protein
—b:a 45 66 100 83 100 53 o6 —@5 —gT
g4 100 83 100 0 76 Natrium (-)
Fett (-)

Zucker total (-)
2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050

Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Hohere Gesundheitswirkung durch Auswahl von Nahrungsmitteln mit hoher
Nahrstoffdichte (z.B. Gemuse, Frichte, Milchprodukte)
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Korrigierte Auswertung im Vergleich zur Tagungsprasentation: Nahrstoffzufuhren, die
Unter- bzw. Obergrenzen Uberschreiten, haben keine zusatzliche Gesundheitswirkung mehr.
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U Pflanzenschutzmittel-Risiko
(Risikopotential nach Korkaric et al. 2023, in Mio. Einheiten)

Oberflachengewaisser Naturnahe Lebensraume Grundwasser
799
3074 14.0
233% 763 144% 13.7 i48%  mAndere Flichen
i 800 137% 723 140 13.3 146%
— 130% 141% e 06 Naturwiesen
2629 663 — 0.6 . : - .
2534 200% 700 118 | 1799 == 09 B Gewidchshausgemiise
192% 90 o 12.0 08 or 08 b
— — 2 Reben
556 272 R e 1718 10.1 1110(53 0.8 1.1
600 g9 103% 534 9.4 108% - 9.7 Obst, Beeren
—_ 96% B 100 100% 06 2.4 103% 19 .
— B — - v 0.1 02 H Kunstwiesen
a7 ]
2225 500 | a7 251 g3 i 13 e BFF auf Ackerfliche
|| 283 8.0 >-1 5
76 118 . 1.4 1.0 v 0.7 Gemiise
1318 a0 ° — 2 12 05
1274 1971 . || - N . .
100% ‘g0, 2223 1175 o Y o5 22 ‘o 12 11 a 62 Hiilsenfriichte (Speise)
—— 85% - T 53% 60 o ~ Yo M Eiweisserbsen
300 24 —— 59 : 13 43 14 .
o6 814 - EE 49 46% 0.3 Andere Olsaaten
596 62% 190 01 B 13
74 31 50 4.0 33 5 -
575 651 200 —_— 55 237 2.8 07 (22| 74 Raps
245 140 0= 5o 49 a5
— 302 171 121 10 03 Kartoffeln
S 35 97 55 2.0 45
568 505 = 4, 100 55 . : 13 34 34 Zuckerriiben
331 23 23 2.4 .
M0 269 269 269 9% 99 104 g5 46 90 90 12 Mais
0 0 0.0 Getreide
2019 2050 20502050 2050 2050 2050 2050 2019 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2050 2019 2050 205020502050 2050 2050 2050
Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier Ref THG PSM Eink LMP Ges Tier

Mit dem hoheren Anbau von Kulturen zur direkten menschlichen Ernahrung
steigt das Pflanzenschutzmittel-Risiko an.

Szenario PSM: Reduktion der Risiken im Inland durch Erhdhung der Importe.
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U Synergien und Trade-offs der Ziele

Indikator Einheit| Ref [Bester| +/-
2050 | Wert [(=100%)

kt CO2

Treibhausgasemissionen 17024 4651 -123731 100% | 31% | 38% | 33% | 34% | 71%

Pflanzenschutzmittel-Risiko Itr;(iilka' 1.02 0.47 -0.55| 24% | 100% | -99% [-111%| -90% | -37%
Landwirtschaftl. Einkommen w0 27 32 +05(-180%| -85% | 100%| 47% | 11% |-158%
Lebensmittelpyramide I;Zrntéo 133 11 -122| 9% | 8% | 8% [100%| 45% | 7%
Gesundheitswirkung T3 637 o976 s33e| -2% | 11% | 23% | 80% [100%| 13%
Tierische Nahrungsmittel I;S/ITg_ 768 78 691 76% | -24% | 26% | 22% | 50% | 100%
109% = Maximal erreichte Zielverbesserung je Indikator . 2050 2050 2050 2050 2050 2050
(Differenz zwischen Wert Ref 2050 und bestem Wert aller Szenarien) THG PSM Eink LMP Ges Tier

Deutliche Synergien zwischen Reduktion THG und Reduktion tier. Nahrungsmittel.
Synergien zwischen ernahrungsbezogenen Zielgrossen.
Trade-offs bestehen bei den Indikatoren PSM-Risiko und landw. Einkommen.
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T Gewichteter Indikator der drei PSM-Risikoindikatoren 17
(Gewicht je ¥, Wert Ref 2019 = 1)

2 Abweichung von Lebensmittelpyramide
(+/- Portionen/Tg. summiert Gber alle Nahrungsmittelgruppen)
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U Schlussfolgerungen

Ein nachhaltigeres Ernahrungssystem geht in die folgende Richtung:

o Nutzung der Ackerflache fur die direkte menschliche Ernahrung

o Milch-/Fleischproduktion basiert auf Grunland und Nebenprodukten
« Konsum geht in Richtung der Lebensmittelpyramide

« Verringerung von Food waste (gemass zusatzlicher Szenariorechnungen)

Dies fuhrt zu Verbesserungen in den Bereichen Umwelt, bedarfsgerechte
Ernahrung, Biodiversitat und Selbstversorgungsgrad.

Zielkonflikte einer solchen Umstellung bestehen in den Bereichen
Einkommen in der Ernahrungswirtschaft und Pflanzenschutzmittel-Risiko.
Spezifische Massnahmen konnen diese Wirkungen kompensieren:

- Anbau pflanzlicher Nahrungsmittel mit hoher Wertschopfung
- Technische Massnahmen zur Emissionsreduktion.
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