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Résumé

Le déclin de I'élevage en montagne a conduit a
I'embroussaillement des alpages, avec des effets
négatifs sur la biodiversité et la productivité.
Cette étude visait a évaluer le réle des rumi-
nants en combinaison avec la taille des arbustes
dans la gestion de I’'embroussaillement par
I’aulne vert sur trois alpages dans le Canton de
Vaud. Dans chaque alpage, quatre parcelles ont
été paturées: deux par les chévres et deux par
les génisses. Dans une des deux parcelles patu-
rées par chaque catégorie animale, les aulnes
verts ont aussi été coupés et évacués avant le
paturage. La consommation des plantes par les
animaux a été étudiée par observation directe
pour évaluer la composition de leur alimenta-
tion et des indices de préférences alimentaires.
Les niveaux de défoliation et d'écorcage ont été
enregistrés dans les parcelles paturées par les
chévres. L'impact de la pature par des chévres
et des génisses sur les repousses des aulnes
taillés a été évalué. Les espéces herbacées ont
représenté 87 % de la ration des génisses, tandis
que la ration des chévres a inclus jusqu’a 57 %
d’aulne vert. Les chévres ont défolié 70 % des
branches des aulnes et en ont écorcé 18 %. De
plus, elles ont aussi consommé la quasi-totalité
des repousses des aulnes taillés et ont écorcé

25 % des souches, tandis que les génisses ont eu
un impact plus limité. En conséquence, le com-
portement alimentaire des chévres montre un
bon potentiel pour contenir I'embroussaillement
par l'aulne vert sur les alpages.

Une chévre qui consomme les feuilles d’un aulne vert. Key words: Alnus viridis, debarking, ecological
Photo: Lumineau, Claire. Ecole Supérieure des Agricultures, France. restoration, shrub encroachment.
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L'aulne vert (Alnus viridis (Chaix) DC.) est une espéce
pionniére a caractére monopolistique, qui a colonisé
de grandes surfaces de paturage de montagne qui ont
été sous-paturées suite aux changements socio-écono-
miques du XXe siécle (Anthelme et al., 2003). Etant une
espéce capable de fixer I'azote atmosphérique en sym-
biose avec I'actinomycéte Frankia alni, les conséquences
de son envahissement sont multiples. Cela inclut la lixi-
viation des nitrates et du carbone organique, menant
a l'eutrophisation des eaux et a la libération de gaz a
effet de serre (Buhlmann et al., 2014; 2016). L'invasion
favorise aussi le développement de mégaphorbiaies ni-
trophiles, réduisant la qualité fourragere et la biodiver-
sité (Anthelme et al., 2003; Zehnder et al., 2020; Svensk
etal., 2021).

Historiquement, les petits ruminants ont été utilisés
pour restaurer les paturages en raison de leur capa-
cité a contenir I'envahissement des espeéces ligneuses
en broutant les feuilles et en écorcant les branches
(Wehn et al., 2011; Lasanta et al., 2015; lussig et al.,
2015; Alvarez-Martinez et al., 2016). Cependant, en
raison des changements dans les systémes agricoles, le
nombre de chévres en Suisse a diminué de 80 % depuis
1876 (Boyazoglu et al., 2005 ; Pauler et al. 2022). D'autres
ruminants pourraient aussi étre exploités pour limiter
I'embroussaillement, car ils peuvent consommer, piéti-
ner ou provoquer des dégats mécaniques sur les aulnes
(Meisser et al., 2014 ; Svensk et al., 2021). A la différence
des vaches laitiéres qui présentent des comportements
alimentaires plus exigeants, les génisses sont des ani-
maux moins exigeants et largement présents dans les
Alpes suisses, et qui pourraient jouer un réle significatif
dans la gestion de I'embroussaillement (Albright, 1993;
Greter et al., 2010; Rapport agricole, 2023).

D’autre part, les coupes mécaniques sont coUteuses,
chronophages et souvent peu efficaces (Bihlmann et al.,
2014; Pauler et al., 2022). Dans cette perspective, cer-
taines études suggerent la taille en combinaison avec
d’autres mécanismes de contréle pour lutter contre I'em-
broussaillement (Lasanta et al., 2015; Alvarez-Martinez
etal., 2016; Moinardeau et al., 2020). Cependant, aucune
étude n'a encore évalué les effets combinés de la taille
et de la pature sur les paturages envabhis par I'aulne vert.
Cette étude visait donc a évaluer le réle de la pature
des chévres et des génisses en combinaison avec la taille
dans la gestion de |I'envahissement de |'aulne vert, en
observant leurs comportements alimentaires et leurs
impacts directs sur les arbustes.

L'étude a été réalisée dans trois alpages du canton de
Vaud en Suisse (Tab. 1). Ceux-ci incluent de larges sur-
faces embroussaillées par I'aulne vert, ainsi que des
paturages ouverts présentant une mosaique hétéro-
géne, avec des zones riches en nutriments dominées
par Alchemilla xanthochlora Rothm., Festuca nigres-
cens Lam., Phleum rhaeticum (Humphries) Rauschert et
Ranunculus montanus Willd., et d'autres plus maigres
dominées par Nardus stricta L. Sur chaque alpage, quatre
parcelles ont été définies dans des zones embroussaillées
par I'aulne vert. Deux de ces zones ont été paturées par
des génisses, dont une exclusivement paturée et l'autre
taillée en début saison avant le paturage, et deux par les
chévres, avec la méme configuration. Durant |'été 2024,
des chévres de races Capra grigia et Alpine chamoisée,
ainsi que des génisses de races Holstein, Simmental et
Swiss Fleckvieh ont paturé les parcelles. Les animaux ont
commencé par paturer les parcelles avec des aulnes non
taillés (parcelles exclusivement paturées) et puis ils ont
paturé les parcelles qui avaient été taillées en début de
saison, dans lesquelles les aulnes avaient repoussé pen-
dant environ 1,5-2 mois. Chaque parcelle comprenait
une zone embroussaillée par l'aulne vert et une zone
ouverte herbacée (au minimum un quart de la surface de
la parcelle). Le temps de séjour des animaux sur chaque
parcelle a été défini afin de garantir un taux de charge-
ment comparable entre les alpages pour chaque catégo-
rie animale (Tab. 1).

Pour étudier leur comportement et leurs préférences ali-
mentaires, 26 chévres et 21 génisses ont été observées
selon la méthodologie de Nota et al. (2024) pendant
qu’elles paturaient pour un total moyen de 46 heures
par alpage. Les observations ont relevé I'abondance
relative des espéces végétales disponibles dans la zone
de choix alimentaire (50cm autour de la téte de I'ani-
mal, jusqu’a 1,80m de hauteur; Bailey et al., 1996) et
la consommation relative de ces plantes estimées vi-
suellement par paliers de 5%. Les plantes herbacées
de grande taille, les arbres et les arbustes ont été iden-
tifiés a I'échelle de I'espéce et trois catégories ont été
définies pour les autres espéces: «Fougéres», «Plantes
épineuses» et «Autres herbacées», qui incluaient les gra-
minées et autres especes de petite taille. La composition
de l'alimentation a été calculée pour chaque catégorie
animale, au début et a la fin de la période de paturage.
Les proportions relatives de chaque espéce ou catégo-
rie d’espéces dans la ration ingérée ont été établies en
rapportant la consommation relative de chaque espéce a
la somme des consommations de toutes les especes. L'in-
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Tableau 1 | Caractéristiques de topographie, végétation et chargement animal appliqué sur chaque parcelle dans les trois alpages étudiés.

Bovonne
Coordonnées 46° 16' 24,85" N
7°7'13,77" E
Altitude (m) 1780 a 1820

Pature Taille + Pature
Date de la taille des aulnes - 13.6.2024
Date de début du paturage 1.7.2024 20.8.2024
Date de fin du paturage 14.7.2024 5.9.2024
Surface paturable (ha) 0,95 0.9
UGB! 2 2
Chargement instantané (UGB/ha) 21 2,22
Taux de chargement (UGB/ha/an) 0,08 0,1
Pature Taille + Pature
Date de la taille des aulnes - 8.6.2024
Date de début du paturage 24.6.2024 19.8.2024
Date de fin du paturage 16.8.2024 12.9.2024
Surface paturable (ha) 0,36 0,33
UGB! 1,53 119
Chargement instantané (UGB/ha) 4,25 3,61
Taux de chargement (UGB/ha/an) 0,43 0,25

Conche Grand-Clé
46°19'26,57" N 46°23'38,0" N
7°5'2,57" E 7°11"45,8" E
1820 a 1850 1820 a 1860

Parcelles de génisses
Pature Taille + Pature Pature Taille + Pature
- 17.6.2024 - 21.6.2024
7.7.2024 14.8.2024 2.7.2024 8.8.2024
10.7.2024 20.8.2024 9.7.2024 14.8.2024
0,44 0,44 0,73 0,64
3,6 3,6 2,4 2,8
8,18 8,18 33 4,39
0,09 0,16 0,07 0,08
Parcelles de chévres
Pature Taille + Pature Pature Taille + Pature
- 17.6.2024 - 21.6.2024
24.6.2024 21.8.2024 23.6.2024 19.8.2024
20.8.2024 21.9.2024 18.8.2024 9.9.2024
0,51 0,4 0,55 0,57
1,19 1,02 1,19 1,19
2,33 2,55 2,15 21
0,37 0,22 0,34 0,13

"Unité Gros Bétail, calculés selon les coefficients de conversion des animaux en unités de gros bétail de la 910.91 Ordonnance sur la terminologie agricole, OTerm:

https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/1999/13/fri#tart_27

dice de sélection de Jacobs (Jacobs, 1974) a été aussi cal-
culé. Cetindice varie entre -1 et +1 et indique le degré de
préférence des animaux pour une espéce en fonction de
son abondance relative. Une valeur négative indique un
évitement, une valeur positive indique une préférence,
une valeur proche de 0 indique une indifférence. Cet
indice a été calculé pour chaque catégorie animale, mais
seulement pour les espéces observées au moins 20 fois
et rencontrées au moins par 3 animaux différents afin
d‘assurer la robustesse des résultats.

Dans chaque parcelle taillée, 30 aulnes ont été sélec-
tionnés de maniere homogéne et le nombre de leurs
repousses a été mesuré avant l'entrée des chévres ou
des génisses. Aprés la pature, I'impact de la consom-
mation et du piétinement sur les repousses de chaque
aulne présélectionné a été évalué visuellement par une
classification en quatre catégories selon le pourcentage
de repousses sans feuilles ou ayant des tiges disparues
par rapport au total mesuré avant le paturage: 0a 33 %,
34 2 66 %, 67 a 99 % ou 100 %. Dans les parcelles exclu-
sivement paturées par les chévres, 30 aulnes non taillés
ont aussi été sélectionnés apreés la sortie des animaux.
Pour chaque arbre, un maximum de 10 branches a été
observé et leur niveau de défoliation et d'écorcage a été

caractérisé en 4 classes selon le pourcentage de feuilles
consommeées et le pourcentage de la circonférence de la
branche qui a été écorcée. L'écorcage et la défoliation
n‘ont pas été évalués dans les parcelles des génisses car
aucun impact (écorcage ou défoliation) n'a été observé.

Comportement alimentaire

Afin de simplifier l'interprétation des résultats, les es-
péces consommeées ont été reclassées en cinqg catégories:
«Arbres», «Arbustes», «Espéces de la mégaphorbiaie»,
«Herbacées» et «Autres», cette derniére regroupant les
especes représentant moins de 1% de la ration.
Comme déja observé dans plusieurs essais, les espéces
herbacées ont constitué la majorité de la ration des bo-
vins (Fig. 1). Contrairement a d'autres études montrant
que les bovins peuvent consommer beaucoup de plantes
ligneuses (Vandenberghe et al., 2007; Vandermeulen
et al., 2018), la ration des génisses n'a inclus qu’entre
0 et 2% d'aulne vert. En revanche, elles ont consommé
Rosa pendulina L., Rubus idaeus L. et Vaccinium sp, dans
une proportion plus élevée en fin de période de pature.
Les arbres et les arbustes ont constitué une grande par-
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tie de la ration des chévres pour toutes les périodes de
pature et dans toutes les parcelles. L'aulne vert repré-
sentait 35 a 57 % de leur ration dans les parcelles exclu-
sivement paturées, mais dans les parcelles ou les aulnes
avaient été taillés, I'aulne vert représentait évidemment
une proportion plus faible (Fig. 1). Elles ont également

consommé des espéces de mégaphorbiaies (telles que les
fougéres et les adénostyles). Alors que les génisses ont
majoritairement consommé les espéces des paturages
ouverts, ou elles ont passé la majorité de leur temps, les
chévres ont a l'inverse exploré les aulnaies et adapté leur
ration aux plantes disponibles.

Génisses Chévres
Ranunculus aconitifolius 2% Veratrum album 2% Sorbus aucuparia 1% Autres 8%
Vaccinium sp 3% Plantes epineuses 1% Salix sp 1% Adenostyles alliariae 2%
Rosa pendulina 2% Betula pendula 3% Cicerbita alpina 1%
Alnus viridis 2% Fougeres 3%
S Autres 3%
‘E_
o Autres
3 Autres herbacées
2 herbacées 38%
85%
«E_ A B Vaccinium sp 8%
% Acer pseudoplatanus 2% Rosa pendulina 7% Autres 2%
£ Autres 3% Rubus idaeus 2%
e Vaccinium sp 1%
Geranium
sylvaticum 1% Autres
£ herbacées
:g_ : 31%
£
. Autres herbacées
84% Fougeres 2%
Vaccinium sp 8%
C D
Autres 6% Vaccinium sp 4% Adenostyles alliariae 2%
Gentiana purpurea 1% Autres 8% Fougéres 12%
Salix sp 1%
° Lonicera caerulea 6%
2 Autres
*;- herbacées
8 Autres 35%
Wl herbacées
9 89%
2
& Rubus idaeus 5%
E £ Veratrum album 2% \/a cinium sp 12%
(<
R ey
= éé\lnus viridis 1% , Sorbus aucuparia 5%
< Autres 3% Rubus idaeus 3% Autres 5% Lonicera caerulea 2%
= Vaccinium sp 4% . o
T Vaccinium sp 12%
8 Peucedanum
° ostruthium 1%
5 / Fougeres 4%
<g -
f=4
ic Autres Autres
herbacées herbacées
89% 73%
G H
[0 Arbustes M Arbres [l Megaphorbiaie Herbacées [ Autres

Figure 1 | Composition de la ration des génisses et des chévres en début (A, B, E, F) et en fin (C, D, G, H) de période de pature
dans les parcelles uniquement paturées (A, B, C, D) et dans les parcelles taillées + paturées (E, F, G, H).
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Préférences des animaux

La catégorie «Autres herbacées» affiche la valeur de pré-
férence des génisses la plus élevée tandis que les her-
bacées de grande taille (e.g., Gentiana lutea L., Urtica
dioica L., Veratrum album L., Fig. 2 A) ont été évitées. Les
espéces de mégaphorbiaies et I'aulne vert ont été évités
par les génisses, mettant en évidence la plus forte sélec-
tivité des races plus orientées vers la production qui ont
été utilisées dans notre étude par rapport aux races ro-
bustes de bovins (Pauler et al. 2020, Nota et al. 2024). En
revanche, les chevres ont exprimé une préférence pour
les especes ligneuses (Betula pendula Roth, Salix sp. et
A. viridis). Cicerbita alpina (L.) Wallr. et Rumex alpestris
Jacq. ont été sélectionnées par les chévres, tandis que
d’autres especes de mégaphorbiaies ont été évitées. Les
fougeéres ont été consommées indifféremment (Fig. 2B).

Ecorcage et défoliation

En moyenne, 18,3 % des branches ont été écorcées par
les chévres, avec des variations importantes entre les al-
pages (de 6 a 36 % en moyenne). Cet impact est nette-
ment supérieur a celui observé par Pauler et al. (2022),
qui avait relevé 0,8 % d’écorcage des branches d'aulne.
Tous alpages confondus, 70 % des branches ont été défo-

liées par les chévres, ce qui est comparable aux résultats
observés pour des vaches Highland (Svensk et al., 2022).
Bien que I'écorcage affecte un pourcentage moindre de
branches, son effet peut étre plus marqué que celui de
la défoliation, car il peut perturber le transport des nu-
triments et conduire a la mort des branches. Les chévres
ont aussi consommé la totalité des repousses sur 95 %
des arbres taillés et ont écorcé en moyenne 25% des
souches, avec des variations allant de 0 a 70 % selon les
alpages. Les génisses ont mangé ou piétiné 70 % des
arbres taillés, bien que la majorité des aulnes n‘ait subi
qu’un faible impact, avec moins de 30 % des feuilles des
repousses consommeées par arbuste.

Conclusions

Cette étude a permis de mieux comprendre le compor-
tement alimentaire des génisses et des chevres dans les
paturages envahis par I'aulne vert. Les préférences ali-
mentaires et I'impact sur les aulnes sont différents selon
la catégorie animale. Les génisses ont majoritairement
consommé des especes des paturages ouverts, ou elles
ont passé la majorité de leur temps, et elles ont eu un
faible impact sur les repousses des aulnes. Les chévres

A Génisses

B Chévres

-1,0 -0,5 0,0 05

Acer pseudoplatanus — ()32
Aconitum napellus
Adenostyles alliariae —0,75 EE——
Alnus viridis

Betula pendula

Caltha palustris
Chaerophyllum hirsutum
Cicerbita alpina
Gentiana lutea

Gentiana purpurea
Geranium sylvaticum —0,58 n———
Juniperus nana

Lonicera caerulea
Peucedanum ostruthium
Picea abies

Ranunculus aconitifolius

Rosa pendulina 0,17
Rubus idaeus 0,03
Rumex alpestris
Rumex alpinus
Salix sp
Sorbus aucuparia
Sorbus chamaemespilus
Trollius europaeus —0,66
Urtica dioica -1,00
Vaccinium sp 0,12
Veratrum album -0,74
Fougéres —0,82 I
Autres herbacées 0,51
Plantes epineuses -0,28

1,0 -1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0

-0,93

0,34
— ()8
-0,23
— ()33
— ()9
0,38
-0,23
0,05
0,15
—-0,66
—0,08 =
-0,09

Arbustes [ Arbres

Il Megaphorbiaie

Herbacées

Figure 2 | Indices de sélection de Jacobs pour les génisses (A) et les chévres (B).

Recherche Agronomique Suisse 16: 8-13, 2025



Comportement alimentaire des génisses et des chévres sur les alpages envahis par I'aulne vert | Production animale

ont par contre exploré les aulnaies et ont adapté leur
ration aux plantes disponibles. Elles ont significative-
ment impacté les aulnaies par leur intense défoliation,
et ont donc permis d’ouvrir la canopée et d'apporter de
la lumiere au sol, ce qui pourra favoriser le retour des
especes fourragéres typiques des prairies. Des études a
plus long terme seront nécessaires pour estimer l'intensi-
té, la durée et la fréquence de défoliation apreés la taille
et définir les conditions optimales qui entrainent la mort
des aulnes verts. L'activité d’écorcage des chévres et leur
fort impact sur les repousses d'aulnes apreés la taille sug-
gérent donc que la pature répétée, combinée a la taille
des arbustes, pourrait constituer un outil efficace pour
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