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«Willst du deine Tochter verheiraten, so
sae zwei Aren Lein.» Dieses alte, bauer-
liche Sprichwort spielt natuirlich auf den
Faserlein und auf die Aussteuer an, wel-
che die Braut in die Ehe einbrachte. Die
Verwurzelung des Leins in unserer Kul-
tur spiegelt sich nicht nur in den lokalen
Traditionen, sondern ebenfalls in den
Ortsnamen. Orte wie Ligniere(s), Li-
niere oder Lignerolle beziehen sich auf
Leinparzellen (Bossard und Chavan,
1986), was darauf schliessen lasst, dass
der Leinanbau in unseren Gegenden
weit verbreitet war. Wie ihr lateinischer
Name zeigt (usitatissimum = mit zahl-
reichen Verwendungsmoglichkeiten),
konnen aus dieser Pflanze, die heutzuta-
ge hauptsachlich zur Kornergewinnung
(Ollein) angebaut wird, zahlreiche Pro-
dukte hergestellt werden, beispielsweise
an Omega-3-Fettsduren reichhaltiges Ol
(vgl. Kasten), Seife, Farbe, Umschlage,
Tee usw.

D Mit der technischen Unterstiitzung von
Y. Grosjean und V. Bovet

Zusammenfassung

Die Kultur von Sommer- und Winterollein (Linum usitatissimum L.) wird neu finanziell
unterstiitzt und ist nun gegenuiber den anderen Olsaaten wettbewerbsfahig. In Form
von Kornern wird der Lein hauptsiachlich als Tierfutter verwertet, um die tierischen
Produkte mit Omega-3-Fettsauren anzureichern. Auf der Basis einer in Changins von
1994 bis 1999 durchgefuhrten Versuchsfolge, die mit auslandischen Referenzen ergéanzt
wurde, konnen nun Empfehlungen zur Aussaat, zur Dingung, zur Rolle des Leins in

der Fruchtfolge und zu den klimatischen Anforderungen gemacht werden, um einen

erfolgreichen Anbau dieser Olpflanze zu gewahrleisten.

Mit 2,7 Mio. Tonnen im Jahr 2000
(Anonym 2002 a) bleibt die Weltpro-
duktion von Kornerlein im Vergleich
zu den anderen Olsaaten ziemlich
klein. Die Hauptproduzenten sind Ka-
nada, China, die USA, Indien und die
Europaische Union. Im Jahr 2002
hat die Schweiz 4’357 Tonnen Lein-
korner importiert (Anonym 2003),
was einer Anbauflache von mehr als
2’000 ha entspricht (bei durchschnittlich
20 dt/ha). Ab 2004 wird der Kornerlein-
anbau, der bis jetzt in der Schweiz nur
eine nebensidchliche Rolle spielte, mit
dem Bundesbeitrag fur Olsaaten unter-
stutzt (1500.- Fr./ha), was seine Wett-
bewerbsfahigkeit gegenuiber anderen
Feldkulturen steigern wird. Angestrebt
wird nicht die Produktion von Ol. Die
Leinkorner werden im Futtermittelsek-
tor zur Verbesserung der Qualitit ge-
wisser Lebensmittel tierischer Herkunft
verwendet (vgl. Kasten). Die Reichhal-
tigkeit an Omega-3-Fettsauren hat ei-
nen positiven Einfluss auf die Zusam-
mensetzung des Fetts der Lebensmittel
tierischer Herkunft.

Die vorliegende Arbeit prasentiert die
Resultate der Versuche, die ab 1994 von
der Eidgenossischen landwirtschaft-
lichen Forschungsanstalt Agroscope
RAC Changins durchgefuhrt wurden.
Ziel ist es, die Kernpunkte fur ein gu-
tes Gelingen des Anbaus dieser Kultur
zuhanden aller interessierten Personen
hervorzuheben.

Vorgehen

Die vorgestellten Versuche wurden von
1994 bis 1999 an der Eidgenossischen
Forschungsanstalt Agroscope RAC
Changins (VD, 420 m u1.M.) durchge-
fuhrt. Die Flache der Versuchsparzellen
betrug 10,5 oder 15 m2. Aussaaten und
Ernten des Sommerleins respektive des
Winterleins fanden an folgenden Daten
statt: 1994: 18. Marz / 18. Juli; 1995:
8. April / 2. August; 1996: 20. Miarz /
10. September; 1998: 19. September /
13. August; 1999: 24. September /
31. August. Zur Unkrautbekdmpfung
wurden folgende Mittel oder Kombina-
tionen ausgebracht:

Sommerlein:

— 2 x Basagran 1 1/ha + Bromi-
nal 0,5 1/ha, 45 und 53 Tage
nach der Aussaat, also bei
den Stadien 10 und 15 cm

— 2 x MCPA 04 l/ha + Ally

15 g/ha, 47 und 55 Tage nach
der Aussaat
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Lein und Omega-3-Fettsauren

Leindl ist reich an Omega-3-Fettsauren: Mit 50-60% a-Linolensaure (ALA, chemische Formel C18:3) ist es der Ollieferant mit dem
hdchsten Gehalt an ALA (Rapsél weist einen Gehalt von «nur» 10% auf).

a-Linolensaure hat positive Auswirkungen auf Herz und Kreislauf. Sie tragt zum Beispiel zur Senkung des Gesamtgehalts an Chole-
sterin und an LDL-Cholesterin («schlechtes» Cholesterin) bei und bietet einen guten Schutz gegen arteriosklerotische Veranderungen
der Blutgefasse. Weiter werden der ALA gewisse anti-depressive Eigenschaften zugesprochen. Schliesslich gilt ALA sowohl beim
Menschen wie auch beim Tier als Vorlaufer der langkettigen, mehrfach ungesattigten Fettsduren wie z. Bsp. die Eicosapentaenoic-
Séure (C20:5, EPA) und die Docosahexaenoic-Saure (C22:6, DHA) (Saadatian et al. 1999). Diese langkettigen, mehrfach ungesattig-
ten Fetts&uren haben einen positiven Einfluss auf die Fettzusammensetzung des Gehirns, auf das Sehvermédgen, auf die Neurotrans-
mission sowie auf das kognitive Verhalten und auf die kognitiven Funktionen (Lernvermdgen) (Chalon 2001). Sie spielen ebenfalls eine
entscheidende Rolle beim intrauterinen Leben und bei der Entwicklung der Kinder (Craig-Schmidt, 2001).

Durch Beifligen von rund 5% extrudierten Leinkdrnern (thermische und mechanische Behandlung der Kérmner) in die Futterration kann
das Fettsaure-Profil der Zuchttiere positiv verandert werden. Dies geschieht insbesondere durch die Erhéhung der Omega-3-Fett-
sauren, darunter EPA und DHA, aber auch der CLA (conjugated linoleic acid, Familie der Omega-6-Fettsauren), die gemass Studien
Uber Fettleibigkeit und Diabetes interessante Eigenschaften aufweisen. Beim Menschen beeinflusst der Konsum von mit Omega-3-

Fettsduren angereicherten tierischen Erzeugnissen (Fleisch, Milch, Eier) das Fettsaure-Profil positiv (Schmitt 2003).

Winterlein:

— Afalon 0,25 kg/ha + Venzar
(0,5 kg/ha) im Vorauflauf, und
Concert 30 g/ha beim Stadium
10 cm im Fruhjahr

— Im Vorauflauf wie oben: Basa-
gran 2,5 l/ha im Herbst beim
Stadium 5 cm + Ally 20 g/ha
im Frithjahr beim Stadium 15 cm

Die Selektivitat des Herbizids Concert
kann je nach Sorte variieren. Wahrend
unseren Versuchen konnten wir weder
bei den Wintersorten Oliver, Fjord und
Nordica noch bei der Sommersorte Mc
Gregor Anzeichen von Phytotoxizitat
beobachten. Die erwidhnten Herbizide
sind in Frankreich oder in Deutschland
bereits zugelassen. In der Schweiz hat
der Zulassungsprozess fur einige Herbi-
zide erst begonnen.

Wahrend den Versuchen wurden kei-
nerlei Fungizide oder Insektizide aus-
gebracht.

Die Aussaatdichte beim Winterlein
(600 Korner/m?) entsprach den Emp-
fehlungen, die damals in Frankreich
galten (Anonym 1998), war aber hoher
als die heutzutage empfohlene Dichte
(Anonym 2002 b) fur dieselben Sorten.

Anbau der Kultur

Zur Begunstigung des Wurzelsystems
muss tiefgrundig eine gute Struktur an-
gestrebt werden, d.h. eine tiefe, aufge-
lockerte Schicht ohne Hohlrdume und
ein abgesetzter Boden. Vor einer allfal-

ligen Einarbeitung muss das Stroh aus
der Vorfrucht fein zerkleinert werden.
Der Boden muss dhnlich wie fur den
Anbau von Zuckerriben oder Raps
bearbeitet werden. Es ist darauf hinzu-
weisen, dass schlecht abgesetzte, stark
durchluftete Saatbette die Auswinte-
rungsschaden beguinstigen.

Die Aussaat kann im Frithjahr von Mitte
Mirz bis Mitte April erfolgen, sobald es
die Wetterbedingungen erlauben. Unter
den hiesigen Wetterbedingungen wird
der Winterlein in der zweiten Halfte Sep-

tember gesit. Die Saatdichte belauft sich
beim Winterlein auf 350 bis 400 Kor-
ner/m2und beim Sommerlein auf 600 bis
650 Korner/m?, also 55 bis 60 kg/ha je
nach Tausendkorngewicht. Die unteren
annehmbaren Populationsgrenzen betra-
gen 100-200 Pflanzen/m? im Winteraus-
trieb fur Winterlein und 300 Pflanzen/m?
fur Sommerlein. Bei guter Kontrolle der
Unkrauter werden die Ertrage bei diesen
geringen Dichten kaum beeintrachtigt.
Abbildung 1 zeigt den schwachen FEin-
fluss der Saatdichte auf den Ertrag.
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Abb. 1. Einfluss der Saatdichte (kg/ha) auf den Ertrag von zwei Sommerleinsorten (Durch-
schnitt der Versuche in Changins (VD) in den Jahren 1995 und 1996); TKG ca. 10 g.

Die Saatdichte hat wenig Einfluss auf den Ertrag. Auswirkung der Sorte: Der Ertrag von
Mc Gregor ist jedes zweite Jahr signifikant hoher.



Lein zum Keimblatt-Stadium. Ab diesem Stadium und bis zu 5 cm
gilt es, auf einen allfalligen Befall durch Erdflohe zu achten. Bei
Befall muss ein Insektizid ausgebracht werden.

Bei einem Risiko von Zinkmangel muss zwischen den Stadien
Keimblatt und 5 cm eine Blattbehandlung mit Zinksulfat (4 kg/ha)
vorgenommen werden. Keine Behandlung bei Nachtfrost.

Winterlein beim Stadium 3-5 c¢m. Nachauflaufherbizide zur Be-
kampfung von dikotylen Unkrautern ausbringen.

- 5 ] 3

Winterlein (Oliver); Aussaat am 19.9.97; Photo vom 16.12. Die Kultur
hat das Stadium Kriechwuchs erreicht, das eine optimale Uberwinte-
rung ermoglicht.

i o &

Winterlein (Oliver) am 24.02 98; Aussaat am 19.09.97. Die Kultur
hat gut tiberwintert und die Pflanzen sind wieder aufgerichtet. Se-
kundére Verzweigungen konnen erkannt werden. Am néchsten Tag
wurde eine Stickstoffgabe von 60 kg N/ha zugefuhrt.

L

Die Blitezeit: Zu diesem Zeitpunkt ist Lein sehr anfallig auf Trocken-
heit. Rechts: Eine der Sorten hat bereits das Ende der Blittezeit erreicht.

Waihrend den 30 Tagen vor und nach der Blitezeit erfolgt das Wachs-
tum explosionsartig. Die Resistenz der verschiedenen Sorten gegen-
uiber Lagerung macht sich zu diesem Stadium bemerkbar.
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vom Auflaufen bis zur Ernte

Saatdichte: Links 600 Korner/m2, anzustrebende Dichte fur Som-
merlein; rechts 900 Korner/m2, zu hohe Dichte.

Details der Infloreszenz des Leins. Die
Farbe kann je nach Sorte stark variieren
(blau, weiss, rosa oder violett).

«Nichts ist so verganglich wie eine Leinblume»: Sie 0ffnet sich am
Morgen und am Mittag bedecken ihre Bluitenblatter bereits den Boden.
Die Leinblumen konnen eher am Morgen beobachtet werden.

Die Blumen haben Kapseln gebildet, die hochstens je zehn Korner ent-
halten. Das Reifestadium ist bald erreicht, doch die Stangel sind noch zu
griin, damit die Ernte unter optimalen Bedingungen erfolgen konnte.

Die Ernte gestaltet sich viel einfacher, wenn die Stangel trocken
sind und das Wetter sonnig und warm ist. Die Messerklingen des
Miahwerks missen in einwandfreiem Zustand sein. Probleme gibt es
oft bei der Einzugsschnecke. Ist der Durchmesser der Schnecke zu
klein, besteht die Gefahr, dass sich der Lein darum wickelt. Durch
Einstellen des Excenters sollen die verstellbaren Einzugsfinger ma-
ximal eingezogen werden.
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Abb. 2. Einfluss der Stickstoffdingung auf den Kornerertrag und die Lagerung (Note 1 =
keine Lagerung, 9 = totale Lagerung) der Sommersorte Mc Gregor, Changins (VD), 1996.
Lagerung: KGD (5% = 1,6) ; Ertrag: Unterschiede nicht signifikant.

Dingung: Stickstoff
und Zink

Die Dungungsnorm fur Stickstoff liegt
bei 80 kg N/ha fur einen Kornerertrag
von 20 dt/ha (Ryser et al. 2001), also
einen Gesamtentzug von 125 kg N/ha,
einen Export von 110 kg N/ha durch die
Korner und eine Restitution von 15 kg
N/ha durch das Stroh. Winterlein bend-
tigt im Herbst keine Stickstoffdiingung.
Sobald die Vegetation im Frithjahr

wieder aufgenommen wird, werden
eine oder zwei Gaben zugefuhrt (zwei-
te Gabe beim Stadium 10-20 cm). Fur
Sommerlein erfolgt die Stickstoffduin-
gung bei der Aussaat, eventuell von ei-
ner zweiten Gabe wie beim Winterlein
gefolgt. Die Stickstoffdingung fuhrt
je nach den klimatischen Bedingungen
(Niederschlage und Wasserstress, Stick-
stoffzufuhr durch den Boden) zur Erho-
hung der Ertrage (Abb. 2 und 3). Die
Intensivierung der Stickstoffdungung
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Abb. 3. Einfluss der Stickstoffdiingung auf den Kornerertrag und die Lagerung (Note 1 =
keine Lagerung, 9 = totale Lagerung) der Wintersorte Oliver, Changins (VD), 1999. * und
**= signifikante Unterschiede bei P= 5% und1%.

fuhrt jedoch zu starkerer Lagerfrucht
(Abb. 2 und 3) und demzufolge zu Pro-
blemen bei der Ernte. In tiefgruindigen
Boden und mit grossen Stickstoffresten
ist es angebracht, die Stickstoffdiingung
zu reduzieren. Weiter empfehlen wir,
das Ausbringen von Hofdunger vor dem
Anbau von Lein zu unterlassen. Sollte
dennoch eine solche Gabe zugefiihrt
werden, muss sie unbedingt berticksich-
tigt und besonders sorgfaltig verteilt
werden.

Lein benotigt viel Zink. Bei Pflanzen
mit einem Zinkmangel erscheinen weis-
sliche Flecken um den Vegetationskegel
ab dem Stadium 6-10 cm. Das Mangel-
risiko ist in folgenden Fallen besonders
gross (Anonym 2002 b):

— in Kalkboden oder in Boden, die
kurz zuvor eine Kalkung erfah-
ren haben;

— 1in leichten Boden;

— 1in kalten und feuchten Parzellen.

Man kann entweder mit Zink behan-
deltes Saatgut verwenden oder vor dem
Stadium 2 cm 4 kg/ha Zinksulfat zu-
fuhren. Bei Nachtfrost darf keine Be-
handlung erfolgen. Lein reagiert auf
Zinkmangel durch Bildung von Basal-
blaten, was die Blutezeit verlangert und
die Abreife verspatet.

Vorteile des Leins fur
die Fruchtfolge

Lein ermoglicht eine echte Bereiche-
rung der Fruchtfolge, da in unseren
Breitengraden keine andere Pflanze der-
selben botanischen Familie (Linaceen)
angebaut wird. Je nach gesater Flache
kann er als Zusatzkultur fur die an die
Direktzahlungen gebundenen OLN-Re-
geln (Okologischer Leistungsnachweis)
gelten. Die Regeln des OLN schreiben
keine minimale Dauer zwischen zwei
Leinkulturen vor. Man geht aber davon
aus, dass bis zur nachsten Leinkultur
eine Pause von rund 6 bis 7 Jahren ein-
gehalten werden sollte, um eine «Ermil-
dung des Bodens» zu verhindern, insbe-
sondere durch die Fusariose (Fusarium
oxysporum f. sp lini), einen Pilz, der
Keimlingskrankheiten oder ein Ver-
kiitmmern der Pflanzen hervorruft. Die-
se vaskulare Fusarium-Art produziert
keine Toxine. Der fur Lein ziemlich
spezifische Pilz wird vom Weizen, von
der Gerste, von den Kreuzblutlern und
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von den Ritben im Boden aufrechterhal-
ten. Hulsenfriichte und Hafer scheinen
hingegen fur einen Unterbruch zu sor-
gen (Lemaire et al., 1974). Die Wahl
von gegen Fusariose resistenten Sorten
gehort ebenfalls zur Préaventionsstrate-
gie. Idealerweise wird Lein zwischen
zwei Halmfruchten angebaut, da er eine
gute Vorfrucht fur Weizen ist. Sommer-
lein sollte wegen seiner Anfalligkeit
gegeniiber Herbiziden wie Clomazone
und Napropamid moglichst nicht als
Ersatz fur eine Winterrapskultur ange-
baut werden, die schlecht uiberwintert
hat. Dies gilt ebenfalls im Fall einer mit
Simazin behandelten Maiskultur.

Lein hat aber noch andere Vorteile:
Er ist fur Schnecken wenig attraktiv
und das Risiko von Durchwuchs ist
gering.

Winter- oder
Sommerlein?

Durch Bedeckung des Bodens mit
Winterlein im Herbst kann der Ero-
sion wahrend der Winterperiode vor-
gebeugt werden. Somit kann beim
Winterlein im Gegensatz zum Som-
merlein (OLN-Anforderung) auf die
Bestellung einer Zwischenfrucht zwi-
schen der Ernte der vorherigen Kultur
und der Aussaat des Leins verzichtet
werden. Mit Sommerlein kann dafur
der Zyklus der Winterkulturen bei der
Unkraut- und Schadlingsbekampfung
unterbrochen werden. Bei den Som-
mersorten ist die Auswahl viel gros-
ser als bei den Wintersorten. Die in
Changins durchgefithrten Versuche
haben gezeigt, dass die Sommersorte
Mikael (Zuchter: INRA/GIE Linéa)
fruhreif, ertragreich, kurz, mittelmas-
sig resistent gegenuiber Lagerfrucht
und wenig anfallig fur Krankheiten
ist. Unter den kurzlich gezuchteten
Sommersorten (nicht in der Schweiz
getestet) hat sich Niagara (Zuchter:
INRA/GIE Linéa) als ertragreich,
fruhreif, sehr wenig anfallig fur Lager-
frucht und wenig anfallig fur Krank-
heiten gezeigt (Anonym 2002 c).
Unter den getesteten Wintersorten
(Tab. 1 und 2) hat sich einzig Oliver
(Zuchter: INRA/GIE Linéa) als in-
teressant und als fruhreif genug fur
unsere klimatischen Bedingungen er-
wiesen. Im Jahr 2003 wurde die neue
Sorte Alaska (Zuchter: INRA/GIE
Linéa) in den englischen Katalog auf-
genommen.
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Abb. 4. Anfalligkeit von Sommerlein auf Trockenheit und voraussichtliche Ertragsverluste,

mit denen je nach Entwicklungsstadium der
rechnen ist (Quelle Cetiom. Anonym 1987).

Klimatische Anforderun-
gen: Wasser und Frost

Lein ist wihrend den sechs Wochen vor
und nach der Blutezeit anfallig auf Was-
serstress (d.h. ca. 10 Tage vor den ersten
Blutenknospen bis 15 Tage nach Been-
digung der Blutezeit). Jeglicher Wasser-
mangel in dieser Zeitspanne fuhrt zu

Kultur beim Eintreten des Wasserstresses zu

einer Ertragsminderung von bis zu 30%
(Anonym 1987; Abb. 4). Diese Anfal-
ligkeit erklart sich zum Teil durch das
explosionsartige Wachstum des Leins,
der 75% seiner Trockenmasse innert
30 Tagen — kurz vor und wahrend der
Blutezeit — produziert. Deswegen muss
Lein auf tiefgrindigen Boden mit nicht
einschrankendem Wasserhaushalt ange-

Tab. 1. Vergleich zwischen Winter- (Oliver, Fjord, Nordica) und Sommerleinsorten
(Mc Gregor), die auf derselben Parzelle angebaut wurden

Verluste Pflanzenhdhe Kornertrag

Sorte wahrend der L?ﬁi;gg bei der Ernte 10% H,O
Uberwinterung (%), (cm) (dt/ha)
Oliver 32a’ 3,1 79a 21,9a
Fjord 50a 2,5 69c 17,2b
Nordica 49a 4,9 74b 11,4c
McGregor - 1,0 70 17,8

1Duncan-Test: Die Verfahren mit einem gemeinsamen Buchstaben sind nicht signifikant unterschiedlich.

Die Lagerung, die Pflanzenhdhe und die Kérnerertrdge wurden registriert. Der Winterlein wurde wéhrend der
Blutezeit keinem Wassermangel ausgesetzt (Oliver: Beginn der Blutezeit am 4. Mai); beim Sommerlein war der
Wassermangel méssig. Tiefste Bodentemperatur (G,,;,) —12,3 °C, am 8.12.98

Tab. 2. Pflanzenverluste wihrend der Uberwinterung, Pflanzenhdhe bei der Ernte
und marktfahiger Kornertrag von drei Winterleinsorten

Sorte s g P"Ss(iz%?)n“fé“e E‘g(dULo:‘/Ao
Oliver 0,6 72al 16,1a
Fjord 1,9 65b 14,8a
Nordica 3,0 68b 12,2b

1Duncan-Test: Die Verfahren mit einem gemeinsamen Buchstaben sind nicht signifikant.
Die Kultur wurde ab Beginn der Blitezeit und bis zur Ernte (12 August) einem erheblichen Wassermangel
ausgesetzt (Oliver: Beginn der Bliitezeit am 12. Mai); tiefste Bodentemperatur (G,,;,) -8,7 °C, am 5.02.98.



baut werden. Dabei muss darauf geach-
tet werden, dass die Bodenbearbeitung
eine tiefgrindige Verwurzelung nicht
behindert (vgl. oben).

Sommer- oder
Winterlein?

Winterlein hat den Vorteil, dass er die
Winterregen nutzt und noch vor der
sommerlichen Trockenheit, namlich
rund drei Wochen vor dem Sommerlein,
bluht (Tab. 1). Ein starker Wasserman-
gel fruh in der Saison kann allerdings
auf flachgriindigen Boden seinen Ertrag
negativ beeinflussen (Tab. 2).

Dem Grad der Kalteresistenz muss bei
der Auswahl der Anbauform Beachtung
geschenkt werden. Wir erinnern daran,
dass die Zuchtungsprogramme, aus wel-
chen die jetzigen Wintersorten hervorge-
gangen sind, zu Beginn mit Sommerar-
ten durchgefuhrt wurden, die ein gutes
Verhalten gegenuber Kilte aufwiesen
(Fouilloux, 1995). Bei der Festsetzung
der Kilteresistenz einer Kultur ist also
Vorsicht geboten, da die Bedingungen
beim Harten der Pflanze (Tempo des
Temperatursturzes) die Frostresistenz
teilweise bestimmen. Beim Winterlein
nimmt man allerdings an, dass sie dhn-
lich wie diejenige von Wintergerste ist
und die Grenze bei ca. —17 °C liegen
durfte (gilt fur Sorte Oliver). Fouilloux
(1995) empfiehlt jedoch in Frankreich
eher Regionen auszuwahlen, in wel-
chen die Temperatur selten tiefer als
—10 °C sinkt. In sechs der letzten zehn
Jahre (60%) lag die Temperatur an der
Bodenobenflache in Changins (430 m .
M.) mindestens einmal pro Winter unter
-10°C. Zum Vergleich sei erwahnt, dass
in Goumoens-la-Ville (VD, 600 m u. M..)
die Frequenz bei 66% liegt. Da die Pflan-
zenverluste in Changins mit Temperatu-
ren unter —10 °C (Tab. 1) erheblich und
mit weniger tiefen Temperaturen sehr
massig waren (Tab. 2), scheint es ange-
bracht, —10 °C als Grenzwert zu betrach-
ten (Boden ohne Schneebedeckung).
Um Auswinterungsrisiken zu begrenzen,
empfehlen wir, Winterlein nicht oberhalb
von 600 m 1. M. anzubauen. Schliesslich
sei noch erwahnt, dass Sommerlein Mor-
genfrost von bis zu —6 °C ertragt.

Bibliografie
Anonym, 1987. La culture du lin graine. Cetiom
und ITL. 20 S.

Anonym, 1998. La culture du lin graine d’hiver.
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Schlussfolgerungen

Die Machbarkeit des Winter- und Sommerleinanbaus wurde wahrend meh-
reren Jahren in Changins getestet. Aus diesen Tests gehen folgende Punkte

hervor:

[d Ohne Ausbringung von Fungiziden und Insektiziden variieren die Ertrage

zwischen 11 und 25 dt/ha;

[d Diese Schwankungen sind einerseits auf den Einfluss der Sorte und
andererseits auf den Wasserstress, der auf wenig tiefgriundigen Boden
manchmal sehr stark sein kann, zuriickzufithren;

(1 Die Stickstoffdungung muss gut durchdacht werden, da sie zwar den Er-
trag positiv beeinflusst, jedoch auch die Lagerung fordern kann. Wir er-
innern daran, dass Lagerung die Ernte erheblich erschwert;

[d Die Vorteile des Winterleins konnen bis zu 600 m . M. genutzt werden.
Uber dieser Hohe und bis zu 800 m . M. (1000 m . M.?) ist wegen den
Auswinterungsrisiken der Anbau von Sommerlein vorzuziehen.

Summary

Linseed (Linum usitatissimum): this crop is ready to be grown by Swiss
farmers

Winter or spring sown linseed can now benefit of a state financial support, as well
as other oil crops. Its use will be mainly as an animal feed to improve the Omega-3
fatty acids content of animal products. Based on a series of experiments carried out at
the Swiss agronomic research Station Agroscope RAC Changins until 1999, and with
foreign references, recommendations can be made for the crop husbandry, as seed
density, N-fertilization, crop rotation, and climatic constraints that must be taken into
account for a successful harvest.

Key words: linseed, crop management, winter and spring sown.

Résumeé
Le lin d’hiver ou de printemps: une culture a découvrir

La culture du lin oléagineux (Linum usitatissimum L.) de printemps ou d’hiver bé-
néficie désormais d’un soutien financier qui la rend compétitive par rapport aux
autres oléagineux. Son utilisation sous forme de graines se fait principalement dans
le domaine de 1’affouragement du bétail, ou le lin permet d’enrichir en acides gras
«oméga-3» des aliments issus de la production animale. Sur la base d’une séquence
d’essais conduits a Changins jusqu’en 1999 et complétée par des références étrange-
res, il est possible d’émettre des recommandations concernant 1’implantation de la
culture, sa fumure, sa place dans la rotation et les contraintes climatiques a prendre
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en compte pour que le succes de la culture soit au rendez-vous.
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