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De gauche à droite. Les trois espèces de cicadelles les plus fréquemment observées en Suisse dans les cultures de sauge officinale: 
Eupteryx decemnotata, Eupteryx atropunctata et Emelyanoviana mollicula. 
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Introduction 

En Suisse, les cicadelles typhlocibines (Typhlocybinae, Homoptera, Cicadelloidea) font partie des principaux 
ravageurs des plantes médicinales et aromatiques (PMA). Les espèces les plus fréquemment rencontrées 
sont Eupteryx decemnotata,  Eupteryx atropunctata et Emelyanoviana mollicula (Bouillant et al. 2004).  

En cas de pullulation, les cicadelles occasionnent des troubles de développement de la plante ainsi que des 
pertes économiques importantes, en particulier pour les producteurs de plantes fraîches dont l’aspect doit 
être irréprochable. Les symptômes se présentent sous forme d’une légère boursouflure des feuilles, 
parsemées de chloroses blanchâtre à jaune. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Estimation de dégâts de cicadelles sur feuilles de sauge officinale. 

Au niveau physiologique, les piqûres réduisent les capacités photosynthétiques et le taux de chlorophylle 
des feuilles. De plus, en perçant l’épiderme, les cicadelles sont responsables de pertes hydriques qui 
affectent la plante. Enfin, les lésions provoquées constituent une porte d’entrée pour divers champignons 
pathogènes (Nusillard, 2001).  

En agriculture biologique, les moyens de lutte contre les cicadelles sont soit physiques tels que des filets anti 
insectes installés à la mise en place de la culture, soit basés sur des insecticides biologiques, à base 
d’azadirachtine, extraite du neem (Azadirachta indica) et de pyréthrine extraite du pyrèthre (Chrysanthemum 
cinerariifolium) (Blumm et al. 2011; Mittaz et al. 2001). Cependant, l’efficacité partielle de ces substances et 
leur faible rémanence ne permettent pas de baser toute la stratégie de contrôle sur ces produits.  
Ainsi, au vu des difficultés de lutte, l’enjeu principal est d’investiguer de nouvelles voies afin de proposer des 
solutions durables et efficaces aux producteurs. Une piste encourageante de réponse a été apportée par une 
stratégie dite « Push & Pull », basée sur l’attractivité et la répulsion de certaines espèces de plantes pour les 

cicadelles. 

« Push & Pull » : une piste de lutte alternative contre  les cicadelles de la  sauge 
officinale  

La stratégie « Push & Pull » utilise des espèces répulsives (Push)  et attractives (Push) de plantes pour les 
insectes. La condition sine qua non pour que ce moyen de lutte fonctionne passe par l’abandon de la mono 
culture. Elle implique un dispositif parcellaire où se côtoient des plates-bandes de différences espèces, ainsi 
que généralement par le sacrifice d’une partie de la récolte, celle de l’espèce attractive. Ce dispositif paraît 
envisageable dans une entreprise productrice de bouquets d’herbes fraîches où le producteur peut jouer sur 
les dates et hauteur de récoltes.  

Afin de protéger la sauge officinale, la menthe (Lamiaceae) a été utilisée comme espèce attractive et la 
ciboulette (Liliaceae) qui contient des composés soufrés a été identifiée comme répulsive.  
Afin vérifier l’attractivité de la menthe, un test au champ a été effectué : Une plate-bande de menthe qui jouxtait 
une plate-bande de sauge a été coupée un mois avant la récolte de la sauge avec comme objectif que les  
nouve l les  feu i l les  de menthe attirent les cicadelles avant l’émergence des jeunes feuilles de sauge. 
Sur la menthe coupée, les piqûres sont apparues dès les premières repousses. Cependant, le nombre 
de feuilles atteintes n’a cessé d’augmenter tout au long de l’expérience. Inversement, sur la bande de sauge, 
le nombre de feuilles touchées a diminué. L’hypothèse de la migration des cicadelles sur les jeunes feuilles de 
menthe plus attrayantes semble plausible.  
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Afin de vérifier l’effet répulsif de la ciboulette, des pots de sauge ont été disposés dans une plate-bande de 
ciboulette, bordée par une parcelle d’origan et une bande de menthe, infestées toutes deux par des cicadelles. 
Durant l’expérience, aucun symptôme de piqures de cicadelles n’a été observé sur les pots de sauge. L’effet 
des composés soufrés dégagés par la ciboulette qui engendrent des phénomènes d’anti appétence ou de 
toxicité vis-à-vis des insectes phytophages (Auger 2002) paraît réel.  

Dans l’état actuel des connaissances, le dispositif « push and pull » imaginé pourrait être mis en place de 
2 manières différentes : 

 
- un système « association de cultures » qui combinerait une culture de sauge et une culture de ciboulette 
dans la même parcelle. Théoriquement efficace, cette association semble s’avérer très compliquée au niveau 
du planning cultural et de récoltes, en particulier si la ciboulette est utilisée pour la production. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stratégie de « push and pull » avec un système « association de cultures ». 

- un système de « piégeage cultural » qui consisterait à « sacrifier » une bande de sauge pour « contenir 
» les cicadelles entre une bande de menthe et une bande de ciboulette. Ce système est moins contraignant 
au niveau économique et organisationnel que le précédent et sûrement plus facile à mettre en place 
rapidement. 
Les bandes de menthes restent en bordure de cultures dans les deux systèmes mais sont à gérer habilement 
afin de favoriser leur attractivité. A priori des coupes étagées seraient efficientes pour encourager un 
renouvellement continuel de feuilles de menthes et offrir divers types d’habitats et de nourriture aux cicadelles. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Stratégie de « push and pull » avec un système « piégeage cultural ». 
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Conclusion 

Bien que les tests préliminaires soient encourageants, leur mise en application se relève délicate. Elle 
requiert une excellente compréhension des interactions écologiques entre les insectes visés et les plantes ou 
substances utilisées. De plus, l’efficacité est dépendante de multiples facteurs, les principaux étant le 
degré d’attractivité de la plante piège par rapport à la culture principale, l’arrangement spatial du dispositif, et 
les habitudes migratoires des insectes nuisibles. 
Ainsi, de nombreuses questions restent ouvertes et doivent être affinées par des recherches futures.  
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