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La vache mange-t-elle suffisamment?

Marche a suivre lors de la notation de la cavité para-lombaire

Auteures: Christina Umstatter, Leonie Hart et Marie Schneider

Le flanc gauche de la vache indique si la vache a suffisamment mangé: entre les cétes, les apophyses transverses de la
colonne vertébrale et la tubérosité de I'os de la hanche, se trouve ce qu'on appelle la cavité para-lombaire. Si ce triangle
est bien visible, cela signifie que le rumen est a peine rempli. Cela est normal peu aprés le vélage. Plus tard, une cavité
para-lombaire apparente peut étre le signe que la vache ne mange pas assez. Ainsi, I'évaluation de la cavité para-lom-
baire peut étre un outil utile pour la gestion du troupeau afin d'identifier rapidement les problémes émergents. Pour
évaluer le niveau de remplissage du rumen via la cavité para-lombaire, des notes de 1 a 5 sont attribuées.
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Une cavité para-lombaire nettement creusée indique que le rumen de la vache est a peine rempli.
La note 2 est attribuée a ce niveau de remplissage.

Pour quelle raison faut-il évaluer le niveau de remplissage du rumen?

Ces derniéres années, les systémes basés sur la pature connaissent une renaissance. Un aspect important de I'obtention de
performances élevées dans les paturages est I'estimation de I'ingestion. Comme il n'existe pas de méthode peu colteuse et
conviviale pour de telles estimations en ce qui concerne I'animal individuel, I'évaluation de la cavité para-lombaire pourrait étre
une alternative facile a utiliser. La cavité para-lombaire reflete le niveau actuel du rumen, montrant ainsi combien la vache a
mangé au cours des derniéres heures. Cela peut étre utile pour la gestion des animaux lors de la pature ainsi que pour la détection
précoce des maladies. En outre, I'ingestion aprés le vélage peut étre un indicateur de problémes émergents en début de lactation.
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Aux Pays-Bas, un systéme de notation pour I'évaluation du remplissage du rumen basé sur la cavité para-lombaire a été élaboré
et s’appuie sur des notes de 1 a 5 (Zaaijer et Noordhuizen, 2003). En 2017, dans le cadre de recherches approfondies, von Gétze
a constaté que le stade de la lactation a une grande influence sur la cavité para-lombaire en tant qu'indicateur du niveau de
remplissage du rumen. Dans la période qui suit la mise bas, la cavité para-lombaire est un outil de mesure qui est sensible aux
changements et, &8 mesure que la lactation progresse, la notation représente toujours un indicateur assez bon de l'ingestion
(Gotze, 2017). Une étude d'Agroscope a également montré que la notation pouvait étre une valeur d’estimation utile de la con-
sommation de fourrage vert.

Cependant, la notation de la cavité para-lombaire est subjective et cela nécessite d’étre familiarisé avec cette méthode. Pour
soutenir la pratique, Agroscope a donc développé le systéme néerlandais. A cette fin, un diagramme de flux a été élaboré pour
simplifier I'évaluation et a été complété a I'aide d’étapes avec des demi-notes. Ce diagramme permet aux agriculteurs-trices et
aux vulgarisateurs-trices d'évaluer le remplissage du rumen sans avoir a suivre une longue formation.

Comment peut-on classer la note?

Lors de I'évaluation du niveau de remplissage du rumen, le stade de la lactation doit étre pris en compte. Gotze (2017) a constaté
que l'évaluation est plus difficile chez les vaches en fin de gestation et que, jusqu'a 21 jours avant le vélage, la note est stable et
se situe entre 3,5 et 4, tandis que peu apres le vélage, les notes sont trés variables.

Thomas Engelhard de la Landesanstalt fir Landwirtschaft und Gartenbau a Iden, en Allemagne, a replacé la notation de Zaaijer
et Noordhuizen (2003) dans son contexte. La note 3 indique que l'ingestion est suffisante et que le taux de passage est élevé.
Cela est souhaitable surtout au début de la lactation et en fin de gestation. Avec la note 4, I'ingestion est suffisante et/ou le taux
de passage est faible. Il faudrait viser la note 4 pour les vaches taries. La note 5 indique quant a elle un taux de passage réduit
et est également typique pour les vaches taries. La note 2 indique une faible ingestion et/ou un taux de passage tres rapide. Cette
situation est courante juste aprés le vélage, mais elle est préoccupante pour les animaux en lactation ou en tarissement.

A quelle fréquence devrait-on évaluer la cavité para-lombaire?

Les évaluations individuelles du niveau de remplissage du rumen sont peu révélatrices. Pour évaluer la quantité de nourriture
disponible dans les péaturages, il est logique de noter I'ensemble du troupeau ou un pourcentage suffisamment important. Il est
utile que les exploitations de paturage mettent bas de fagon saisonniére et que tous les animaux soient ainsi a un stade de
lactation similaire. Pour la détection précoce des maladies, par exemple en début de lactation, il est conseillé d'effectuer quoti-
diennement I'évaluation du niveau du rumen sur chaque animal, si possible au méme moment de la journée, afin de pouvoir
identifier rapidement une baisse de I'ingestion (Burfeind et al., 2010). La encore, il est important de classer I'animal individuel par
rapport au groupe.

Il a ét& démontré que I'évaluation de la cavité para-lombaire peut &tre un outil précieux pour la gestion des troupeaux. A cet égard,
le diagramme de flux développé ici permet d’aider les personnes expérimentées et moins expérimentées a évaluer le niveau de
remplissage du rumen.

Conditions préalables pour la notation de la cavité para-lombaire

— Les vaches doivent se tenir debout de maniére fixe sur une surface plane.

—  Pour évaluer le niveau de remplissage du rumen, la vache doit étre observée du coté gauche.

— L’observateur se tient a gauche de la vache, au niveau des os du bassin.

— En raison de la fonction motrice du rumen, I'apparence peut changer légérement en permanence. Par conséquent, la
cavité para-lombaire doit étre observée pendant 20 — 30 secondes.

La largeur d’'une main en qu’unité de me-
sure tant

La largeur moyenne d’'une main est de 8,2 cm.

8,2cm =
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Notation de la cavité para-lombaire

Etape 1: Au moins une largeur de main en profondeur
au niveau des apophyses transverses?

Etape 2: Un pli cutané peut-il étre
formé sous les apophyses trans-
verses?

Etape 1+2

Etape 3: Un pli cutané vertical est- Etape 1+2:A une distance d'exacte-
il visible a une distance d'au moins ment une largeur de main, la peau
une largeur de main en profondeur n’est pas tirée vers l'intérieur sous
postérieurement a la derniére céte? les apophyses transverses.

NON NON,
Le pli Le pli
cutané est cutané est
légérement clairement
de biais de biais

Etape 4: La fosse para-lombaire
derriére la derniére cote a-t-elle la
largeur d'une main en profondeur?

Etape 2: Un pli cutané peut-il étre
formé sous les apophyses trans-

verses?

Etape 3: Les apophyses transverses
sont-elles visibles?

Etape 4: La derniére céte et le pli
cutané sont-ils visibles?

OUI, bienvisibles  a peine visible NON

o ——

Schneider d'apreés Zaaijer and Noordhuizen (2003)
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