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Allgemeines iiber Fett

Futterfeite kommen in der Schweine-
mast wegen ihres hohen Energiege-
haltes zum Einsatz. So hat keine andere
Futterkomponente einen solch hohen
Energiegehalt (-39 MJ/kg) und ist
zugleich auch se gut verdaulich
(80-90%). Aus verschiedenen Griinden
ist aber die Menge in Allein- oder Zu-
satzfutter in der Mast beschriinkt.

Der Gehalt an Polyenfettsiuren der
Futterfette und somit der Gesamtration
ist dabei einer der Griinde. Schon seit
lingerem ist bekannt, dass eine Futter-
ration pro 1 MJ VES (Verdauliche En-
ergie Schwein} nicht mehr als 0.8 g Po-
Iyensiiuren enthalten sollte, Mit dieser
Einschriinkung lassen sich Probleme
in der Verarbeitung vermeiden, die
durch eine schlechte Fettkonsistenz
des Riickenspecks («schmieriges Fett»)
hervorgerufen werden.

Deshalb kommen pflanzliche Ole beim
Rezeptieren von Alleinfutter kaum
noch in Frage, da diese einen sehr ho-
hen Anteil an Polyensduren (> 50%)
aufweisen.

Man muss sich aber bewusst sein, dass
Fett im Korper nicht nur als Energie-
reserve dient, sondern auch verschiedene
wichtige Funktionen im Stoffwechsel hat.
Fett ist ein wichtiger Bestandteil der Kor-
perzellen und ist auch Ausgangssubstanz
von Hormonen. Ein Teil des Fettes, das
im Korper angelegt wird, stammt vom
Futter und ein grosser Teil wird durch den
Kérper selber gebildet (Abbildung 1). Die
Abbildung [ zeigt, dass Polyensiuren nur
iiber das Futter aufgenommen werden
ktnnen und gesiittigte und einfach unge-
sittigte Fettsdiuren aus dem Futter aber
hauptsichlich aus Zucker und Stirke im
Korper neu gebildet werden.

Was ist CLA?

Der Begriff CLA stammt aus dem engli-
schen (Conjugated Linoleic Acid) und
umschreibt eine Fettsidure, die der Linol-
siure sehr dhnlich ist, einer Fettsdure die
vor allem in Soja- und Sonnenblumendl
(> 50% aller Fettsuren in diesen Olen
sind Linolsiure) vorkommt. Natiirlicher-
weise findet man CLAynur in Produkten
vorn Wiederkduern wie Milch, Butter,
Kise und Rinderfett. Die CLA wird im
Pansen durch Bakterien aus Polyensiuren
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des Futters und zum Teil auch aus anderen
Fettsduren (trans Fettsiuren) in der Kuh
hergestellt. Beim Schwein ist der Gehalt
im Muskel- und Fettgewebe sehr gering
und eine Anreicherung in diesen Gewe-
ben kann nur tber das Futter in Form von
CLA-Ol geschehen, d.h. im Gegensatz
zum Wiederkiuer kann das Schwein CLA

nicht selber produzieren.

Warum das Interesse an CLA?
Einerseits hat man zeigen kOnnen, dass
CLA unter anderem krebshemmend
(Brustkrebs) wirkt. Andererseits wurde in
Versuchen mit Ratten und Miusen ge-
zeigt, dass (ber das Futter verabreichte
CLA das Wachstum stimuliert, die Futter-
verwertung verbessert und den Fettansatz
reduziert. Wie gesagt, stammen diese er-
sten Ergebnisse ausschliesslich aus La-
borversuchen, aber sie waren ausschlag-
gebend fiir das zunehmende Interesse am
Einsatz von CLA in der Schweine-
ernihrung.

CLA - Versuche an der RAP

Die ersten Versuche mit CLA-O1 (herge-
stellt durch einen technischen Prozess aus
Sonnenblumensd]) beim Schwein stam-
men aus Kanada und den USA. Dabei
konnten die Effekte, die im Labor bei
Miusen und Ratten gefunden wurden
zum Teil bestétigt werden, d.h. 6% bes-
sere Futterverwertung, 5% geringerer Fut-
terverzehr in der Endmast und auch gerin-
gerer Fett- und hdherer Proteinansatz im
Schlachtkorper.

Da die Genetik der Tiere (andere Rassen),
die Art der Fiitterung (ad libitum) und die
Futtermittel (maisbetonte Rationen), sich
von denen in der Schweiz deutlich unter-
scheiden, haben wir an der RAP Versuche
mit Sauen, Ferkeln und Mastschweinen
durchgefithrt. In den folgenden Ab-
schnitten sind die wichtigsten Erkennt-
nisse kurz zusammengefasst.

Resultate Muttersauen

Den Standardrationen fiir Galt- und lak-
tierende Sauen wurde 2% CLA-OI beige-
mischt. Die Tiere haben das Futter gut ge-
fressen. In der Galt- und Laktationspe-
riode wurde das Lebendgewicht der Mut-
tersauen durch den CLA-Zusatz nicht be-
einflusst. Die Milchzusammensetzung
in der Laktation wurde hingegen durch

die CLA markant verindert. Der
Milchfettgehalt nahm in der CLA Gruppe
ab und das Milchfett hatte deutlich mehr
gesittigte Fettsduren. Diese Verdinderun-
gen in der Zusammensetzung der Sauen-
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milch hatte aber keinen Einfluss auf das
Wachstum der Ferkel in der Siugepe-
riode.

Resultate Ferkel

Ferkel aus dem Experiment mit Mutter-
sauen wurden wihrend 5 Wochen nach
dem Absetzen entweder mit einem Kon-
trollfutter oder Futier mit 2% CLA-Ol
weitergefiittert. Das Futter war ein norma-
les Starterfutter. Dabei zeigten sich ei-
nige erstaunliche Ergebnisse. Gleich ob
ihnen das Kontroll- oder CL.A-Starter-
futter verabreicht wurde, wuchsen Fer-
kel von CLA-Muttersanen in der 35-ti-
gigen Starterperiode deutlich schneller
und waren demzufolge im Alter von 78
Tagen signifikant schwerer (+12%).
Grund dafiir war, dass diese Tiere
mehr Futter (+17 %) gefressen haben.

Mast

Im Versuch mit Mastschweinen wollten
wir abkldren, ob die Mast- und Schlacht-
leistung und die Fleisch- und Fettqualitit
bei der Verfiitterung einer Ausmastration,
erginzt entweder mit 2% CLA, Sonnen-
blumendl oder Schweinefett beeinflusst
wird. Der Versuch startete als die Tiere
70 kg schwer waren und dauerte bis
105 kg Lebendgewicht. Dies ist ja be-
kanntlich die Wachstumsperiode, in der

e Schurelne

die Schweine am meisten Fett ansetzen.
Die Tiere der CLA-Gruppe wuchsen
schneller (+5%) und hatten eine bessere
Futterverwertung (6%). Die Ergebnisse
der Grobzerlegung (MLP-Schnitt) zeigten
aber keine Unterschiede zwischen den
Gruppen.

Wir konnten also mit unseren Tieren
(Genetik), die Ergebnisse aus den USA
und Kanada nicht bestitfigen. Der Fett-
ansatz wurde durch die Verfiitternng
von CLA nicht reduziert. Merkmale
der Fleischqualitit wie pH-Wert und
Fleischfarbe wurden nicht beeinflusst.

Den grossten Einfluss hatte die CLA auf
die Zusammensetzung des Fettes, Der An-
teil der pesittigten Fettsiiuren im Fett der
CLA-Tiere war deutlich hiher als bei den
Tieren die Schweinefeit oder Sojadl im
Futter hatten. Diese Veriinderung wurde
durch einen deutlich geringeren Anteil an
einfach ungesittigten Fettsduren kompen-
siert. Der Grund dafiir ist, dass CLA die
Bildung von einfach ungesittigten Feit-
sduren aus gesiittigten Fettsiiuren verrin-
gert (vgl. Schema Abbildung 1).

Was hat das fiir eine Bedeutung? Diese
Veriinderung im Fettsurenmuster be-
wirkt, dass das Fett harter/kerniger ist
und sich somit fiir die Verarbeitung
besser eignet.

Sowohl im Fleisch als auch im Fett wur-
den CLA eingelagert. Es ist also méglich,
auch Schweinefleisch und Schweinefett
mit dieser Fettsiiure anzureichern. Diese
Ergebnisse kénnten damit fiir noch mehr
«gesundes Schweinefleisch» und damit
fiir den Absatz von Bedeutung werden.

Unter welchen Umstéinden kénnte CLA
in der Schweinefiitterung sinnvoll sein?
Unsere Ergebnisse zeigen, dass die Ver-
fiitterung dieser Fettsiiure in bestimm-
ten Fillen von Inferesse sein konnte.
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