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Introduction

La lipolyse est, comme la protéolyse et la glycolyse, un phénomene majeur de
Paffinage des fromages (1). Il y a essentiellement deux sources d’activité lipolytique.
La premiére provient de la lipoprotéine lipase originelle du lait présente 3 12 2 mg/I.
Selon Driessen (2), cet enzyme est cependant thermiquement inactivé i la tempéra-
ture de fabrication des fromages 4 péte cuite. La seconde source de lipolyse provient
de lipases microbiennes (1, 3) telles que celles des bactéries lactiques mésophiles et
thermopbhiles, homo- ou hétérofermentaires, ou des bactéries propioniques. Parmi
les bactéries lactiques thermopbhiles, Streptococcus thermophilus exhibe in vitro une
activité lipolytique intracellulaire notable alors que les lactobacilles n’ont qu’une
faible activité (4, 5). Les activités des bactéries lactiques d’affinage, comme les lacto-
bacilles hétérofermentaires et les pédiocoques sont variables (6, 7, 8). Quant aux
bactéries propioniques, elles sont bien connues pour leur activité lipolytique élevée,
10 3 100 fois supérieure i celle des bactéries lactiques (9, 10).

Dans les fromages, la lipolyse est importante en raison des acides gras i courtes
chaines C4 4 C10, voire C12 qui ont un impact direct sur les flaveurs (11, 12) mais
aussi d’autres acides gras libres (AGL) qui sont les précurseurs de nombreux arémes
via I'oxydation béta (13). Actuellement, elle connait un regain d’intérét en raison de
Pinfluence des AGL sur la croissance microbienne dans le fromage (14) ainsi que sur
la formation possible d’acides linoléiques conjugués (conjugated linoleic acids, CLA}
par diverses bactéries propioniques durant la maturation de I"'Emmental (15, 16, 17).
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Le dosage des AGL dans le fromage peut étre effectué selon diverses méthodes.
Une revue des méthodes existantes pour le lait et les produits laitiers a éé publiée
par Collomb et Spahni en 1995 (18). Actuellement, le dosage par chromatographie
gaz-liquide est le plus souvent effectué selon de Jong et Badings (19).

Le but du présent travail consiste 3 déterminer la précision de cette méthode,
I'influence de fa congélation sur les teneurs en AGL dans le fromage durant I’entre-
posage des échantillons, la composition en AGL dans divers froms.tges suisses pro-
duits en saisons hivernale et estivale, et finalement I'influence des saisons sur la lipo-
lyse dans le fromage.

Partie expérimentale

Caractéristiques des fromages analysés et plan de 'essai

Le tableau 1 présente les caractéristiques des fromages analysés. 1l s’agit de si_x
sortes de fromages prélevés dans les mémes fromageries en saisons hivernale et esti-
vale. Dans une fromagerie donnée, les mémes ferments ont été utilisés en hiver et en
été. Les cing fromages par sorte et par saison, au total 60 fromages, ont été analysés

adouble.

Tabteau 1

Caractéristiques des fromages suisses analysés (n=5 par sorte de fromage et

saison)

Tvpe de fromage  Age (mois}

Mois de production

Fromageries (identiques en

hiver/été hiver et en été)
Emmental 6 Décembre 2000 Ilfis, Affolrern, Oschwand,
Juin 2001 Hasle-Dorf, Mutten
Gruyére ) Décembre 2000 Billens, Trubschachen,
Juin 2001 La Roche, Méziéres, Esmonts
Sbrinz 12 Mars 2000 Farnbiihl, Walde, Menzberg,
Juin 2000 Unrergass, St. Niklausen
Tilsit 3 Mars 2001 Tigerschen, Ringwil,
Juin 2001 Zwieseln, Kriimmenswil,
Kengelbach
Appenzell 3 Mars 2001 Dietfurt, Biitschwil, Marwil,
PPe Juin 2001 Ganterschwil, Riethof
Vacherin fribourgeois 3 Décembre 2000 Le Moléson, Lurtigen,
Juin 2001 Arconciel, Schwenny, Maules

Pour déterminer I'influence de la congélation sur la composition en AGL, le
fromage a été rapé et les échantillons ont été congelés 4 —20°C dans des sachets en

plastique de type minigrip.

Mite. Lebensm. Hyg. 94 (2003)

213



Réactifs

Acide sulfurique 250 g/kg, éther diéthylique distillé, n-hexane et n-heptane
Lichrosoly, sulfate de sodium anhydre pur, 2-propanol Lichrosolv, acide formique
9801000 g/kg p. 2., Merck (Grogg Chemie, Stettlen). Acides butyrique (C4), valé-
rianique (C5), caproique (C6), heptanoique (C7), caprylique (C8), caprique (C10),
laurique (C12), tridécanoique (C13), myristique (C14), palmitique (C16) et oléique
{C18:1 ¢is 9), Merck (Grogg Chemie, Stettlen).

Standards internes et solution de calibrage

Solution de standards internes {SI): On pése 0,1 g de C5,0,1 gde C7 et 0,5 g de
C13 dans un ballon jaugé de 100 ml qu’on ajuste & 100 ml  'aide d’heptane puis
gu’on dilue i 1:20 avec le méme solvant. La solution de ces SI non diluée est utilisée
lors du calibrage et la solution diluée lors du dosage des AGL.

Solution de calibrage : on pése exactement 1 g d’AGL C4, t g de Cé, 1 g de C8,
1gdeC10,1 gde C12,3 g de C14,8 g de C16,3 g de C18 et 6 g de C18:1 cis 9 dans
un ballon jaugé de 200 m! qu’on compléte avec de heptane.

Appareillage

Armoire i sécher, environ 50°C. Balance de précision, résolution 1 mg. Sachets
de type minigrip, Howag (Wohlen). Tubes i centrifuger en téflon de 50 ml avec fer-
meture 3 vis, tubes 4 essai de 10 et 30 ml en pyrex avec fermeture 4 vis, mortier et pis-
til en porcelaine, machine 1 agiter Heidolph unimax 2010, Merck (Grogg Chemie,
Stettlen). Fioles de 2 ml pour passeur d’échantillons, Crimp top vial 2-CV et bou-
chons pour fioles, Crimp cap 11-AC-TST 1, Infochroma (Zoug). Pipettes Capilet-
tor 50-250 pl, 0,5-2,5 ml et 1-5 ml, Boehringer Mannheim (Rotkreuz). Pompe a
vide Divac 1,2 | munie d’un réglage du vide Divatronic DT 1, Leybold (Ecublens).
Colonne d’extraction en phase solide (SPE) Bond Elut NH, (aminopropyl), 1 g ou
500 mg, volume 3 ml, Varian, P.H. Stehelin (Bile). Colonne capillaire J.W. DB -
FFAP, 15 m, 530 pm d.i, épaisseur de film 1 pm, domaine de température:
60—250°C, MSP Friedli (Ké6niz). Précolonne: identique i la colonne capillaire, lon-
gueur 1 m. Chromatographe en phase gazeuse HP 6890 avec détecteur FID, passeur
d’échantillons HP 7673 et logiciel d’évaluation des données HP 3365 Chem Station
Upgrade, Agilent (Bile).

Méthodes de dosage

Les concentrations en AGL et en acides gras des glycérides ont été déterminées
dans les 60 fromages, et le pourcentage en AGL par rapport aux acides gras des gly-
cérides a été calculé. La méthode de dosage des AGL ne permet pas de séparer les
différents isomeres des AGL C18:1, C18:2 et C18:3, alors que celle utilisée pour les
AG des glycérides permet de séparer deux isoméres C18:1, dix isoméres C18:2 et
deux isoméres C18:3, dont les concentrations ont été additionnées.
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Dosage des acides gras libres

Le dosage des acides gras libres (AGL) a été effectué selon la méthode proposée
par de Jong et Badings (19) avec diverses modifications reportées ci-aprés. On tri-
ture 0,5 g de fromage d’Emmental ou 1 g des autres sortes de fromage avec 1,5 g de
sulfate de sodium anhydre dans un mortier en porcelaine jusqu’a obrention d’une
poudre séche et homogene. La poudre ainsi obtenue est transférée dans un tube a
centrifuger en téflon, additionnée de 0,3 ml d’acide sulfurique, de 1 ml de la solution
de SI et extraite par agitation mécanique durant 2 min & I'aide d’un mélange de 3 ml
d’éther diéthylique et d’heptane 1:1 (v:v). Aprés centrifugation a environ 500 g, la
phase organique contenant la matiére grasse (MG) et les AGL est transférée dans un
tube 2 essai de 30 ml 2 I’aide d’une pipette pasteur. L'extraction est encore répétée
deux fois et les trois extraits mélangés sont entiérement introduits sur la colonne
SPE préalablement conditionnée avec 10 ml d’heptane. La MG co-extraite est éluée
par 5 ml d’un mélange de 2-propanol et d’hexane 2:3 (v:v) puis les AGL par 5 ml
d’éther diéthylique contenant 20 ml d’acide formique par litre. On injecte 1 pl de
I’éluat (seringue de 5 pl). Entre chaque injection, on injecte une solution d’éther dié-
thylique et d’acide formique 100:2 (v:v) afin d’éviter tour effer mémoire sur la
colonne. Le lavage de la seringue d’injection est effectuée 2 P'aide d’une solution de
2-propanol et d’hexane 2:3 (v:v), suivie d’un ringage avec de I'éther diéthylique. On
évite ainsi tout blocage du piston.

Dosage des acides gras des glycérides

La méthode selon Collomb et Biibler (20) a été utilisée. La MG est transestérifiée
par une solution de KOH dans le méthanol et les teneurs en esters méthyliques des
acides gras sont calculés par rapport 2 I'acide nonanoique utilisé comme standard
interne. Les résultats sont exprimés en g d’acide gras par 100 g de MG.

Conditions chromatographiques du dosage des acides gras libres

Gas porteur: hélium, 12,4 ml/min, flux constant (30 kPa, 86,6 cm/s). Tempéra-
ture du four: 35°C, 15°C/min jusqu’z 130°C, 5 min & 130°C, 5°C/min jusqu’a
220°C, 10 min 4 220°C. Temps total: 40 min. Injecteur: on column, mode track

oven (la température de I'injecteur est toujours plus élevée de 3°C que celle du
four). Détecteur: FID, 250°C.

Calcul des facteurs de correction et de la composition en acides gras libres

Les facteurs de correction sont calculés sur la base de la moyenne arithmérique
des résultats de trois injections de la solution de calibrage des AGL additionnés des
trois SI. Pour les AGL ne figurant pas dans la solution de calibrage, on calcule la
moyenne arithmétique des facteurs de correction correspondant aux AGL C10 a
C18:1. Le calcul des facteurs de correction des AGL présents dans la solution de
calibrage est effectué selon la formule suivante :
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Rf'"?\_;-

Rfi= Facteur de correction de 'acide gras libre i (AGLi)

m; = Masse de PAGLI1

A; = Surface du pic chromatographique de ’AGLi

Les facteurs de correction normés aux SI=1000 sont respectivement d’environ
1,15 pour PAGL C4 (SI C5=1000} et tres proches de 1,0 pour les autres AGL.

La composition en AGL dans le fromage est calculée avec la formule suivante :
(C5 sert de SI pour le calcul de FAGL C4, C7 pour les AGL C6 et C8 et C13 pour
les autres AGL).

Rf;x A;xmis x 1000

ci (mmol/kg de fromage)= Rfiox Al e BM
ci = Concentration de I’AGLi en mmol/kg de fromage
Rf; = Facteur de correction de TAGLi
Rfis= Facteur de correction du standard interne
A; = Surface du pic chromatographique de PAGLi
Ais = Surface du pic chromatographique du SI

mis = Masse du SI(C5, C7 et C13) en mg
mé = Masse de I'"échantillonen g
PM = Masse molaire de FAGLi

Analyses statistiques

L'analyse de variance et les comparaisons par paire des valeurs moyennes avec
le test Fisher LSD ont éé exécutées avec le programme Systat pour Windows,
version 9,0.

Résultats et discussion

Précision de la méthode
La répétabilité r a été calculée avec la formule suivante :

3
= Im

r=2.83xs,
d; = Différences entre les déterminations 3 double

m = Nombre de déterminarions 3 double
s, = Ecart-type de la répérabilité
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Le tableau 2 présente les écart-types de la répétabilité obrenus dans cet essai et
les comparent avec ceux de la répétabilité et de la reproductibilité calculés lors d’un
essai comparatif international concernant le fromage d’Emmental (21).

Tableau 2
Précision de la méthode (60 fromages a double, mmol/kg)
Acides gras libres S S Sa
{cette étude) Emmental (essai collaboratif) (21)
C4 0,064 0,031 0,045
Cé 0,011 0,009 0,043
C8 0,003 0,009 0,051
Ci10 0,007 0,018 0,152
C10:1 0,003 4,001 0,172
C12 0,007 0,017 0,045
C12:1+C12 anteiso 0,021 n. i n i
Cl3iso 0,001 mi ..
Cil4 0,027 0,045 0,209
Ci14:1+Cl4 iso 0,003 0,005 0,033
C14 anteiso 0,002 ni n i
C15 0,003 0,007 0,072
C15:1+Cl15 iso 0,002 oI n i
Clé 0,103 0,096 0,121
Ci1é:1 0,005 0,006 0,057
Cléiso 0,003 n. i n i
C16 anteiso 0,003 n. i n i
Ci7 0,006 0,009 0,096
C17:1 0,007 n. 1 n i
Ci18 0,029 0,022 0,177
C18:1 0,042 0,070 0,414
C18:2 0,018 0,012 0,064
C18:3 0,008 0,010 0,029
C18:2 conj. 0,006 n L o i.
C20 0,001 n i i
% C6-C20 0,333 n i ni.
z C4-C10 0,070 n. i n.i

Légende : L=somme ; conj.=cenjugué ; n. i.=non indigqué ; S udcart-type de la répétabilité ; Sa=écart-type de la
reproductibilité

On constate que les écart-types de la répétabilité obtenus dans cet essai avec six
sortes de fromage différents sont similaires 4 ceux obtenus lors de I'essai collabora-
tif ayant porté sur "'Emmental (21). Les valeurs de r données dans le tableau 3 indi-
quent que la différence absolue entre deux résultats distincts obtenue par le méme
opérateur sur le méme fromage dans un court laps de temps ne doit pas éwre dépas-
sée dans 95 % des cas.
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Influence de la congélation sur la composition en acides gras libres dans le

fromage

22

fromages différents analysés 2 double 2 Iétat frais et aprés congélation durant neuf

Le tableau 3 présente une comparaison des teneurs en acides gras libres de six
ou onze mois.

On constate que les teneurs de la plus grande partie des AGL ne se différencient
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Gruyere de Suisse provenant du commerce de dérail. Quant aux autres sortes de
fromages analysées dans cette étude, leurs teneurs en AGL n’ont, 4 notre connais-
sance, Jamais été publiées.

Les fortes concentrations en AGL dans 'Emmental sont dues a 'activité lipoly-
tique des bactéries lactiques mésophiles et thermophiles (4-8) mais surtour 2 celle
plus élevée des bactéries propioniques (9, 10). Récemment, Chamba et Perreard (24)
ont effectué un essai de fabrication avec du lait microfiltré ensemencé ou non avec
des bactéries propioniques. Ils ont confirmé les résultats de Driessen (2) sur I'inacti-
vation de la lipase originelle du lait lors de la cuisson du caillé et ceux de Panlsen et
al. (3) sur I'importance des bactéries propioniques dans la lipolyse du fromage
d’Emmental durant la maturation. I'activité lipolytique des bactéries propioniques
dépend des souches employées et des lactobacilles thermophiles homofermentaires
interagissent sur la lipolyse de 'Emmental par un mécanisme non élucidé. Des
teneurs en AGL C6~C20 variant entre 6,3 et 33,3 mmol/kg ont été obrenues en
utilisant diverses souches de bactéries propioniques lors de la fabrication de 'Em-
mental (données non réportées). Certaines souches de Pseudomonas de la flore psy-
chrotrophe peuvent aussi se développer et synthétiser des lipases thermostables (25)
actives pendant Iaffinage (2, 26, 27). Parmi les sortes de fromages du méme age, la
concentration la plus faible en AGL Cé 3 C20 a été obtenue pour le Vacherin fri-
bourgeois, ce qui correspond aux données de la littérature relarives i la faible activité
des bactéries lactiques mésophiles (4, 5). Pour ce fromage, I'activité lipolytique de Ia
flore psychrotrophe ainsi que celle de la présure (28, 29) doit étre d’autant plus
importante que l'activité des lactobacilles est faible. Mis 3 part PEmmental et le
Vacherin fribourgeois, les teneurs en AGL des autres sortes de fromage sont relati-
vement similaires, méme si les degrés de maturation sont différents (moyenne % Cé6-
C20: 2,7 i 4,3 mmol/kg), surtout en raison des bactéries lactiques mésophiles et
thermophiles utilisés pour leur fabrication.

Quant 2 la répartition des AGL dans les fromages étudiés, elle semble essentiel-
lement dépendre de la proportion en AG individuels dans les glycérides de la MG
du lait. En effet, les pourcentages pondéraux des AGL se situent dans le domaine de
variation de ceux des AG liés au glycérol de la graisse de lait. Ces résultats sont en
concordance avec ceux obtenus par d’autres auteurs (23, 24, 30, 31, 32, 33).

Composition en acides gras libres en fonction des saisons

En fonction des saisons, on remarque (tableaux 4 et 5) des teneurs en AGL 3
courtes chaines Cé et C8 significativement plus élevées en hiver qu’en été dans
I’Emmental, en AGL C6 dans le Sbrinz alors que la concentration en AGL Cb est
significativement moins élevée dans le Tilsit et celle en AGL CB8 dans le Gruyére.
Les concentrations en AGL C6 i C8 ne sont pas significativement différentes entre
les saisons dans ’Appenzell et le Vacherin fribourgeois. Celles en AGL saturés
majeurs C10, C12, C14 et C16 sont plus élevées durant la période hivernale qu’en
été dans toutes les sortes de fromages. Ces différences sont significatives pour ces
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quatre AGL dans PEmmental et le Gruyére, pour les AGL C12, C14 et C16 dans le
Sbrinz mais seulement pour I’AGL C16 dans le Tilsit, I’Appenzell et le Vacherin fri
bourgeois. Les teneurs en acide palmitique (C16} significativement plus élevées en
hiver qu’en été dans toutes les sortes de fromages sont en concordance avec les
résultats obtenus par de nombreux auteurs (35, 36, 37). Quant aux teneurs en acide
stéarique (C18), elles sont significativement moins élevées en hiver qu’en été dans les
fromages de type Gruyere mais significativement plus élevées dans le Sbrinz et le
Vacherin fribourgeois. Celles en acide oléique (C18:1) ne sont significativement dif-
férentes dans aucun des fromages analysés mais les valeurs tendent a étre plus éle-
vées dans les fromages produits en été que dans ceux fabriqués en hiver (exception:
P Appenzell). Les teneurs en acide linoléique (C18:2) sont significativement plus éle-
vées dans les fromages d’hiver de type Gruyere, Tilsit, Appenzell et Vacherin fri-
bourgeois que dans les mémes fromages produits en été. Quant i ’acide linolénique
(C18:3), ses teneurs sont significativement plus élevées dans les fromages d’hiver de
type Emmental, Gruyére, Tilsit et Appenzell que dans ceux produits en été. Pour les
acides linoléique conjugués (C18:2 conj.), leurs teneurs sont significativement plus
élevées dans les fromages d'été de type Emmental, Gruyére, Sbrinz et Vacherin fri-
bourgeois que dans les mémes fromages produits durant la période hivernale.

Les données de la littérature concernant I'influence des saisons sur la lipolyse
sont rares. Dans des fromages d’ovins, divers auteurs (35, 36} ont constaté des
teneurs plus élevées de tous les AGL principaux saturés et insaturés produits durant
I'hiver par rapport 4 ceux produits en d’autres saisons et d’autres (38) ont constaté
une inversion de cette tendance 4 partir d’un certain degré de maturation. Selon
Poveda et al. (36), les concentrations en AGL a courtes chaines, plus élevées en hiver
qu’en automne permettent au mieux de différencier les fromages de type Manchego
en fonction des saisons. Selon Virgili et al (37), les concentrations en AGL 3
moyenne longueur de chaine C12, C14 et C16 sont importantes pour distinguer les
fromages de lait de bovins Parmigiano Reggiano d’hiver de ceux des trois autres
saisons,

En raison des modifications de la répartition en AG des glycérides du lait en
fonction de I’affouragement saisonnier pouvant conduire 4 des variations impor-
tantes des AG lipolysables, les 60 fromages pris en compte dans notre étude onr éié
encore analysés quant a leurs teneurs en AG des glycérides. Dans le but de sous-
traire I'influence de I’alimentation, les concentrations en AGL individuels ont été
exprimées en pourcentage des AG des glycérides.

Teneurs en acides gras libres en pourcentage des acides gras des glycérides

Le tableau 6 présente les teneurs en AGL en pourcentage des AG des glycérides
dans tous les fromages considérés dans cet essal.
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On constate tout d’abord que les pourcentages en AGL lipolysés significative-
ment différents entre les saisons sont, 3 'exception de 'AGL Cé (P<0,05) pour le
Tilsit, toujours plus élevés dans les fromages produits en hiver que dans ceux pro-
duits en été. Il sagit de ceux en AGL Cé6 et C8 (P<0,001) pour I'Emmental, en AGL
C18 (P<0,05) pour le Sbrinz, le Tilsit, I’ Appenzell et le Vacherin fribourgeois, en
AGL C18:2 pour le Gruyere (P<0,001), le Tilsit (P<0,001}, I’Appenzell (P<0,001)
et le Vacherin fribourgeois (P<90,01) et en C18:3 (P<0,05) pour le Gruyre, le Tilsit
et I’Appenzell. Par rapport aux résultats obtenus en analysant uniquement la com-
position en AGL (tableaux 4 et 5), on remarque que le nombre d’AGL dont les
concentrations étaient significativement différentes entre les saisons a été fortement
réduit. Cette réduction importante prouve I'influence primordiale des différences
d’affouragement saisonnier sur la lipolyse qui modifie la concentration en substrat
{AG des glycérides) lipolysable,

Quant 3 la nature des AGL dont les pourcentages en AGL sont encore significa-
tivement différents entre les saisons, les différences saisonmeéres de température de
stockage du lait avant la fabrication influengant la flore psychrotrophe ou celles
d’entreposage des fromages en cave réduisant I'activité lipolytique ou modifiant
I’équilibre liquide/solide des glycérides (34) peuvent en étre la cause. Pour ce dernier
facteur, les AGL courts ou longs insaturés qui abaissent le point de fusion des tri-
glycérides, sont ceux dont ’hydrolyse est la plus rapide. Selon divers auteurs {39,
40), 'hydrolyse globale des triglycérides est peu spécifique de la longueur de chaine
des AGL sur les glycérides. En analysant uniquement les AGL, Berdagué et al. (31)
ont cependant noté un pourcentage pondéral moyen plus élevé ’AGL insaturés
(C16:1, C18:2 et C18:3) dans 'Emmental que dans les AG des glycérides du lait
qu’ils pensent pouvoir attribuer i des synthéses microbiennes. Nos résultars ne
montrent pas des différences significatives pour ces AGL dans 'Emmental mais
pour les deux AGL en C18 dans d’autres types de fromages. La répartition des
teneurs en AGL individuels peut également &tre modifiée par une stéréospécificité
éventuelle de certaines des nombreuses lipases du fromage (13) (lipolyse spécifique
en snl [sn : numérotation stéréospécifique] ou sn3, la position sn2 étant peu réactive

en raison d’un empéchement stérique).

Conclusions

Sur la base des valeurs de ’écart-type de la répétabilité, on peut conclure que la
méthode de dosage des AGL utilisée dans ce travail est précise et représente actuel-
lement le meilleur procédé pour suivre la lipolyse dans toutes les sortes de fromage.

La congélation du fromage n’a qu’une influence négligeable sur les teneurs en
AGL et les échantillons peuvent donc &ire congelés avant Ianalyse.

Les concentrations en AGL sont nouvelles pour certaines sortes de fromage
analysées dans ce travail. On a en outre confirmé I'activité lipolytique la plus impor-
tante des bactéries propioniques, celle nettement plus faible des bactéries thermo-
philes et celle la plus faible des bactéries mésophiles. En effet, les teneurs en AGL
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étaient 4 2 6 fois plus importantes dans PEmmental dont les ferments étaient consti-
tués de bactéries propioniques er lactiques mésophiles et thermophiles que dans le
Gruyere, le Sbrinz, le Tilsit, et ' Appenzell contenant des bactéries lactiques méso-
philes et thermophiles uniquement. En comparaison avec d’autres sortes de fro-
mages du méme ige, les concentrations en AGL les plus basses ont été trouvées dans
le Vacherin fribourgeois dont les ferments sont constitués seulement de bactéries
lactiques mésopbhiles.

En analysant, en plus des concentrations en AGL, celles en AG des glycérides
des 60 fromages et en rapportant les teneurs en AGL en fonction des AG des glycé-
rides, le nombre d’AGL dont les concentrations étaient significativement différentes
entre I'hiver et 'été a été considérablement réduit. Les différences encore constatées
varient en fonction des sortes de fromage et concernent le plus souvent des AGL 2
longues chaines de 18 atomes de carbone. L'influence des saisons sur les teneurs en
AGL dans le fromage est donc certaine mais elle est essentiellement due aux varia-
tions importantes des concentrations en AG des glycérides du lait en fonction de
P'affouragement, modifiant ainsi celles en substrat (AG des glycérides) lipolysable.
D’autres facteurs tels que I'influence des bactéries de la flore psychrotrophe si les
laits ont été refroidis plus ou moins longtemps avant la fabrication ainsi que des
différences éventuelles de température de stockage entre les fromages d’hiver et
d’été peuvent également contribuer aux différences de concentrations en AGL
constatées entre les saisons.
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Résumé

Ce travail présente les teneurs en acides gras libres dans six sortes de fromages
suisses mirs produits en saisons estivale et hivernale. Il confirme la bonne précision
de la méthode de dosage par chromatographie gaz-liquide employée et la congéla-
tion possible des échantillons avant 'analyse. Les teneurs en acides gras de la graisse
des 60 fromages ont été également déterminées et celles en acides gras libres expri-
mées en pourcentage des acides gras de la graisse. Par comparaison avec le dosage
unique des acides gras libres, le nombre d’acides dont les pourcentages éraient signi-
ficativement différents entre I’hiver et ’été a été considérablement réduit. Parmi les
nombreux facteurs influengant Iactivité lipolytique dans les fromages, I'influence
des différences d’affouragement entre les saisons est donc primordiale. Les diffé-
rences significatives encore constatées, indépendantes de celles dues 2 I'affourage-
ment, concernent deux acides i courtes chaines pour 'Emmental et des acides gras a
longues chaines en C18 pour d’autres types de fromage.
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Zusammenfassung

Diese Arbeit stellt die Gehalte an freien Fetesiuren von sechs reifen schweizeri-
schen Kisen vor, die im Sommer und Winter hergestellt wurden. Sie bestitigr die
gute Prizision der beniitzten gaschromatographischen Methode und die Maglich-
keit, die Proben vor der Analyse einzufrieren. Neben den freien Fettsauren wurden
auch die Konzentrationen der individuellen Fettsiuren des Fettes von 60 Kisen ana-
lysiert und die Gehalte an freien Fettsiuren in Prozent der Fettsiuren des Fettes
berechnet. Damit wurde die Anzahl der signifikant unterschiedlichen Siuren zwi-
schen Sommer und Winter, im Vergleich zur alleinigen Bestimmung der freien Feti-
sduren, deutlich reduziert. Unter den zahlreichen Faktoren, welche die lipolytische
Aktivitdt in den Kasen beeinflussen, ist deshalb der Einfluss der Fiitterung zwischen
den Jahreszeiten ausschlaggebend. Die noch festgestellten signifikanten Unter-
schiede, von der Fiitterung unabhingig, betreffen beim Emmentaler zwei kurz-
kettige Fettsiuren und bei anderen Kasesorten langkettige C18-Fettsiuren.

Summary “Gas chromatographic determination of free fatty acids in
cheese: precision of the method and influence of seasons on lipolysis in
different Swiss cheeses”

This study presents the content of individual free farty acids in six different
ripened Swiss cheeses. It confirms the good precision of the used gas chromato-
graphic method and the possibility to freeze the cheese samples before the analysis.
The concentration of the individual fatty acids in cheese fat was also determined and
that of free fatty acids expressed as a percentage of the fatty acids in fat. The number
of significantly different acids between the seasons was considerably reduced when
compared to the determination of free fatty acids alone. Among the many factors
which influenced the lipolytic activity that of different feeding modes berween the
seasons was therefore primordial. The remaining significant differences, independ-
ent of fodder, concerned two short chain free fatty acids for Emmental cheese and
for other cheese types C18 long chain free fatty acids.

Key words
Swiss cheese, free fatty acids, lipolysis, seasonal variations
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