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Nahrungsfeﬂe und Vitamin E
im Legehennenfuﬂer

Stefan GEBERT, Ruth MESSIKOMMER, Hans Peter PFIRTER, Giuseppe BEE und Caspar WENK,
Enstitut fiir Nutztierwissenschaften, Erndhrungsbiologie, ETH Zentrum, CH-8092 Ziirich

An Legehennen wurde der Einfluss von Nuhrungsfeﬁen mit unterschiedli-
chem Sattigungsgrad einerseits und verschieden hoher Vitamin E-Zulagen
andererseits auf die Legeleistung sowie die Oxidationsstabilitét und das
FetisGuremuster von frischen und gelagerten Eiern untersucht. Es zeigte
sich, dass die Vitamin-E-Konzentration im Eidotter durch einé Vitamin-E-
Zuicnge des Futters massgebhch beeinflusst werden kann. Ausserdem
weisen die Ergebnisse auf eine Zunahme der Oxidationsanfilligkeit hin,

wenn gréssere Mengen an Vitamin E im Eidofter eingelagert werden.

In der Erndhiung spielt Fett eine wichtige

Antioxidantien, wie beispielsweise Toco-
pherole (Vitamin E), werden als Fufterzu-

satzstoffe erfolgreich zur Stabilisierung

von fettreichen tHerischen Produkten ein-
gesetzt (Akamittathrer al. 1990; Gebert et
al. 1998b). Neben der Bedeutung von Vit-
amin E fiir den Stoffwechsel der Legehen-
ne stellt die o-Tocopherolakkumulierung

Tab. 1. Futtervarianten und Zusammensefzung der Grundration -

Rolle. Pett liefert Energie in hochkonzen- Variante

tierter Form, enthiilt essentielle Fettsiuren __§ s1 52 ST ST1 s12 7T T T2
(FS), dient als Triger fettloslicher Vitami- ~ Zulage : . .
ne und fordert deren Absorption aus dem Vitasnin E‘ mg/kg - 100200 - 100 200 - 100 200
Verdauungstrakt. Geruch und Geschmack ﬁ;‘f;‘d’“’“’" o 0
werden massgeblich durch das Fett beein  Waizen % 30
flusst. Zwischer der Zusammensetzung  Sojaschrot 43 % 15
des Fettes in tierischen Produkten und der Sonnenblumenschrot % 10
Art und Menge des aufgenommenen Fut Kohlensurer Kalke % 45

I un ¢ o g menen Fut- Kalkgrit % 4,5
terfettes besteht beim Gefliigel ein direkter  Na-Bicarbonat % 0,25
Zuesammenhang. Dies trifft in hohem Mas- f“l?- hel 3’ 81
. e P - . . 3 ysin o B
se auch fir Eier z,u."Mit .Lm?ehme.ndei Auf' Bt - Methionin o 015
nahme an Polyensiuren nimmt ihr Anteil  Safflors {Distelsl) 9 - 3 3 3 15 15 15 - - -
i Pett des tierischen Produktes auf Kosten Talg % - - - 1.5 1,5 1.5 3 3 3
anderer Fettsauren proportional zu. Celite 545 7 19

Préimix * % 0,5

In letzter Zeit wurde dem Nahrungsmittel

Ei, das etwa 6 ¢ Fett enthilt, in der Offent- o Safflorsl; T = Talg; ST = Safftorél/Talg (1/1)

1 Rovimix E - 50 D (500 mg o-Tacopherolacetat/g} pro kg, von F. Hoffmann - La Roche AG, CH - Base!

lichkeit vermehrte Aufmerksamkeit ge-
widmet. Auf grosses Interesse stosst die
Moiglichkeit, Fier mit einem vorbestimin-
ten ES-Muster (z.B. w3-Eier) zu produzie-
ren und diese aufgrund priventivimedizini-
scher Aspekte in der Humanerndhrung ein-

2pro kg Fulter: Vit.A, 12500 1E; Vit.D3, 2000 IE; VitE; 30 mg; Vit K3, 3 mg; VitB1, 2 mg; Vit.B2, 5 mg; Vit.B6, 4 mg;
Vit.B12, 0,02 mg; Biotin, 0,05 mg; Ca-Paniothenat, 10 mg; Niacin, 40 mg; Folsdure, 0,5 mg; Cholin, 300 mg; Betain,
300 mg;-Fe, 20 mg; Zn, 50 mg, Mr, 80 mg; Co, 0,2 mg; |, 1 mg; Se, 0,25mg

Tab. 2. Analysierter Nihrstoff- und Bruttoenergiegehalt sowie Fettséuremuster
der Rationen

Variante :
zusetzen. Aus zahlreichen Untersuchun- 5 51 52 5T &7t ST2 T ™ 12
gen geht hervor, dass ein Zusammanhaug Néhrstoffgehalt pro kg, bei 89 % Trockensubstdnz
zwischen sperifischen didtetischen Fett-  Rohasche g 138 1,6
stiuren und dem Auftreten von kardiovas-  Rohprotein g ]7; 1.9
kuldren Brkrankungen sowie gewissen §°h t g sox 17
. ~ Rohfaser g 46225

Formen von Krebs besteht (Simopoulos. Bruttoenergie M 15,240,
1991; Deyerberg 1 992) Mit quyei}fetts‘&u- - o-Tocopherolacetat mg 42 111 189 b 118 181 30 113 194
ren (PUFA?_ angemwhel_ te El‘er. sind 'd‘eS— Fettsturemuster in % der Gesamtettsduren’ ) : . :
halb aus ernghrungsphysiologischen Griin- 3, 5FA ) 13,2 13,5 13,5 257 238 237 3446 345 347
den erwiinsch, zeigen aber moglicherwei-  €16:0 9.4 96 95 156 148 148 205 204 205
seeine erthdhte Oxidationsbereitschaft. Um & MUFA 187 197 198 285 277 277 353 3546 358
Quatititsméngel wie «off-flavours» oder 8 g{ m‘g ?702 ]glg‘? Oé]g 2;2,)3 20,39 221'00 ;'182 31 'ZO 3} '22
einen Verlust von PUFA zu verhindern und PU-FAm- 68r1 6618 356‘7 45’8 4;'5 AB?Z 30'] 29'9 29'5

H 3 ory " I _ ' X ] i3 i3 ‘ : il . 4
damitdie Akzeptanz durch die Konsumen- - 2/g0 657 644 649 436 464 464 276 273 27.1
tinnen und Konsumenten nicht zu beein-  ¢18.3 -3 1,5 1.5 15 16 17 17 20 20 19

trichtigen, sollten diese Eier vor Lipidoxi-
dation ausreichend. geschiitzt sein.

5 = Saffloral; T=Talg; ST = Safflarsl/Talg [1/1); ' SFA = gastittigte Feitstiuren; MUFA = einfoch ungesitiigte Feftséuren;
PUFA = mehrlfach ungestitligle Fetitstiuren; = Summe
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Versuchsablauf und -fuﬂ'er

DerVersuch wurde entsprechend einer 3x 3 Faktorcnanordnung (Distel- (Safflors] Syurd/oder Talg T; Zulage
von 0, 100 oder 200 mg Vitamin E pro kg Futter) mit den in Tabelle 1 angegebenen Futtervarianten
durchgefiihrt. Insgesam! wurden 54 Legehennen (Watren Isabrown) im Alter von 25 Wochen auf die ncun
+ Versuchsvarianten verteilt (drei Kéfige mit je 2 Tieren pro Variante). Wasser und Putter standen zur frcien
Verfiigung. Der Versuch erstreckte sich liber die 2. und 3. Legeperiode mit einer Daues von je vier Wochen.
Derberechnete Umsetzbare-Energie (UE)-Gehalt des Futterslag bei 11,5 MJ pro kg, Beziiglich Nhrstoff- und
. Bruttoenergiegehalt unterschieden sich die neun Versuchsdiiiten kawm voneinander (Tab. 2). Die Usiterschie-
" deim analytisch nachgewiesenen Vitamin E-Gehalt der Disitén §, STund Tentsprachen dem unterschiedlichen
nativen o~Tocopherolgehalt der beiden Fettzulagen im Futter. Mit den Vitamin E-Zulagen wurden die beiden
angestrebten Konzentrationssiufen von ca. 100 beziehungsweise 200 mgfkg exreicht. Ber Gehalt an Gesamt-
feltséiuren war.in allen Varianten gleich hoch, und das Fettsivzemuster widerspiegelt dasjenige der eingesetz-

ten Futterfette. In den Distelglvarianten (S, ST und $2) doininierte mit einem Asteil von rund 65 % die -

Linolsdure (C18:2 w-6). In den Varianien mit Talg (T, T1 und T2) machten die gestttigten (SFAY und die
einfach ungesittigten Fettsduren (MUFA),untcrdencn die Olsiure (C18:1 w-9) vorherrschie, i Jjerund 33 % der

Gesamtfettsiuren aus. Der Polyensiltirengehalt (PUFA) der Varianten T, T7 und 72 war hur knapp halbsohoch

wiederjenigeinden Varianten mit Disteldl (8, $7 und $2). Erwartungsgemiss nahmen die Varianten mit beiden
Fettquellen (ST, 77 und 372) beziiglich des Fettsiurernusters eine Zwischenstellung ein,

Sammlung und Lagerung der Eier

Der Butterverbrauch wurde wischentlich, die Anzahl und das Gewicht der Eier tiglich ermittelt. Nach einer
einwichigen Anfitterungsphase wurden die Eier wihrend des gesamten Versuches gesammelt und bei 4°C
bis zu sechs Monaten gelagert. Die Lagerdauer wurde bewusst so lange gewihlt, im eine Extremsituation
 darzuistellen. Zum Zeitpunkt «ftischs und nach einer 6-monatigen Lagerung wurden die Eier pro Kifig und
von jewells fiinf aufeinanderfolgenden Tagen aufgeschlagen und die Hidotter abgetrennt, Darauf wirde in den

gepootten Proben der Gehalt an mem E, an Fettsiuren und an Thiobacbitussiurereaktiven-Substanzen -

(TBARS) analysiest. .

Chemische Analysen in den Eiern

Der o-Tocopherolgehalt der Eidotter wurde gemiss der HPLC-Methode nach Rettenmaier und Schilep (1992)
bestimmt. Die Extraktion der Lipide erfolgte mit Chloroform/Methanol (2:1, w/v) gemiiss der von Prabucki
(Hinser 1991) modifizierten Methode nach Winter (1963), Dic Fetsiuren wurden mittels methanolischer
Natroniauge und Bortrifiuorid, in Anlehnung an die Methode von Meicalfe und Smith (1961), in Methylester
tiberfithrt. Die guantitative Erfassung erfolgte gaschromatographisch, mit Hilfe cines externen Standards
(C13:0). Fiir die Brmiltlung der TBARS wurde die Destillationsmethode von Tarladgis et ol. (1960), angepasst
vor Kunz und Prabucki (1986), angewandt, '

Statistische Auswertung

Dic Auswestung der Daten erfolgte mittels einer zweifaktorieller Varianzanalyse (Statgraphics plus 19935),
Das Futterfett sowie die Vitamin-E-Dosicrung und die Interaktionen zwischen den beiden Zulagen wurden im
Modellals fixe Faktoren eingesetzt. Die multiplen Mittelwertsvergleiche wurden anhand des Bonferroni- Tests
durchgefiibrt (n.s. nicht signifikant; * p < 0,05; ** p <0,01; #% p < 0,001).

'im Hiihnerei zudem eine wichtige Vit-
amin E—Qulele fiir den Menschen dar
{Leonhardt ef al. 1997).

Vitamin-E-Gehalt und
Oxidationsstabilitat

Die durchschnittliche o-Tocopherolkon-
zentration in den Bidottern stand in direk-

Legeiels“’ng ter Beziehung zur Vitamin E-Supplemen-

Die in Tabelle 3 anfgefiihrten Werte der

Legeleistung sind Mittelwerte der zweiten
(25. — 28. Alterswoche) und dritten (29, -
33. Alterswoche) Legeperiode, die zu-
gleich das Maximum der Leistungskurve
darstéllen. Die mittlere Legeleistung be-
{rug 96,4 bis 100 %. Das durchschnittliche
Gewicht.der Eier war mit 61,0 g fiir diese
Legephase beachtlich hoch. Der tiigliche
Futterverbrauch belief sich auf 102,7 bis
114,3 g, und der Futteraufwand pro kg
Eimasse betrug durchschnittlich 1,88 kg.
Die Leistungsparameter wurden durch die
verschiedenen Bebandlungen nicht beein-
_flusst,

tierung des Futters (Abb, 1 bzw, Tab. 4).
Die Eier von Legehennen mit 100 oder
200 mg zugesetztem Vitamin E pro kg
Futter wiesen eine drei- bis sechsfach ho-
here a-Tocopherclkonzentration auf als
jene der Hennen mit nichtsupplementier-
tem Fuiter, woraus der gute Vitamin E-
Transfer vom Futter ins Ei hervorgeht.
Derartige Eier stellen eine bedeutende
Vitamin-E-Quelle fiir den Menschen dar.
Im frischen Eidotter widerspiegelt der o-
Tocophelolgehalt signifikant das einge-
setzte Futterfett (Tab. 4). Die Lagerung

der Eier withrend sechs Monaten bei 4°C

hatte keinen Einfluss auf den Vitamin E-
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Gehalt des Dotters. Die erhohte Einlage-
rung von - Tocopherol, bedingt durch die
Vitamin E-Supplementierung, und die La-
gerstabilitét von o-Tocopherol stehen in
Ubereinstimmung mit fritheren Arbeiten
von Cherian ef al. (1996a) und Leonilardl
etal. (1997),

- Durch die Supplementierung des Futters

mit 100 oder 200 mg Vitamin E (a-Toco-
pherol) pro kg ergab sich, wie bereits in
einer fritheren Untersuchung von Gebert e
al. (1993), eine signifikante Exhohung der
TBARS der Eier (Tab. 4 bzw. Abb. 2), die
auf oxidative Veriinderungen hindeuten,
Die Ursache hierfiir kinnte imunterschied-
lichen Chemismius der vier Tocopherole
(o, B, v, ) liegen, die in Produkten wie
Eiernvorkommen, Das oi- Tocopheloizelgl |
im Vergleich zu denyanderen drei Tocophe-
rolen die grosste Vitamin-E-Aktivitit. Bei
der antioxidativen Reaktion reagiert o
Tocopherol am 'schnellsten. In fetthaltigen
Futter- und Lebensmitteln inkkusive pflanz-
lichen Olen ist das o-Tocopherol jedoch
nicht das effektivste Antioxidans. y-Toco-
pherol schiitzt diese besser gegen Autoxi-
dation. Grosch (1988} zeigte, dass zur Be-
urteilung der antioxidativen Wirkung einet
Substanz die Messung der gebildeten Men-
ge an Hydroperoxiden aus den Fettstiaren
ein wichtiger Indikator ist. Er bestitigte
frithere Untersuchungen von Korycka-
Dabl (1983), dass die durch Autoxidation
entstehenden Peroxidradikale umgehend
durch das o-Tocopherol abgefangen wer-
den, wobei aus dem ¢ Tocopherol ein neu-
es Radikal entsteht. Wird dieses o-Toco-
pherolradikal nicht sofort wieder reduzier!
(z.B. durch das Vitamin C) kann es seiner-
seits die Autoxidation der ungesittigten
Fettsdiuren induzieren. Aufgrund unserer
Ergebnisse beziiglich der TB ARS ldsst sich
eine pro-oxidative Wirkung des akdwmu-
lierten Dotter-Vitamin E vermuten.

Im Gegensatz zu unseren Ergebnissen be-
richten Cherian ez al. (1996b) von einel
signifikanten Reduktion der TBARS in Ei-
ernbei einer Zulage von Tocopherolen zur
Legehennenfutter. Pabei war jedoch der o
Tocopherolgehalt im Eidotter aus Toco-
pherol-supplementiertern Futter zwei- bis
dreifach tiefer als in der hier vorliegenden
Untersuchung. Hingegen waren die Werte
fiir die TBARS in Biein der Varianten ohne
zusitzliches Vitamin E im Futter durchaus
mit den-unsrigen vergleichbar.

Wihrend der Lagerung der Eier iiber einen
Zeitraum von sechs Monaten fand eine
tendenzielle Abnahme der TBARS stat
(Tab. 4 bzw. Abb. 2}. Dies kiinnte auf die
Instabilitit des gebildeten Malondialde-
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hyds zuriickgefiihrt werden. Andloge Be- - beschrieben. Sie werden auf Polymerisati-  durch ein kolorimetrischer Nachweis mit
obachtungen wurden auch von anderen  on und Kondensation von Malondialde-  Thiobarbitursdure nicht mehr méglich ist.
Autoren(Gokalperal 1983; Hiuser 1991)  hyd mit Proteinen zuriickgefishrt, wo- '

Tab. 3. Einfl Futterf d Vitamin E auf hife Lei Fettsuremuster
Tab. 3, Einfluss von Futterfett und Vitamin E au ausgewdhlte Leistungspara- H .
meter! [25.-28. und 29.-33, Alterswoche) : \ der Eldoﬁ_erllplde )
Legeleistung Eigewicht FuHerverzehr Futterverwertung D¢ Einbezug von Distell in das Futter
% g g/Tag g Fulter/g Ei (Variante S, ST und 52) fiihrte im Gegen-
—— satz zu den Varianten mit Rindertalg (T,
$ o 98,5 58,2 102,7 1,82 T2 und- T3) im Eidotter, in frischem und
g; g;lz 2‘1@2 Hgg - ;gg - gelagertem Zustand, zu einer generellen
ST . o 6: 4 60:2 107: 1 ]:91 Erhohung des PUFA—Ge‘haltere. '(Abb. 3a
ST 99,4 - 60,7 109,4 : 1,82 . und b bzw. Tab. 5). Gleichzeitig konnte
stz . 98,2 T 607 1085 | 1,87 eine Abnahme des Anteils einfach unge-
L ) ,gg'g g?é Hig : ;_38 _ sttigter- Fettsauren (MUFA) festgestellt
v tOOjO 60:9 }10:9 : ]:82 ‘ wexl'fien, w'alyend Fler Anteil an SFA un-
SEM ? 0,49 - 0,56 0,97 0,02 verdndert biieb, Die Eier aus den Varian-,
Faktoriclle Mittelwerte _ ten ST, STI’I und S$T2 nahmen eine Mittel-
Fett 5 98,2 61,4 109,2 1,86 stellung ein. -
S/T 98,0 T 60,5 108,3 1,87 Das Fettsduremuster der Gesamtlipide der
et T 785 61,2 12,9 1,21 Eidotter widerspiegelt somit in guter
p-We ns ns ns ns 2 T oo i
Vit £ 0 97.8 40,2 07,8 188 - Ubeiemstxmmung- mit fritheren Untersu
160 98,5 62,1 12,6 1,89 chungen (Prabucki 1970; Ahn eral. 1995)
200 98,5 50,9 10,1 1,87 die Futterfettzusammensetzung. Die Ver-
p-Wert ns ns ns ns wendung von Rindertalg mit einem hohen
Interaktionen ns ns ns ns

_ Anteil an SFA (insbesondere Palmitinsiu-
re, C16:0) beeinflusste den SFA-Gehalt
der Eidotter nicht. Diese Tatsache zeigt

) einmal mehr, dass der Anteil SFA im Ei-
Tab. 4, Faktorielle Mittelwerte der o-Tocopherol-Konzentration (mg prokg) und  dotter kaum beeinflusst werden kann. Zu
Oxidationsstabilitét (TBARS, mg Malondialdehyd pro kg} der Eidotter gleichen Ergebnissen kamen auch Cheri-

o-Tocopherol : TBARS o an ef al. (1996b) sowie Halle (1996).
mg/kg Eidotter mg MDA /kg Eidotter Die Vitamin-E-Supplementierung des

§ = Safflorsl; T = Talg; S/T = Safflorsi/Talg (1/1)
P Werle repréisentieren Miftelwerte (n = 6); SEM = Standardfehler des Mittelwerses

Lagerdaver o Futters fiihite zu einer Verinderung des
{Monate) 0 (frisch} b 0 (frisch} 6 . Fettsiuremusters der frischen Eilipide:
Fet s - 3950 336 0,61 0,47+  Eine erhhte Vitamin-E-Zufuhr reduzier-
_ S/t 368t 338- 0,56 0.54% (e signifikant den Gehalt an SFA und
o Wert T ,,3,4 ! g: 6 2;57 9;46 PUFA (Tab. 5). Im Gegensatz dazu war in
Vil E 0 120¢ - 0.4 029 anderen Untersuchungen (Cherian et al.
e 100 378h 325b PO ours  1996a; Gebert et al. 1997) kein Einfluss
200 606< 553¢ O:?3c 0:73 < von Vitamin E auf die Fettsdurezusam-
p-Wert e e . i mensetzung der Eilipide sichtbar,
 Intercktionen ns ns ns ** Nach einer Lagerung von sechs Monaten
5 = Safflordl; T = Talg; 8/7 ~ Safflord}/Talg (1711 7 ' wurde pro g Eidotter-TS ein grosserer Ge-
Mittelwerte mit unterschiedlichen Indizes sind signifikant verschieden {p<0,05); MDA, = Malondicldehyd halt an SFA, MUFA ll!ld PUFA analysiert,_
FO0 v - .. ______ e e B T Y v« TV -
I L O S B S— B O —
5 50— LINMIROR B - RN S | I %’" ’ l ;ie : A
g > s
g @ """" IO I SE 6TE (N B-g-- é -
FRP SO I~ N S RE I . g -
s [7]
5 awotp----f (A (B AN DR . ] 1
) ﬁ-S2 N 8T B ST _W:TZ - T N T+ B -_éﬂ B 57z T ) Tt T
Varante Vastante
[3frisch & 6-monatige Lagemng ’ Ofrisch W 6-ronatige Lagenng -

Abb, 1, o-Tocopherol-Konzentration {mg pro kg) der Eidotter aufgeteilt  Abb. 2. Oxidationsstabilitit (TBARS, mg Malondialdehyd pro kg) der
nach Variante und zwei lLagerzeitpunkien (frisch und 6 Monate). Eidotter aufgeteilt nach Variante und zwei Lugerzeitpunkten (frisch und
Mittelwerte mit unterschiedlichen indizes sind signifilkant verschieden 6 Monate). Mittelwerte mit unterschiedlichen Indizes sind signifikant
{p<0,05). . verschieden {p<0,05).
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400 4
300 |
200 4
100 4

Fettsduren (g pro kg TS)

52 8T STM 8T2 T T T2
Variante

s s

CISFA0 MMUFA_O LIPUFA_O

Abb. 3a. Fettsduremuster der Gesamtlipide
der frischen Eidotter (g pro kg TS) aufgeteilt
nach Versuchsvariante,

als in den frischen Eiern (Tab. 5 bzw. Abb.
3b). Marshall et al. (1994) und Cherian et
al. (1996a) konnten diesbeziiglich keine
Verdnderungen der Dotterlipide festste]-
len, wobei die Eier unserer Untersuchung,
sehr viel linger gelagert wurden. Diese
widerspriichlichen Ergebnisse knnten auf
die unterschiedfichen Bedingungen bei der
Lagerung zurtickzufithren sein.

Folgerungen

Aufgrund der durchgefiihrten Untersu-
chungen zeigt sich, dass die Vitamin-E-
Konzentration im Eidotter dorch eine Vit-
amin-E-Supplementiering  des  Futters
massgeblich beeinflusst werden kann, Eier
vonLegehennen, die eine Vitamin-E-Zula-
geerhalten, kdnnen bedeutende Vitamin B-
Quellen fiir den Menschen darstellen.
Die Epgebnisse weisen im weiteren auf eine
Zunahme der Oxidationsanfilligkeit hin,
wenn eine grossere Menge Vitamin E im
Eidotter eingelagert wurde. Die Vermu-
fung liegt nahe, dass Vitamin E in hoher
Dosierung pro-oxidativ gewirkt hat. Es
wurde aber anch offenkundig, dass bereits
in den Kontrollvarianten ($, ST und T)
“ausreichend Vitamin E fiir eine optimale
Legeleistung und eine gute Oxidationstabi-
litit der Eier vorhanden war. Das Fettsiure-
muster der Eidotter wurde erwartungsge-

Fetiséuren (g pro kg TS}
&
=
<

100

8 81

82 ST ST+ 8T2 T T+ T2
Variante

CESFA_S BMUFA 6 [IPURA_G

Abb, 3b, Fettstiuremuster der Gesamtlipide der
Eidoiter ndch 6-manatiger Kiihllagerung (g pro
kg 75} aufgeteilt nach Versuchsvariante.

miss von der Futierfettzusammensetzung
wesentlich beeinflusst und widerspiegelt
diese in hohem Masse. Die oxidative Stabi-

-+ litkit der Eier wurde durch das polyenfett-

siturenreiche Futterfett nicht nachteili g be-
einflusst.
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RESUME

Suppiémentation en matiéres grasses
et en vitamine E dans des régimes
pour poules pondeuses

Une &tude o &té conduite afin de déterminer les
effets de 'huile de carthame et/ou de suifs de
boeuf avec ou sans supplémentation en vitamine
E {0, 100 ov 200 mg/kg) duns des régimes
pour poules pondeuses sur [es performances de
ponte ainsi que sur la qualité interne des csufs,
Valiment était composé de blé et de mais et a été
testé sur un total de 54 poules pondeuses (War-
ren Isabrown). Les animaux ont été atiribués &
I'age de 25 semaines & § groupes de traitement
{6 animaux par traitement dans frois cages de
deux animaux chacune). Les ceufs ont été collec-

. 15 durant toute la période d'alimeniation (8

semaines) aprés une semaine d’adaptation aux

Tab. 5. Faldorielle Mittelwerte der Fettstiuren der Eidotter-Gesamtlipide {gprokg

Trockensubstanz)
Z SFA! ¥ MUFA' Z PUFAY
Lagerdaver
[Monate} 0 {frisch) & o {frisch} 6 0 (frisch). &
Fett S 1332 1444 140,2= 177 3¢ 138,5¢ 154,8¢
- S/? 130,1 144,45 184,3% 207 6% 107.9% 123,5¢
: T 130,2 1421 218,7«  241,3¢ 76,3 88,5¢
p‘Wer" ns ns ko EE T xR hkk
ViLE 0 13480 1426 1888 2050 11,50 1226
100 129,4° 1456 1882 2105 . 1060° 1225
200 129.3°  142,8 1881 2108  1051° 1197
p-Wert * . ns ns ns - ns
Interaktionen _ ns ns ns ns ns ns

S = Safflors; T'= Talg; $/T = Safflorél/Talg (1/1) -

Miltelwerte mit unterschiedlichen Indizes sind signifikent verschieden {p< 0,05)' SFA = geséliigle Fetiséiuren;
MUFA = einfach ungeséttigte Fettsuren; PUFA = mehrfach ungeséitigte Fefttséiuren; E = Summe

régimes expérimentaux. Les ceufs ont été gar-
dés dans une chambre froide & une température
de 4 °C duront 6 mois au maximum.

Le faux de ponte, le poids des ceufs, I'ingestion’
alimentaire journaliére et Findice de consom-
mation n’ont &té- influencés ni-par la matiére
grasse ni par la vitamine E supplémentées  La
concentration en vitamine E dans les ceufs a
augmenté [p<0,001) en fonction de I'adjonc-
tion de celle-ci dans Faliment. Les substances
acides thioharbituriques réactives (TBARS) ont
augmerté (p< 0,001} avec ] augmentation de la
concentration en vitamine ‘E dons le jaune
d'eeuf. La stabilité d'oxydation a augmenté
legérement aprés le stockage. La proportion

d'ucides gras polyinsaturés {PUFA) dans fes

|
1
1
|
|

jaunes d'ceufs o augmenté {p<0,001) alors que:
celle d'acides gras monoinsaturés {MUFA) a

diminué (p<0,001} lors de la supplémentation

d'huile de carthame. les acides gras saturés
{SFA} n'ont pas été influencés par la matigre
grasse suppiémentée. Les régimes supplémen-
tés en vitamine E ont eniraing une diminution

des PUFA {p<0,01} et SFA {p<0,01} dans les-

lipides du jaune d'ceuf frais alors que les MUFA
n’ont pas changé. Le stockage des ceufs durant
six mois a généralement induit une augmenta-
tion du contenu en SFA, MUFA et PUFA par
rapport au jaune d'ceuf frais. '

SUMMARY

Dietary fats and vitamin E in diets
for laying hens '

A study was conducted to determine the effects
of dietary safflower oil and/or taliow with or
without vitomin E supplementation {0, 100 or
200 mg/kg) in a feed for laying hens, on laying
performance and fraits of internal quality of
éggs. The feed was based on wheat and corn.
A total of 54 laying hens [Warren isabrown)
were assigned at an age of 25 weeks to nine
treatment groups (6 birds per treatment in 3
cages of 2 hens each). Eggs were collected
during the whole feeding period {8 weeks)
beginning after one week of adaption to the
experimental diefs. They were kept in o tempe-
rature controlled room at 4°C up to 6 months.
Laying rofe, egg weight, daily feed intake and
feed efficiency were neither affected by dietary
fat source nor by the vitamin £ supplementation.
The vitamin E concentrafions were increased
{p<0,001} due to vitamin E addition. Thicharki-
turic acid reactive substances {TBARS] were in-
creased {p<0,001} by increased vitemin E con-
centrafion in egg yolk, whereas the oxidative
stability was slightly increased after storage. The
proportion of polyunsaturated fatty acids (PUEA)
of egg yolk was increased (p<0,001) and the
monounsafurated Falty acids {(MUFA) wers de-
creased (p<0,001) by dietary safflower off res-
pectively. Salurcled feity acids {SFA) were not
influericed by fot source, Digtary vitamin E resul-

“fed in a decrease of PUFA (p<0,01) and SFA

{p<0,01} in freshi yolk lipids, whereas MUFA did
not change. Sforcxge‘olc eggs up to 6 months
generally caused a higher content of SEA, MUFA
and PUFA compared fo fresh egg yolk.

KEY WORDS: laying hens, dietary fats, vita-
min E, performance, egg, oxidative stability,
fatty acid profile



