Haras national suisse HNS

Agroscope

Recherche équine / Pferdeforschung

La haute sensibilité chez le cheval :
un trait de personnalité encore méconnu

Hochsensibilitat bei Pferden:
ein noch unbekanntes Personlichkeitsmerkmal

Haras national suisse HNS - Schweizer Nationalgestiit SNG - 1580 Avenches; www.harasnational.ch

Was ist sensorische Sensibilitat?

» Ein stabiles Persénlichkeitsmerkmal
» Etwa 20% der Menschen weisen eine hohe Sensibilitét auf,

Qu’est-ce que la sensibilité sensorielle ?

* Un trait de personnalité stable
» Environ 20% des humains présentent une sensibilité

élevée, soit : d h:
» Sensibilité accrue aux stimuli sensoriels et a la » Erh6hte Empfindlichkeit gegeniiber sensorischen Reizen
surstimulation und Uberstimulation
» Réflexion profonde » Ausgeprégtes Nachdenken
» Empathie accrue » Erhéhte Empathie
» Réactions émotionnelles et stress amplifiés » Verstédrkte emotionale Reaktionen und Stress

* Chez le chien : troubles du comportement si la sensibilité
du/de la propriétaire et de I'animal sont décalées.

» Bei Hunden: Verhaltensstérungen, wenn die Sensibilitét von
Besitzer/in und Tier nicht Gibereinstimmen.

Objectifs / Ziele

Explorer I'existence et I'expression de la sensibilité sensorielle chez le cheval, et son lien
avec d’autres traits de personnalité tels que la peur et la grégarité.

Erforschung der Existenz und des Ausdrucks von sensorischer Sensibilitidt bei Pferden
und dessen Verbindung zu anderen Persénlichkeitsmerkmalen wie Angst und Herdentrieb.

Méthodologie Methoden

Etapes clés

Détails

Wichtige Schritte

Details

Création d’un

Pour mesurer la sensibilité chez

Erstellung eines

Zur Messung der Sensibilitdt bei

questionnaire le cheval Fragebogens Pferden
o N N Reaktionen auf Geréusche,
Réactions a des sons, godts, » .
Tests de odeurs et touchés - Verhaltenstest Geschmécke, Geriiche und
sensibilité 4 erhattenstests Beriihrungen; Verdnderungen in
changements dans leur (190 Pferde / . ; .
(190 chevaux | environnement ; réactions a des | 32 Stélle) ihrer Umgebung; Reaktionen auf
32 écuries) ! Emotionen von Menschen oder

émotions humaines et équines

Equiden

Tests de peur

Ouverture soudaine d’un
parapluie ; approche d’un objet
bruyant ; mouvement d’un objet
qui augmente en intensité

Tests beziiglich
Angst

Pistzliches Offnen eines
Regenschirms; Annéherung eines
lauten Objekts; Bewegung eines
Objekts, die an Intensitat zunimmt

s Eloignement du cheval Test beziiglich .
Test de grégarité compagnon Herdentrieb Trennung vom Begleit-Pferd
Mesures Cortisol salivaire (hormone du Physiologische Speichel-Cortisol (Stresshormon);
physiologiques stress) ; fréquence cardiaque Messungen Herzfrequenz
Analyses Pour identifier les bases Genetische Zur Identifizierung der genetischen
génétiques génétiques de la sensibilité Analysen Grundlagen der Sensibilitat

Résultats préliminaires

(Etude en cours jusque aodt 2027)

* La sensibilité est un trait de personnalité stable chez le cheval.
* La sensibilité est liée a la peur et a la grégarité.

s Implications pour la pratique

Vorlaufige Resultate

(Laufende Studie bis August 2027)

» Sensibilitat ist ein stabiles Persénlichkeitsmerkmal bei Pferden.

» Sensibilitdt hdngt mit Angst und Herdentrieb zusammen.

s Bedeutung fiir die Praxis

» Meilleure compréhension du comportement équin > Besseres Versténdnis des Pferdeverhaltens
» Adaptation des méthodes d'entrainement et de gestion en » Anpassung der Trainings- und Managementmethoden an
fonction de la sensibilité pour favoriser le bien-étre animal die Sensibilitdt, um das Tierwohl zu férdern

» Vers une prise en compte de la sensibilité équine dans la >

relation humain-cheval

Unterstiitzt die Berticksichtigung der Sensibilitét des

Pferdes in der Mensch-Pferd-Beziehung
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