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Schlank und g

ucklich mit

Slowfeeding-Systemen?

Das Fittern von Pferden entsprechend ihren physiologischen und Verhaltensbedirfnis-

sen verursacht Besitzern und Besitzerinnen von leichtfuttrigen Pferden gelegentliche

Kopfschmerzen. Kénnen sogenannte Slowfeeding-Fiitterungssysteme dabei helfen?

Die Raufutteraufnahme ist von essenzieller Bedeu-
tung fiir das Wohlbefinden und die Gesundheit von
Equiden. Unter natiirlichen Bedingungen decken die
Futtersuche zusammen mit der Futteraufnahme 12 bis
18 Stunden pro Tag ab, und Fresspausen dauern kaum
langer als drei bis vier Stunden.

Dementsprechend sollten sich Pferde unter Stallbedin-
gungen moglichst tiber den ganzen Tag verteilt mit der
Futtersuche und -aufnahme beschiftigen konnen. Ad
libitum Fiitterung ist oft nicht moglich, da viele Haus-
pferde auf Grund des im Vergleich zu Steppengras
sehr nahrstoffreichen Grundfutters zu Ubergewicht
neigen. Somit wird das Heu in der Regel rationiert an-
geboten. Die daraus folgende stark reduzierte Dauer
der Futteraufnahme und Beschiftigung der Pferde
konnen zu chronischer Frustration fiihren, da das ge-
netisch fixierte stark ausgeprégte Fressbediirfnis nie

richtig befriedigt wird.

FASTENPERIODEN SIND SCHADLICH
Rationierte Heufiitterung ist in der Regel mit langen

Unterbrechungen der Futteraufnahme verbunden,

insbesondere nachts. Fastenperioden fithren zu einer

Ubersduerung des Verdauungstrakts und erhéhen das
Risiko fiir schmerzhafte und gefihrliche Magenge-
schwiire und Koliken. Weitere Folgen der rationierten
Raufutterfiitterung sind Langeweile und chronische
Frustration. Nicht selten fiihrt das wiederum zu Ver-
haltensstorungen wie Stereotypien (z.B. Koppen und
Weben) oder Verhaltensproblemen wie Aggressivitat
gegen Artgenossen und Menschen, Apathie oder ande-
ren sichtbaren Zeichen des Unwohlseins. Insbesondere
an den Futterstellen konnen daher vor der Fiitterung
gehduft verletzungstrachtige Streitereien beobachtet

werden.

STUDIE ZU FUTTERUNGSMANAGEMENT

In einer Studie der ETH Ziirich wurde in Zusammenar-
beit mit dem Schweizer Nationalgestiit von Agroscope
untersucht, wie sich die Gruppenzusammensetzung,
das Fiitterungsmanagement und die Platzverhalt-
nisse des Liegebereichs im Gruppenlaufstall auf das
aggressive Verhalten der Pferde auswirken (Burla et
al., 2016). Wider Erwarten wurde das Auftreten der
agonistischen Verhaltensweisen Vertreiben oder An-

greifen durch Eigenschaften der Gruppenzusammen-
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setzung nur wenig beeinflusst. Lediglich Drohverhalten
nahm mit einem zunehmenden Anteil von Stuten in
der Gruppe zu, wohingegen Gruppengrdsse, Alter oder
Dauer der Gruppenzugehdrigkeit keinen Einfluss auf das
aggressive Verhalten hatten. Die Schliisselfaktoren zur
Verminderung von sozial negativen und potentiell
verletzungstrachtigen Verhaltensweisen waren das
Fiitterungssystem und die Dauer der Raufutterver-
figbarkeit. Je langer Heu verfiigbar ist, desto seltener

treten agonistische Interaktionen auf.

SCHWIERIGES DILEMMA

Fiir Pferdehaltende geht es darum, Losungen zu fin-

den, mit denen sich ihre Tiere tdglich wahrend unge-

fahr 16 Stunden mit Futtersuche und Raufutter fressen
beschiftigen konnen, ohne an Gewicht zuzunehmen
und ohne Fastenzeiten von mehr als 4 Stunden zu er-
dulden. Diese Losungen sollten zudem fiir den Men-
schen einfach umsetzbar und finanziell tragbar sein.

Es gibt mehrere Ansitze, um diesem Dilemma ent-

gegenzutreten:

* Den Energiegehalt der Ration senken: Verzicht auf
Kraftfutter und Ersatz eines Anteils der Heuration
durch Stroh und auch durch frische Zweige zur Be-
schéftigung (z.B. Birke, Hainbuche, Pappel, Hasel,
Wildobstsorten, Ebereschen, Kornelkirsche, Weiss-
dorn, Wildrosen, Linden und Weiden (Achtung, ent-
halten dopingrelevantes Salicin)).

e Erhdéhen des Erhaltungsbedarfs und der Arbeit: Je
mehr Energie das Pferd zur Aufrechterhaltung sei-
ner Vitalfunktionen (z.B. Koérpertemperatur) und
fiir die Bewegung verbraucht, desto mehr kann es

fressen ohne an Gewicht zuzunehmen.

T TR

* Anzahl der Fitterungen erhéhen und besser lber
24 h verteilen: Verschiedene automatisierte Fiit-
terungssysteme sind auf dem Markt erhiltlich. Es
handelt sich dabei meistens um Einrichtungen, bei
welchen der Zugang zum Futter elektronisch pro-
grammiert werden kann, zum Beispiel durch Offnen
und Schliessen einer Abdeckung der Raufe. So kann
die totale Fressdauer und die Verteilung der Mahl-
zeiten vorgegeben werden, eine effiziente Moglich-
keit, die Fressphasen besser iiber 24 h zu verteilen.

* Raufutteraufnahme verlangsamen durch den Einsatz

von einem oder mehreren Slowfeeding-Systemen

Unterschiedliche Wirkung von Slowfeeding-Systemen
Die Gesamtheit der spérlichen wissenschaftlichen Stu-
dien, die zum Thema Slowfeeding publiziert worden
sind, kommen zum gleichen Schluss: Die Abgabe von
Heu in einem Slowfeeding-System reduziert die Ge-
schwindigkeit der Rationsaufnahme. In einer Untersu-
chung aus Deutschland ergab sich eine Fressgeschwin-
digkeit von 86 Minuten fiir 1 kg Heu, welches in einem
Netz (mit 4x4 cm Maschenweite, an einem Ring an
der Wand hiangend) vorgelegt wurde, verglichen mit
40 Minuten fiir 1 kg Heu, das auf dem Boden verteilt
wurde. In einer franzosischen Studie hatten 39 % der
Pferde in der «Heu auf dem Boden»-Gruppe ihre 4,5
kg-Ration in 4 Stunden nach der Heuverteilung auf-
gefressen, wihrend 100 % der Pferde in der «Slowfee-
ding-Gruppe» noch Heu zur Verfiigung hatten. Einige
Wissenschaftler vermuten ausserdem, dass Pferde,
die mit Slowfeeding-Systemen gefiittert werden und
kiirzere Fastenzeiten haben, ruhiger und freundlicher

zum Menschen sind. Obwohl diese wenigen Studien
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interessante Ergebnisse zeigen, sind ihre Versuchspro-
tokolle sehr unterschiedlich (insbesondere die Dauer
der Gewohnung an das jeweilige neue Slowfeeding-
System), was einen Vergleich zwischen den Resultaten
erschwert. Die zahlreichen Faktoren, welche die Ge-
schwindigkeit der Nahrungsaufnahme beeinflussen
(z.B. Art des Slowfeeding-Systems, rationierte oder ad
libitum Fiitterung, Qualitat des Heus, individuelle Fut-
termotivation, Haltungsform, usw.) sowie die Vielzahl
der auf dem Markt erhiltlichen Slowfeeding-Systeme
erlauben es nicht, allgemeingiiltige Zahlen beziiglich

Verldngerung der Fressdauer zu liefern.

LAUFENDE STUDIE IN DER SCHWEIZ

Das Schweizer Nationalgestiit von Agroscope unter-
sucht derzeit in Zusammenarbeit mit der Universitit
Bern sowie Biopraxia (F) verschiedene Aspekte der
moglichen Auswirkungen von Slowfeeding-Systemen
mit Heunetzen auf die Gesundheit von Pferden. 700
Pferde und Ponys, 350 werden mit und 350 ohne Slow-
feeding-Systeme gefiittert, wurden in diese Studie mit-
einbezogen. Eine Teilnahmebedingung an der Studie
war unter anderem, dass Tiere seit mindestens 6 Mo-
naten in einem Slowfeeding-System mit Netzen gefiit-
tert wurden. Es wurden folgende Aspekte untersucht:
moglicher Einfluss auf die muskuloskelettale Gesund-
heit, Tasthaare, Zahnfleisch, Beziehung zu Menschen,
Einfluss verschiedener Fiitterungsdauern auf soziale
Interaktionen bei Gruppenhaltung etc. Erste Auswer-
tungen zeigen, dass kein Einfluss auf den allgemeinen
Gesundheitszustand festgestellt werden konnte, ob-
wohl ein bedeutender Anteil der Pferde eine schréige

Hals-Kopfposition bei der Fiitterung aus Slowfeeding-

Systemen hatte. Die Fiitterung mit Netzen kann jedoch

einen Einfluss auf die Linge und Dichte von Tast-
haaren haben, wobei die Bedeutung dieses Resultates
noch unklar ist. Das Zahnfleisch war bei der Fiitterung
durch Netze tendenziell etwas mehr entziindet. Inter-
essanterweise scheint das Fressverhalten durch Netze
dem natiirlichen Fressverhalten dhnlicher zu sein als
die Fiitterung von losem Heu, weil das Zupfen und
Reissen ebenfalls Teil des Fressverhaltens sind. Weitere
und detaillierte Resultate zu dieser ausfiihrlichen Stu-
die werden im Verlauf des néchsten Jahres publiziert

werden.

REGELMASSIGE BEOBACHTUNG

DES TIERES IST DAS A UND O

Bei der Verwendung von Slowfeeding-Systemen sind

folgende Punkte zu beachten:

* Die Angewohnung des Tieres an das System soll
schrittweise erfolgen: die ersten Tage gleichzeitig
Heu auch in loser Form anbieten; mit einer grosse-
ren Maschenweite bzw. mit grosseren Offnungen
beginnen.

* Nach der Angewohnungszeit sollte das Pferd ruhig
ohne Hektik fressen. Es ist wichtig, auf Stress- und
Frustrationsanzeichen des Pferdes zu achten und
ggf. das Fiitterungsmanagement anzupassen.

 Tasthaare, Zahnfleisch und Zihne sollten regelmés-
sig kontrolliert werden. Es ist ratsam, vor der In-
stallation eines Slowfeeding-Systems Fotos von den
Zihnen und den Niistern zu machen, damit allfil-
lige, langsame Verdnderungen tiberwacht werden
koénnen.

* Soweit moglich, das Raufutter in verschiedenen
Slowfeeding-Systemen anbieten, damit das Pferd

die Fressposition variieren kann.
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Schrage Kopf-
Halsposition:
hat dies einen
Einfluss auf die

Muskulatur?

APRIL 2023 | FACHZEITSCHRIFT DES BTS — BERUFSVERBAND DER TIERHEILPRAKTIKER*INNEN SCHWEIZ

15



ERNAHRUNG

7+8|

Es empfiehlt
sich, Zdhne

und Zahnfleisch
von Pferden
regelméssig zu
kontrollieren, um
sicherzustellen,
dass das Slow-
feeding-System
keine Abnutzung
oder Verletzun-

gen verursacht.

16

¢ Verletzungsrisiken vor allem bei beschlagenen Pfer-
den sind zu minimieren: Es muss z.B. darauf geach-
tet werden, dass das Pferd nicht mit einem Hufeisen
im Netz hingen bleiben kann.

* Gewisse Pferde mogen es nicht, wenn sie ihren Kopf
in ein Fiitterungssystem halten miissen, welches ihr
Gesichtsfeld einschrankt und sie so ihre Umgebung
nicht kontrollieren kénnen.

e Unter natiirlichen Bedingungen bewegen sich die
Pferde beim Grasen stidndig im Schritttempo. Da-
her ist es in menschlicher Obhut ratsam, sie zu aus-
reichend Bewegung zu ermuntern, um sich ihrem
nattirlichen Verhalten so weit wie moglich anzuné-
hern.

¢ Das Raufutter zeitweilig auch in loser Form anbie-
ten und die Moglichkeit zum Grasen auf der Weide

geben.
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Christa Wyss ist Ingenieur Agronomin ETHZ, spezialisiert in
Ethologie und arbeitet seit 13 Jahren als wissenschaftliche Mit-
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Sie unterrichtet und forscht in den Bereichen Ethologie, Stall-
bau und Lernverhalten von Pferden. Thr wichtigstes Anliegen
ist die Forderung einer moglichst artgerechten Haltung und

Ausbildung von Equiden.

APRIL 2023 | FACHZEITSCHRIFT DES BTS - BERUFSVERBAND DER TIERHEILPRAKTIKER*INNEN SCHWEIZ



