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Biume und Striucher als Bienenweide

von A. Maurizio

Der Wald ist in vielen Gebieten Europas die urspriingliche Heimat der
Honigbiene. Die Bienenvolker lebten hier, zunichst wild, dann vom Menschen
betreut, in hohlen Baumstdmmen und Klotzbeuten. Uberreste der Waldbienen-
zucht sind in Osteuropa noch bis in die Gegenwart erhalten geblieben. Auch
die heutige Bienenzucht ist aufs engste mit dem Wald verbunden. Die Inten-
sivierung der Landwirtschaft fiihrt zu einer fortschreitenden Verarmung der
Bienenweide, so dass der Wald heute in weiten Gebieten die hauptsichliche
und oft einzige ausgiebige Honigquelle bildet. Vielerorts, z B. im Schweize-
rischen Mittelland, ist allerdings der urspriingliche Laubmischwald durch den
standortsfremden, aus dem Gebirge in die Niederung verpflanzten Fichten-
wald ersetzt worden, was eine Verarmung der Strauch- und Krautschicht
und damit auch der Bienenweide nach sich zog. Auch Strauchbestinde spielen
eine wichtige Rolle in der Bienenzucht, so vor allem die Macchien des
Mediterrangebietes, die Heiden Nord- und Westeuropas und die Zwergstrauch-
bestinde der Berglagen. Unter den landwirtschaftlichen Nutzpflanzen stehen
Obstbiume und Beerenstraucher in besonders engen Beziehungen zur Bienen-
zucht, weil cinerseits der Fruchtansatz in vielen Fllen von der Polleniiber-
tragung durch Bienen abhingig ist, anderseits aber Obst- und Beerenpflan-
zungen zu den wenigen Kulturen der modernen Landwirtschaft gehdren, die
den Bienen eine ausgiebige Weide bieten. In Stadtgebicten erlauben die in
Girten, Parkanlagen und Alleen gepflegten Baume und Straucher den Bienen,
ihr Leben zu fristen und sichern sogar 6fters dem Bienenziichter eine gute
Honigernte.

Eine allgemeine Besprechung der Rolle, welche Baumen und Strauchern
in verschiedenen Lindern Europas als Bienenweide zukommt, geht weit iiber
den Rahmen dieses Aufsatzes hinaus. Die nachfolgenden Ausfithrungen be-
schrinken sich deshalb zur Hauptsache auf die Verhiltnisse in der Schweiz;
sie stiitzen sich durchwegs auf mikroskopische (pollenanalytische) Unter-
suchungen von Honig- und Pollenproben, welch letztere mit Hilfe sog. Pollen-
fallen auf Bienenstinden genommen wurden.

Die Honigbiene ernihrt sich ausschliesslich von vegetabilischen Nahrungs-
stoffen, die sie in der umgebenden Pflanzenwelt sammelt. Als Kohlehydrat-



deckt. Der jahrliche Eigenbedarf eines Bienenvolkes wird im Mittel auf 20
bis 50 kg Pollen und 50 bis go kg Honig geschitzt. Eine hinreichende Ver-
sorgung mit Polien und zuckerhaltigen Rohstoffen bildet deshalb die Voraus-
setzung fiir das Gedeihen von Bienenvélkern und filr das Zustandekommen
einer Honigernte. Viele Pflanzenarten werden von den Bienen besucht und
tragen bei zur Verproviantierung der Vélker. Die Zahl der Haupttracht-
pflanzen aber, welche die Hauptmenge von Pollen und Honig spenden, bleibt
in jeder Gegend auf wenige Arten beschrankt, Arten, die in grossen Bestinden
vorkommen und eine Massentracht zu liefern vermégen. Dazu gehéren vor
allem die Wald- und Strauchgesellschaften.

Auf Baumen und Striuchern sammeln die Bienen den ersten, fiir die
Frithjahrsentwicklung der Vélker massgebenden Pollen, so auf Corylus Avel-
lana, Alnus-, Populus- und Ulmus-Arten, Salix caprea und anderen friih-
bliihenden Weidenarten; in Gartenanlagen aber auf Taxus baccata, Chamac-
cyparis Lawsoniana, Thuja-Arten und anderen Zierkoniferen, auf Buxus
sempervirens, Cornus mas, Prunus persica und armeniaca, usw. Zur Zeit
der ersten Trachtfliige im Mirz und im friihen April werden von den Bienen
praktisch alle bliihenden Pflanzen besucht und fiir Pollen ausgebeutet. Erst
mit dem Einsetzen cines reicheren Angebotes im spiteren Frithjahr wird eine
gewisse Auswahl getroffen unter den sich darbietenden Trachtquellen, wobei
neben Pollen auch Nektar gesammelt wird. Im Vordergrund stehen dabei
mengenmissig noch immer Biume und Striucher, wie z. B. Fraxinus excelsior,
Carpinus Betulus, Quercus-Arten, Sorbus- und Crataegus-Arten, Prunus
Padus, avium und spinosa, Sambucus racemosa, Rhamnus cathartica, Fran-
gula Alnus, Viburnum- und Lonicera-Arten, Berberis vulgaris, Betula- und
Acer-Arten, Fagus silvatica, Larix decidua, Abies alba, Picea Abies {P. excelsa),
Pinus-Arten usw. Besonders in den allgemeinen Waldbliitejahren liefern die
Waldbdume ungeheure Mengen Pollen, der von den Bienen eifrig gesammelt
wird. In Berglagen treten neben Populus tremula und Erica carnea vor allem
Acer Pseudoplatanus, Rubus Idaeus, Prunus Padus und Sorbus aucuparia
als Frihjahrs- und Frithsommer-Trachtquellen hervor; in der Siidschweiz
Cornus mas, Buxus sempervirens, Fagus silvatica, Quercus-Arten, Ilex Aqui-
folium, Fraxinus Ornus und Cistus salviifolius. Nur vier der angefithrten
Arten spenden neben Pollen geniigende Mengen Nektar, um dem Honig
ihren Stempel aufzudriicken: Salix-Arten, die in Gegenden mit ausgedehnten
Auenwildern goldgelben, stark aromatischen Weidenhonig liefern, 4cer Pseu-
doplatanus und Rubus Idaeus, die in der voralpinen Stufe oft wesentlich
zum Zustandekommen der Honigernte beitragen und Erica carnea, die in
gewissen Télern Graubiindens und des Berner Oberlandes einen in Farbe,
Aroma und Geschmack charakteristischen Honig spendet.

Reiche Tracht an Pollen und Nektar bieten den Bienen die blihenden
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a Corylus Avellana b Juglans regia ¢ Quercus spec.
Abb. 1. Pollen aus Antheren. Vergrésserung 300. Photo Dr. W. Staub.

a Erice carnea b Carpinus Betulus ¢ Fagus silvatica
Abb. 2. Pollen aus Antheren, Vergrésserung joo. Photo Dr. W, Staub.

a Trachycarpus b Hedera Helix Abb. 4. Pollenbild eines Henigs aus dem siid-
excelsa lichen Tessin. Pollen von: Robinia Pseudaca-

Abb. 3: Pollen aus Antheren cia, Caslanea sativa, Tilia sp.

Vergrosserung 400 Vergrdsserung 300

Photo Dr. W. Staub Photo Dir. W. Staub



AITEn und aen gieichzeitig -bluhenden Wiesen- und Kulturpflanzen (wie
Taraxacum officinale, Anthriscus silvestris, Salvia pratensis, Brassica Napus
usw.) stammt. Unter den Beerenstrauchern, die alle gute Pollen- und Nektar-
spender sind, treten besonders die Rubus-Arten hervor, die in Gegenden mit
ausgedehnten Beerenkulturen wesentlichen Anteil an der Honigernte haben
kénnen. Juglans regia wird als Pollenspender von den Bienen ausgiebig
besucht. Sehr umstritten dagegen ist die Rolle der Rebe als Bienentracht-
pflanze. Wenn auch die Bliiten von Vitis vinifera mit funktionsfihigen Nek-
tarien ausgestattet sind, kommt es offenbar nie zu ausgichiger Nektartracht
aus den Rebbergen. Gelegentliche Befunde von Vitis-Pollen im Sediment
von Schweizerhonigen stammen zum gréssten Teil aus dem Anbaugebiet von
Viiis Labrusca im Tessin. Sie blieben aber bisher, wie iibrigens auch dhnliche
Befunde in spanischen und italienischen Honigen, stets auf der Hiufigkeits-
stufe des Einzelpollens (d. h. unter 15 % des Gesamtpollens). Auch als Pollen-
spender kommt Vitis nur in geringem Masse in F rage.

In der Siidschweiz wird die Honigernte durch zwei nektarspendende Baume
beherrscht: Robinia Pseudacacia und Castanea sativa. Bei giinstigen Wetter-
verhiltnissen wird im siidlichen Tessin aus den Akazienwildern ein fast
wasserklarer, milder, langere Zeit hindurch fliissig bleibender Honig geerntet,
dessen mikroskopisches Bild bis zu 60 % Robinia-Pollen enthilt. Ahnliche
Akazienhonige sind aus der Rheinpfalz, aus Ungarn, Jugoslawien und Ru-
minien bekannt,

Die Haupternte an Honig im mittleren Tessin und im unteren Teil der
Biindner-Siidtiler stammt von der Edelkastanie. Castanea sativa, die merk-
wiirdigerweise bis in die Neunzigerjahre des vergangenen Jahrhunderts von
den Botanikern als windbliitige, nektarlose Pflanze betrachtet wurde, spendet
zur Bliitezeit ungehcure Mengen von Pollen und Nektar und spielt einc
entscheidende Rolle in der Bienenzucht der Siidschweiz. Der braunrote, stark
aromatische, im Geschmack herbe Edelkastanienhonig bleibt iibrigens nicht
auf die Siidseite der Alpen beschrinkt, sondern wird auch in klimatisch
bevorzugten Gegenden der Alpennordseite geerntet (z. B. im unteren Rhone-
tal, an den Ufern des Genfer-, Neuenburger-, Zuger-, Vierwaldstitter- und
Walensees, ja sogar am Bielersee und im Oberwallis in der Umgebung von
Visp und Naters). Einseitiger Kastanienhonig enthilt bis zu 99 % Castanea-
Pollen im Sediment; Einzelbefunde dieses Pollens finden sich gelegentlich in
Tessinerhonigen noch an Standorten, die iiber der oberen Grenze der Kastanie
licgen. Wie attraktiv blithende Kastanien fiir Bienen sind, beweisen zahl-
reiche, iiber die ganze Schweiz verbreitete Einzelbefunde von Casianea-
Pollen im Honigsediment. Die Edelkastanie gehort zu jenen, bei den Bienen
besonders beliebten Trachtpflanzen, die iiberall, wo sie auch nur mit wenigen
Exemplaren vorkommen, ihre Spuren im Pollenbild des Honigs hinterlassen,
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Eine in der Bicnenliteratur viel diskutierte Frage ist die Bedeutung der
Tilia-Arten als Bienentrachtpflanzen. Es unterlicgt keinem Zweilel, dass
blihende Lindenbiume Tilia platyphyllos, T. cordata, T. europaea, T.
tomentosa, T. euchlora usw.) auf viele Insckten, darunter auch die Honig-
bicne, schr attraktiv wirken. Tilia-Pollen wird von den Bienen verhiltnis-
misstg selten gesammelt, dagegen liefern die Lindenarten, bei glinstigen
ausseren Bedingungen grossere Mengen zuckerreichen Nektars. Trotzdem ge-
hért Lindenhonig in den meisten europiischen Léndern, und auch in der
Schweiz, zu den seltenen Honigsorten. So ist in der Schweiz bisher nur einmal,
im heissen und trockenen Sommer 1949 einseitiger Lindenhonig (mit 50 bis
70 % Tilia-Pollen im mikroskopischen Bild) geerntet worden, und zwar im
Gebiet des Brienzersees und des Hasliberges. Honige mit Lindeneinschlag
(6 bis 35 % Tilia-Pollen), fand ich ausserdem noch im Ufergebiet des Walen-
und Vierwaldstittersees, im unteren Rhonetal, im Kanton Tessin (Bleniotal,
Maggiatal, Mendrisiotto) und den Bundner-Siidtilern (Misox, Bergell). Das
Zustandekommen einseitigen Lindenhonigs scheint sich demnach auf Gebiete
mit ausgedehnten nattirlichen Bestinden von Tilia-Arten zu beschrinken und
auch hier dem Einfluss von Wetterfaktoren unterworfen zu sein. Die schwei-
zerischen Lindenhonige hatten eine helle, grinlich-gelbe Farbe, ein starkes
<Lindenaromas und einen scharfen, pfefferminzartigen Geschmack. Die in
der Schweiz gemachten Beobachtungen decken sich mit denjenigen aus
Deutschland, wo Lindenhonig ebenfalls selten und nur in Gebieten mit
Lindenwildern (Letzlinger Wald bei Magdeburg) oder in Stadtgebieten
{Berlin, Hamburg, Schwerin usw.) zur Ernte kommt. Auch bei deutschen
Lindenhonigen wurde der «Pfefferminzgeschmacks beobachtet. Haufig scheint
Lindenhonig nur in den Balkanlindern, in Siidrussland und Siidsibirien zu sein.

Die Produkte gewisser Pflanzen enthalten fiir Bienen schidliche Stoffe,
die bei einseitiger Tracht zur Ursache von Vergiftungen, sog. Trachtvergif-
tungen, werden kénnen, So wird z. B. in Gegenden mit grossen T'ilia-Bestinden
von den Bienenziichtern oft ein Abschwachen der Vélker zur Zeit der Linden-
bliite beobachtet. Unter blithenden Lindenbidumen (vor allem Silberlinden)
findet man hiufig zahlreiche tote Insekten, wie Honigbienen, Wildbienen,
Hummeln und Kifer, Schwere Trachtvergiftungen kommen in Kalifornien,
wihrend der Bliitezeit von Aesculus californica vor. Auch Adesculus Hippo-
castanum und Ae, Pavia kénnen bei cinseitiger Tracht Bienenschiden ver-
ursachen, die allerdings bisher nie grossere Ausmasse annahmen. Versuche
zeigten, dass sowohl Pollen, wie Bliitenextrakte von Tilia- und Adesculus-Arten
bienenschidlich sind und bei einseitiger Erndhrung eine deutliche Lebens-
verkiirzung der Versuchsbienen herbeifithren. Uber die Natur der dabei
wirksamen Stoffe ist bisher wenig bekannt; es ist méglich, dass es sich um
Saponine handelt.

Eine wichtige Rolle als Nektar- und Pollenspender spieten in den Héhen-
lagen der Alpen die Ericaceen-Zwergstrauchbestinde (Rhododendron ferru-
gineum und R. hirsutum, Erica carnea, Calluna vulgaris und Vaccinium-
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tiergtalern, im Berner Uberland und 1m oberen Keusstal geerntet. Oit werden
Bienenvélker zur Ausbeutung dieser Trachtquelle aus der Niederung auf
Wanderstinde in der Nihe der blihenden Alpenrosenfelder gebracht. Der
hier geerntete Honig, der haufig iiber 70 % Rhododendron-Pollen im Scdi-
ment enthilt, ist beinahe weiss und besitzt ein feines, mildes Aroma.

Caliuna vulgaris, eine der Haupttrachtpflanzen in weiten Gebieten Nord-
und Westeuropas, liefert in der Schweiz nur selten gréssere Honigmengen.
Als regelmissige Nektarquelle kommt sie wohl nur in den Tessiner-Tilern
in Betracht. In gewissen Jahren (z. B. 1947) wurde aber Heidehonig auch
in Hohenlagen der Kantone Graubiinden und Obwalden, sowie im Berner
Oberland von den Bienen eingetragen. Heidehonig ist durch verschiedene
dussere Merkmale charakterisiert, so durch die rétlich-braune Farbe, den
herben Geschmack, vor allem aber durch die gelatindse Konsistenz (Thixo-
tropic}, welche seine Gewinnung oft schwierig gestaltet. All diese Merkmale
teilt der Calluna-Berghonig mit dem in den nord- und westeuropiischen Heide-
gebieten geernteten Calluna-Niederungshonig. Mikroskopisch ldsst sich jedoch
der schweizerische Calluna-Honig durch das Vorhandensein alpiner Begleit-
pollenformen leicht von den dibrigen europdischen Heidehonigen unter-
scheiden.

Eine verhiltnismissig geringe Rolle als Bienentrachtpflanzen scheinen, trotz
ihrer grossen Verbreitung, die Vaccinium-Arten zu spielen. Vaccinium-Pollen
fand sich bisher im mikroskopischen Bild von Schweizerhonigen selten und
trat darin stets nur als Einzelpollen (d.h. in Mengen von héchstens 15 %)
auf. Alle genannten Ericaceen sind gute Pollenspender, wobei besonders Cal-
luna vulgaris als eine der letzten Trachtpflanzen im Spatsommer, fiir die
Pollenversorgung der Vélker in Berglagen von Bedeutung ist.

Die Sommerhonigernte im Schweizerischen Mittelland und weit hinauf
in dic Hohenlagen des Alpennordfusses und des Juras stammt zum gréssten
Teil aus den Wildern, wobei aber als Rohstoff nicht Nektar, sondern Honig-
tau dient. Die beiden Rohstoffe sind allerdings nahe verwandt, da sie beide
urspriinglich aus dem Phloemsaft der Pflanzen stammen. Wihrend der Nektar
von der Pflanze selbst in besonderen Organen, den Nektarien, abgesondert
wird, entsteht der Honigtau durch Vermittlung saugender Insekten {Pflanzen-
lause). Diese nehmen den Phloemsaft aus der Pflanze auf und lagern ihn,
fast unverindert, auf Blittern und Nadeln der Waldbiume ab, wo er von
zahlreichen Insekten, darunter auch der Honigbiene, gesammelt wird. Als
Honigtaulicferanten kommen in der Niederung vor allem Abies alba und
Picea Abies in Frage, in Hohenlagen ausserdem noch Pinus montana, Larix
decidua und gelegentlich Pinus Cembra. Auch an Laubbiumen wird oft aus-
giebig Honigtau ausgeschieden, z. B. an Quercus-Arten, Fagus silvatica, Tilia-,
Acer- und Betula-Arten, Fraxinus excelsior, Corylus Avellana, Ulmus-Arten
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usw. Dic Honigtauhonige zeigen, je nach der Herkunft, grosse Unterschiede
in bezug auf Farbe, Konsistenz und Aroma. Am dunkelsten, oft fast schwarz,
ist der Weisstannenhonig; cin lichteres Braun zeigen Rottannen- und Fohren-
honig und dic von Laubbiumen stammenden «Blatthoniges; beinahe weiss
ist Larchenhonig. Gewisse Tauhonige, vor allem Lirchen- und Rottannen-
honig, sowic cin Teil der Blatthonige, haben die Tendenz, schr schnell, d. h.
schon in den Wabenzellen, zu kristallisieren und lassen sich deshalb nur teil-
weise oder gar nicht gewinnen. Dicse Eigenschaft steht in Zusammenhang
mit dem hohen Gehalt an Melezitose {Lirchenzucker), der in gewissen Tau-
honigsorten bis zu 40 % betragen kann,

Die zahlreichen Zierbiume und -Straucher, die in Stadtgebieten vom
Frithjahr bis zum Herbst in den Gérten, Parkanlagen und Alleen blithen,
tragen fast ausnahmslos bei zur Pollenversorgung der Bienenvélker. Viele
darunter sind auch Nektar- oder Honigtauspender und liefern dem Stadt-
imker gelegentlich recht gute Honigertrage. Als gute Pollen- und Honig-
pflanzen sind vor allem zu nennen: Acer- und Aesculus-Arten, Aidanthus
altissima, Berberis- und Betula-Arten, Buxus sempervirens, Castanea sativa,
Clematis- und Cotoneaster-Arten, Corylus Avellana, Cornus mas und san-
guinea, Crataegus-Arten, Cydonia japonica, Fraxinus excelsior und Ornus,
Hedera Helix, Hex Aquifolium, Ligustrum vulgare, Liriodendron tulipifera,
Lonicera- und Magnolia-Arten, Parthenocissus-Arten, Zierformen der Gat-
tungen Pirus und Prunus, Populus-Arten, strauchférmige Potentilla-Arten,
Ribes-, Rubus- und Rosa-Arten, Robinia Pseudacacia, Salix-, Sambucus- und
Spiraca-Arten, Sorbus-Arten, Sophora japonica, Symphoricarpus- und Ulmus-
Arten, verschiedene Gartenkoniferen, Ttlia- und Viburnum-Arten usw.

Die in grosseren stidtischen Siedlungen geernteten Honige stammen in
der Regel aus gleichzeitiger Tracht von Nektar- und Honigtau, wobei Stréu-
cher und Baume eine wichtige Rolle spielen. Das Pollenbild solcher Honige
ist ausserordentlich charakteristisch und scheint sich in verschiedenen euro-
pdischen Stidten zu wiederholen. Ich fand z. B. solchen Honig in Basel,
Bern, Genf, Winterthur und Ziirich, sowie in Paris, St. Cloud, Bordeaux
und Marseille, in Amsterdam, Rotterdam und Hilversum; ausserdem ist er
bekannt geworden aus London, Berlin, Hamburg und Schwerin. Sebr oft
enthilt solcher «Stadthonig» zahlreiche Russpartikel, die ihm in extremen
Fillen eine schon von blossem Auge wahrnehmbare, graugriinliche Farbe
verleihen. An Pollenformen sind im mikroskopischen Bild von Stadthonigen
fast immer zu finden: Aesculus Hippocastanum und Pavia, Castanea sativa,
Acer Pseudoplatanus, Ailanthus altissima, Cotoneaster sp., Salix  spec.,
Ligustrum vulgare, Robinia Pseudacacia, Tilia sp. und Parthenocissus spec.
Ausserdem finden sich darin zahlreiche Pollenkdrner von Stauden und ein-
jihrigen Zierpflanzen, sowie Pollenformen, deren sichere Bestimmung oft
auf betrichtliche Schwierigkeiten stésst und die wahrscheinlich ebenfalls von
Gartenpflanzen stammen. Gelegentlich kommt es zu einseitiger Tracht von
cinzelnen Biumen, wobei #usserlich charakteristische Honigsorten entstchen,



Besonders interessant und charakteristisch 1st das hauhge Vorkommen von
Liriodendron-Pollen in Genferhonigen und von Chamaerops-Pollen in Ho-
nigen aus dem Tessin (Lugano, Ascona, Morcote usw.). Letzterer kann in
Mengen bis zu 30 % im Sediment auftreten und verleiht dem Pollenbild
einen fast mediterranen Charakter, da Palmenpollen in Europa vor allem
fir Honige von der franzésischen Riviera und aus Spanien charakteristisch ist.

So sind Biume und Striucher, im Wechsel der Jahreszeiten, von grosster
Bedeutung fiir die Bienenzucht. Der Mensch kann durch Anpflanzung ge-
eigneter Holz- und Strauchgewéchse in Parkanlagen und Girten, durch die
Anlage von Hecken, durch Uferbebauung und die Pflege des Unterholzes
an Waldrindern und auf Waldlichtungen weitgehend beitragen zur Be-
reicherung der Bienenweide und damit zur Verbesserung der Lebensbedin-
gungen der Bienenvélker. Sehr erfreulich sind deshalb die heutigen Bestre-
bungen zu einem Zusammenschluss verschiedener Kreise der Bevélkerung
zum Schutze und zur Gestaltung der Landschaft. Land- und Forstwirtschaft,
Wasserwirtschaft, Jagd- und Vogelschutz, Bienenzucht und Fischerei, Natur-
und Heimatschutz finden sich in diesen Bestrebungen zusammen, um sowohl
dem Menschen, wie den freilebenden Tieren und den Bienenvédlkern eine
harmonische Lebensumgebung zu schaffen,
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