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Kolostrum - die Vorteile nutzen

/ Fiir die Krankheitsvorbeugung bei neugeboren Kélbern ist die Kolostrumgabe das Mittel der Wahl.

Tlorgeswndie

POSIEUX m Der Crganismus bil-
det Antikbrper, um sich gegen
die verschiedensten Infektions-
erreger zu behaupten. Das Neu-
gebarene, dessen Immunsystem
sich zuerst entwickeln muss, er-
hilt die Antikfrper von seiner
Mutter (passive Imimunisie-
rung). Spiter entwickelt sein ei-
gener Organismus spezifische
Antikdrper gegen die verschie-
denen Keime {aktive Immunisie-
rung}. Wihrend des Heranwach-
sens im Mutterleib gelangen
beim Menschen die mitter]i-
chen Antikdrper durch die Pla-
zenta bindurch ins Kind; dieses
ist ab seiner Geburt geschiitzt.
Beim Rindvieh kinnen die
Antikdrper des Muttertiers die
Plazenta nicht passieren; die An-
tikirper sind in der ersten Milch,
dem Kolostruimn, enthalten. Ein-
zig die erste nach dem Abkalben
gemolkene Milch enthédlt eine
sehr hohe Menge Antikérper
Wihrend der ersten 12 bis 24
Stundennach der Geburt hat das
Kalb die Fhhigkeit, die aufge-
nommenen Antikdrper unver-
daut in den Organismus aufzu-
nehmen; die Antikdrper gelan-
gen in vollumldnglich wirksamer
Form durch die Darmwand ins
Blut. Bine ausreichende Versor-
gqung des Kalbs mit Kolostrum
withrend der ersten Lebensstun-
den ist daher enorm wichtig.

Kolostrum guter Qualitit:
Erkennungsmerkmale

Jeder Bauernbetrieb hat sein
spezifisches Keimspektrum. Die
dlteren Kithe laben entspre-
chende Antikdrper gegen diese
Keime gebildet; demzufolge fin-
det man diese wertvolien Pro-
teine in deren Kelostrum. Das
Kolostrum einer erstgebéhren-
den oder kiirzlich in die Herde
eingegliederten Kuh ist dagegen
qualitativ. minderwertiger, da
dieses nicht das ganze Spektrum
an spezifischen Antikirper ge-
gen die im jeweiligen Betrieb an-
sdssigen Keime enthilt. Verliert
eine Kuh ihre Milch bereits vor
dem Abkalben, wirkt sich dies
ebenfalls negativ auf die Kolos-
trumqualitit aus.

Sichtbare Kriterien fiir eine
gute Qualitit sind ein dickfliissi-
ges, gelbliches Kolostrum. Die
Qualitit kacin mit einem «Kolos-
trometer» verh#linismassig ein-
fach bestimmt werden; dazu

Fiir das Kalb ist eine ausreichende Versorgung mit Kolostrum in den ersten Lebensstunden enorm wichtig,

wird die spezifische Dichte des
Kolostrums gemessen.
Tipps fiir das Einfrieren
und Auftauen
Kleinere Mengen Kolostrum

‘(ein bis zwel Liter) kénnen in

Behiltern mit grosser Ober-
fiche (PET-Flasche oder Plas-
tiksack) in einem normalen Tief-
kithigerat tiefgefroren werden.
Durch den raschen Gefrierpro-
zess wird die Vermehrung der
Keime verhindert. Beim Einfrie-
ren werden allerdings die im Ko-
lostrum verhandenen ™ Leuko-
zyteny, die ein wesentlicher Be-
standteil des Abwehrmechanis-
mus gegen Mikroorganismen
sind, zerstdrt. Das eingefrorene
Kolostrum kann ungefihr ein
Jahr ohne Quelitdtsminderung
gelagert werden.

Zum Auftaven wird das Ge-
fdss mit dem gefrorenen Kolos-

‘trum - ganz einfach in lauwar-

mem Wasser erwdrmt; dabei
darf die Temperatur hochstens
50 °C erreichen. Bei Temperatu-
ren {iber 50 °C wiirden die Ant-

kiirper zerstfirt, Vom Auftauen .

mittels eines Mikrowellengerits

muss abgeraten werden, da das

Kolostrum dabei an den Gefass-
wandungen ziemlich schnell
stark erwdrmt wird,

Einen Reservebesiand
anlegen, fohnt sich

Ein Reservebestand an einge-
frorenem Kolostrum hat zwei-
felsfrei viele Vorteile, beispiels-
weise die gute Qualitiit oder die
Bestandigkeit der Antikdrper. Ob
konserviertes oder frisches Ko-
lestrum - die Antikérper werden
vom Kalb in gleicher Weise auf-
genommen. Im Falle einer

Buterentziindung, eines verwai-

sten Kalbs oder anderen Schwle-

rigkeiten um die Geburt steht
unter Umstidnden nur ein Kolos-
trumr von schlechter Qualitdt
oder eventuell gar keines zur
Verfiigung.

Eir Reservebestand an einge-
frorenem Kolostrum ermdglicht
jedem einzelnen Kalb unter al-
len Umstiinden einen guten
Start ins Leben. Der Vorteil des
frischen Kolostrurm (ungekiihlt
haltbar wihrend etwa eines Ta-
ges) besteht in den noch enthal-
tenen Leukozyten. Es sel
nochmals erwihnt, dass durch
das Hinfrieren das Kolostrum
nicht sterilisiert wird; die bereits
vorhandenen Keime werden le-
diglich. in threr Entwicklung und
Vermehrung gestoppt.

Das Mittel der Wahl
zur Krankheitsvorbeugung

Bin an der Forschungsanstalt
Agroscope  Liebefeld-Posieux
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" (ALP) durchgefiihrter Versuch

zeigte, dass Kolostrum, das mit
Propionsdure konserviert warde
und dem Kalb wihrend der ers-
ten zehn Lebenstage in Portio-
nen von einem halben Liter er-
ginzend zur Milchration verab-
reicht wurde, die Durchfallhiu-
figkeit vermindert. Die Antikdr-
per bildeten aut der Darm-
schleimhaut eine Schutzschicht,
wodurch sich die Keime nicht
einnisten konnten.

Die geringen Kosten und die
anerkannte Wirksamkeit ma-
chen die Kolostrumgabe zum
Mittet der Wahl fiir die Krank-
heitsvorbeugung bei neugebo-
ren Kilbern. In tiefgefrorener
Form steht es rund um die Uhr
wihrend des ganzen Jahres zur
Verfiigung, Es gilt, diese Vorteile
zu nutzen.

Michel Rérat, ALP;
Elise Frioud, Agridea Lansanne




