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Ein optimaler Futterungszustand
zum Wohle des Pferdes

Der Erndhrungsungszustand und die Kondition eines Pferdes sind fiir seine Leistungsfahigkeit die massgebenden Punkte. Der optimale
Fiitterungszustand eines Pferdes ist sehr direkt mit dem Wohlbefinden des Pferdes verkniipft. Zu magere Tiere werden apathisch. Es fehit
ihnen an Abwehrkriften, sie krinkeln schnell und bringen keine Leistung. Molligen Pferden schligt ihr Ubergewicht auf Gelenke,
Stoffwechsel und Motivation. Sie bekommen Bein- und Riickenprobleme und werden faul. Mit der Body Conditionning Score Methode kann
der Erndhrungsungszustand eines Pferdes genau bestimmt und die Fiitterung entsprechend angepasst werden.

Body Conditioning Score Methode
- auch «Bodyscoring» genannt-
wurde in Amerika Anfang der 80er
Jahren erfunden und wird auch
bei uns heute mehr und mehr zur
Bestimmung des Fiitterungs-
zustandes  eingesetzt. Mittler-
weile gibt es verschiedenste
verfeinerte Varianten, d.h. ver-
schiedene Scores mit mehr oder
weniger Palpationspunkten, die
weltweit zum Einsatz  kom-
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men. Die nachfolgend vorgestellte
Variante wird im Na-tionalgestiit
Avenches angewandt.

Methode

Das Pferd wird vom Experten an 5
Positionen abgetastet (siehe Bild 1)
und so auf die sogenannt subkuta-
nen, d.h. unter der Haut liegenden,
sichtbaren  Fettdepots  gepriift.
Innerhalb von fiinf Minuten kann
so eine geiibte Person den
Erndhrungszustand des Pferdes
bestimmen. Ob die Finger an die-
sen Punkten in einen Pudding tau-
chen, auf straffes Binde- und
Muskelge-webe oder gar Knochen
stossen, schldgt sich in einer 6-
stufigen Bewertung von 1 =
mager bis 6 = fett nieder (siehe
Bild 2).

Risiken und Limiten der
Methode

Junge Pferde unter 2 Jahren kon-
nen mit dieser Methode nur unge-
niigend beurteilt werden. Alte
Pferde zeigen héufig eine
Verschiebung der Fettschichten in
die untere Korperhélfte, d.h.
Nacken und Widerrist sind sehr
trocken (Note 1-2), die Bewer-
tungen der Schulter- und Rip-pen-
partie ergeben jedoch die Noten
3-4. Ebenfalls schwierig ist die
Bewertung von (Zucht-) Hengsten.
Im Halsbereich setzen sie zum Teil
schon in jingeren Jahren eine
enorme Fettschicht an.

Berwertungstabelle

Die Tabelle (Bild 2) zeigt die
optisch sichtbare Differenz der 6
Kategorien.

Empfehlungen zum Fiitterungs-
zustand nach Body Conditio-
ning Score

Je nach Einsatz eines Pferdes
muss die Fiitterung angepasst
werden. Ein Eventingpferd wird
mit einer BSC-Note 6 kaum gute
Leistung in einer Dreisterne-prii-
fung erbringen. Auf der an-
deren Seite brauchen selbst
Distanzpferde  ein  bisschen
«Speck» auf den Rippen (Note 3-
4). Empfohlene Werte fiir Pferde
verschiedener Kate-gorien:

- Distanzpferd 3.0-35
- Zuchtstute

vor Bedeckung 3.0-4.0
- Zuchthengst

ausserhalb Saison 3.0 - 4.0
- Springpferd 35-45
- Zuchthengst wahrend

der Saison 35-45
- Dressurpferd 40-45
- Tréchtige Stute 40-5.0

Quarterhorse, Halter 4.5 -5.0

Waage oder BSC-Methode?

Wer sich mit Erndhrungszustand
und dem Body Conditio-ning
Score auseinandersetzt und seine
Pferde regelméssig untersucht,
hat handfeste Argu-mente, um
seine Fiitterung zu optimieren. Die
Waage ist zwar ein gutes
Instrument, um das Gewicht zu
erfassen. Ob das Pferd gut oder
zu gut beleibt ist, kann mit dem
Korpergewicht allein jedoch nicht
festgestellt werden, hier hilft die
Body Conditioning Score Methode
weiter.
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